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大家好，关于肋骨隆鼻术可以达到什么效果很多朋友都还不太明白，不过没关系，
因为今天小编就来为大家分享关于肋骨隆鼻术可以达到什么效果呢的知识点，相信
应该可以解决大家的一些困惑和问题，如果碰巧可以解决您的问题，还望关注下本
站哦，希望对各位有所帮助！
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取出肋软骨隆鼻的风险有哪些？好恢复吗？

最近很多小姐姐私信发自己鼻子的照片给我，让我给一点隆鼻的建议。很多人想做
肋软骨隆鼻，问我有哪些优缺点。所以今天写一篇文章，给大家科普下肋软骨隆鼻
的优缺点以及风险。大家都知道，肋软骨是隆鼻中较常见的材料，肋软骨隆鼻有很
多优点。1、比如质地更硬，量足，立体感塑形效果更强，可以随意雕刻出理想的
形状、长度、厚度及弧度，术后手感自然、效果好。2、适用范围也比较广，既可
以做成漂亮的鼻梁和鼻尖，也可以用于延长鼻子，可制成鼻小柱支撑杆、鼻翼软骨
和鼻部凹陷填充膜片等。一般取用肋软骨就刻意不再动用其他软骨了。3、还不会
存在排异、感染等问题，也不用担心软骨穿透鼻尖的风险。肋软骨优点这么多，适
用范围也广，但在实际手术中，我们会发现其实使用肋软骨隆鼻的人并不多。为啥
呢？因为肋软骨隆鼻有难点和缺点啊！

1、肋软骨变形

自体软骨组织，他是带有组织特性的，如果不熟悉肋软骨的构造和雕刻方法，移植
到鼻部后，会存在一定的变形率。如果移植的肋软骨的长度长，那么变形的概率越
大。这需要医生在雕刻的时候，注意选材区域、雕刻手法要合理、尽力缩短相对长
度、合理的固定等操作，十分考验医生的技术。

2、吸收问题

关于吸收问题，说直白一点就是你的鼻子高度一年不如一年，效果一年不如一年理
想。不过吸收率因人而异。通常情况下是在12~20%左右。所以在手术中，医生要
考虑到这个问题，只要医生隆鼻技术经验到位，其实吸收率的问题并不会影响到鼻
子的最终形态。
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3、供区术后明显疼痛、胸部会留下瘢痕。

肋软骨一般取的是右侧的第7、8、9肋骨处的软骨，只会取一小段。有的小仙女担
心，取了一节骨头，会不会对自己身体有影响啊。这个你放心，是不会影响胸廓的
整体稳定性，但是取肋软骨肯定有瘢痕的，瘢痕这个问题不能避免。关于手术瘢痕
问题，有的医生为了减轻瘢痕，用1cm的切口获取3-5cm的软骨，如果为了减小切
口而用力牵拉皮肤，皮肤牵拉后瘢痕可能更严重。总之肋软骨隆鼻每个环节流程都
至关重要，无论是取出肋骨、缝合、雕刻、还是植入，稍不注意，对安全和效果都
有一定的影响，引起各种并发症。但是！其实每一种隆鼻手术都存在缺陷和风险的
，宝宝要基于自己的组织特点和手术所需去进行选择适合自己的自体软骨，多与医
生沟通哦。

相信有很多宝宝对于肋软骨隆鼻包括肋软骨修复等问题，还存在很多疑虑、不够了
解。今天篇幅有限，关于肋软骨隆鼻，大家有什么疑问，可以留言或私信我，我会
给你一个最专业最适合的建议的。

做肋骨鼻子可以维持一辈子吗

不可以维持一辈子。

肋骨隆鼻可以有效的改善鼻子部位塌陷的现象，而且能够起到较好的塑形的作用，
术后一般可以维持8~10年左右，日常生活当中加强护理维持的时间会更长一些。

做肋骨鼻有哪些优点？你如何评价？

在整形医学界，公认的最为合理的隆鼻材料当属自体的软骨。其中多用耳软骨、鼻
中隔软骨及肋软骨。如果只需做鼻尖、鼻小柱多用自体的耳软骨或鼻中隔软骨即可
，如果需要做鼻梁那就需要用到自体的肋软骨了。

主要优点如下

1.来源广，可塑性强肋软骨有大量的来源，可靠的质地；可以随意雕刻出理想的形
状，使用范围广泛。

2.不会出现排异反应自体组织，不会产生机体免疫反应，不会产生包膜挛缩；

3.吸收少自体软骨吸收率低，没有血液供应也能成活生存；

4.触感真实不必担心正常接触鼻部，可推按鼻头，且手感柔软逼真，形态美观，不
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会顶透皮肤。

那什么情况下适合做全肋骨鼻呢？鼻部位经过多次手术修复，或者是之前鼻部做假
体隆鼻出现了一些感染、鼻挛缩等的情况，这些就建议做一个全肋的鼻整形。因此
，全肋鼻整形技术难度更大，正规整形医院以及专业有经验的医生也是必不可少的
。

做肋软骨隆鼻是否有危害

还是有一定危害的，肋骨隆鼻的危害表现为术中昏厥、过敏、中毒、疼痛、水肿、
神经损伤、出血，肋骨隆鼻手术会导致鼻穿孔、鼻息肉，头晕，视力下降等。肋骨
隆鼻的危害表现为术后会呼吸困难，这是由于切口肿胀或上呼吸道感染或过敏所致
。

硅胶加肋骨隆鼻能保持几年

大多数可以维持10年到20年左右的时间。也可能会起到终身的效果，具体不能完
全确定，需要根据每个人做完肋骨隆鼻后的护理情况来进行判断

文章到此结束，如果本次分享的肋骨隆鼻术可以达到什么效果和肋骨隆鼻术可以达
到什么效果呢的问题解决了您的问题，那么我们由衷的感到高兴！
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