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大家好,今天小编来为大家解答以下的问题，关于儿童矫正牙齿的最佳年龄，儿童
门牙矫正的最佳年龄这个很多人还不知道，现在让我们一起来看看吧！
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儿童矫正牙齿的最佳年龄是几岁

恒牙期：13、14岁以后，所有乳牙都被恒牙替换完毕，此期是牙颌畸形的全面治
疗阶段，只要儿童配合，牙齿排列拥挤、牙齿位置前突等均可在此期内进行治疗，
是常见的适合牙齿矫正的年龄。恒牙期的开始阶段，约13～18岁，儿童颌骨生长代
谢尚很话跃，牙齿移动的速度较快，是比较理想的牙齿矫正的年龄。替牙期：也是
适合牙齿矫正的年龄。约7岁到13岁左右，乳牙逐渐被恒牙替换，前牙反颌、个别
牙反颌、下颌骨发育不足、偏斜、口腔不良习惯应及时治疗，还要观察换牙的顺序
是否正常，保留因龋齿而留下的牙间隙。此期，儿童颌骨生长发育变化较大，对于
大多数的牙齿排列不齐，都应暂不作治疗，只要颌骨生长发育正常，有足够的间隙
，许多暂时的拥挤可以自行调整、排齐。

如需获得更多权威医美知识，尽在柠檬爱美柠檬爱美

儿童牙齿矫正的最佳年龄

儿童牙齿矫正的最佳年龄

儿童牙齿矫正的最佳年龄。宝宝是妈妈们的心尖，我们都知道，孩子到了一定的岁
数是要换牙齿的，这样才对孩子才有益处。我已经为大家搜集了儿童牙齿矫正的最
佳年龄的相关信息，一起来看看吧。

儿童牙齿矫正的最佳年龄1

牙齿矫正的最佳年龄

1、乳牙期：早期矫正，治疗的年龄是3～6岁左右，可以通过戴用口腔内活动矫正
器进行矫治，疗程约6个月左右。
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2、混合牙期：大约是在7～11岁，乳牙早失，导致牙弓长度减少，进而引起牙齿
排列不下，通过矫正器采用活动或固定矫治器，甚至配合口外整形力来纠正牙列。

3、成人恒牙期：牙齿矫正的最佳年龄一般为12～18岁左右，这时牙齿畸形的诊断
比较明确，在此快速生长期内矫正，速度快而且矫正效果稳定。

4、美容冠完美无限期：牙齿矫正的最佳年龄主要就是以上三个阶段，假如大家已
经错过了，牙齿矫正年龄最佳时期，也不要紧，可以做美容冠！

牙齿矫正的危害

1、牙齿变松动

口腔专家介绍说，因为在正常情况下，每个牙都有一定的生理动度以便能缓冲咀嚼
压力，防止牙齿受创伤。在做矫正治疗时，牙齿松动度增加，这是正常反应。牙齿
要移动，需要牙槽骨和牙周膜的重建，因为牙齿是靠牙周膜固定在牙槽骨里，这样
牙齿就会变松动。但牙齿矫正到正常位置停止移动后，牙齿能够能通过自身的修复
能力便牙周膜重新附着而变稳固，不会发生永久性损伤。所以，如果临床上发现牙
齿松动度太大，应暂停加力，让其恢复段时间后冉继续加力。

2、对牙根的影响

这是因为在进行牙齿矫正时，牙根表面也发生着吸收、增生这种重建活动。治疗后
，牙根凭着自身修复能力而恢复正常，但如果治疗加力过大，会增加牙根吸收的危
险性。

3、对牙槽骨高度的影响

做过正畸治疗的人，牙槽骨高度都会有少量的降低，这是由于戴矫治器使口腔卫生
不易保持，增加患牙龈炎的机会，对牙槽骨有一定的影响，在牙齿矫正治疗完成后
，牙槽骨不会再继续发生吸收，如果口腔卫生保持好，牙槽骨会逐渐恢复正常。

4、对牙髓的影响

在牙齿矫正治疗初期，牙髓内产生轻度的、暂时性的炎症反应，表现为患者在加力
的头几天内有疼痛或不适感，但实验证明，这种牙齿矫正的危害是没有临床意义的
。

牙齿矫正要多少钱
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儿童牙齿矫正的费用受到多方面因素的影响，其中主要包括以下几点。

1、与牙齿的基础条件相关。牙齿畸形的.情况不同，矫正时所使用的材料和矫正牙
齿的数量不同，因此价格会受到影响。

2、与矫正牙齿所用的材料相关。矫正牙齿时所选择的材料有进口与国产之分，所
以在功能和效果上也有所不同，因此价格也各异。

3、与医生的技术以及医院选择相关。一般来说，好的医院，经验较丰富的医生，
那么价格也会有所上升。

儿童牙齿矫正的费用受地区因素的影响，一线城市牙齿矫正大概需7000—20000
元左右，最好的矫正技术高达30000元左右，小城市的话，甚至有价格2000多的，
一线城市虽然价格比较贵，但做牙齿矫正还是有不可比拟的优势，比如技术和药品
方面。

儿童牙齿矫正的最佳年龄2

儿童牙齿矫正的最佳时间

其实治疗的时间呢在乳牙时期的时候可以做的，特别是如果是孩子3到6岁的期间
之内呢，出现了开合或者是地包天这样的牙齿错颌的情况下呢，其实做牙齿矫正是
必须要做的事情的，而且治疗的时间一般是需要6个月的时间的。

再一个时期呢是在牙齿换牙的时期呢，特别是7岁之后的孩子呢牙齿在换牙期内很
容易引起牙齿的错颌的，因为在换牙期的时候，牙齿的排列是最不稳定的，而且牙
槽骨的定位也是不固定的，所以也是整牙的好时期。

怎样预防孩子牙齿畸形

1、乳牙期阶段

乳牙期阶段（4—5岁)：该期主要适用于乳牙反颌（地包天)，早期矫治有利于上颌
骨发育，预防恒牙反颌。如果孩子有伸舌、咬唇等不良习惯，在这个阶段可以得到
纠正，预防错颌的发生。

2、替牙期阶段

替牙期阶段（女孩：8—10岁，男孩：9—12岁)：在替牙阶段如果发现孩子有咬唇
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、伸舌、前伸下颌等不良习惯，以及面型异常和牙齿排列异常等情况，应及时到医
院找正畸专业医师检查，确定是牙性、功能性还是骨性错颌畸形，明确治疗方案。

3、恒牙期阶段

恒牙期阶段（女孩：11—14岁，男孩：13—15岁)：此时，孩子的牙齿已替换完
，骨骼基本定型，一般常见的错颌畸形在这个阶段都可以得到很好的治疗。

减少牙齿畸形出现，应留心观察孩子口腔习惯。如发现孩子有咬铅笔、吮指、咬唇
、吐舌等不良习惯，要及时纠正。因为早期采取一些简单治疗，可用很短时间阻断
畸形的发生和发展，取得事半功倍的效果。牙齿通过正畸治疗不仅能让孩子拥有迷
人的笑容，而且还可以防止牙龈萎缩、牙齿松动等疾病的发生。

儿童牙齿矫正最佳年龄是什么时候

6岁到20岁是儿童矫正牙齿最佳期间。佩戴牙齿矫正器是矫正牙齿的常见方法之一
，牙齿矫正器本身不会对牙齿有多大伤害，并且通过矫正可以改善牙齿位置，改变
嘴巴形状，变得更加整齐自然，矫正器材质不同，价格也是不同的，矫正后牙齿和
正常牙齿一样。要定期做牙齿检查，矫正牙齿之前要做基本检查，祛除蛀牙。

儿童牙齿矫正最佳年龄是几岁

儿童做牙齿矫正首先应当把握好时间，矫牙的最佳年龄，一般分三阶段：

一、乳牙期阶段(4—5岁)

二、替牙期阶段(女孩：8—10岁，男孩：9—12岁)

三、恒牙早期阶段(女孩：11—14岁，男孩：13—16岁)

儿童矫正牙齿的最佳年龄是多少岁

你好，儿童矫正牙齿最佳的年龄是在儿童十二三岁。这个时期儿童的乳牙已经全部
脱落，恒牙全部萌出了。此时如果有牙齿不齐的情况，很难自行恢复，进行牙齿矫
正是比较好的方法。未成年人进行牙齿矫正效果都比较好，而且能够预防脸部变形
。一般都需要佩戴牙套两年左右的时间，建议家长一定要带孩子到正规的医院进行
牙齿矫正。

儿童矫正牙齿的最佳年龄和儿童门牙矫正的最佳年龄的问题分享结束啦，以上的文
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章解决了您的问题吗？欢迎您下次再来哦！
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