
智行理财网
什么人适合割双眼皮呢(什么人适合割双眼皮)

大家好，关于什么人适合割双眼皮呢很多朋友都还不太明白，今天小编就来为大家
分享关于什么人适合割双眼皮的知识，希望对各位有所帮助！
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哪些人不宜做双眼皮？

哪些人不宜做双眼皮

双眼皮是医美手术中最常见的手术之一，但只要是手术就有风险，因各种因素会影
响手术效果或给求美者带来危害时，不应进行手术。术前沟通时，求美者也一定要
如实告知自身相关情况。

常见的禁忌证主要包括以下几点：

1.患有严重脏器疾病、严重的出血性疾病以及精神病患者或精神状态异常的患者。

2.青光眼或其他严重眼病患者。

3.妇女怀孕、月经期间应避免手术，待分娩或月经过后再进行。

4.瘢痕体质者即使出现轻微损伤也会出现大量增生瘢痕，应避免任何手术。

5.对于手术不切实际的要求者。

6.眼部患有感染性疾病者应等到炎症消退观察是否可进行手术。

7.上睑下垂、睑内翻者不应单纯做重睑术，需合并其他眼部手术才能达到理想的效
果。

8.眼球突出或颧弓过高眶窝深陷者、高度近视应慎重对待，最好不做，因为在眼球
突出的情况下，睑裂已经较大，若再做重睑术，将增大睑裂。眉弓过高眼窝深陷者
，若术前观察形成重睑不能增添美感时须慎重考虑。
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9.重睑术虽无明确的年龄限制，但最小年龄不能低于16岁，建议18岁成年之后进
行手术，若小于18岁，一般不建议手术，若意愿强烈必须有家长陪同并咨询专业医
生的意见。

本内容由中国医学科学院整形外科医院面颈整形中心主任医师谢洋春审核

点这里，查看医生回答详情

脸小合适做哪种双眼皮

脸小适合做平行双眼皮或自然双眼皮。因为对于脸型小的人而言，过于深的双眼皮
会让双眼看起来更小，而平行双眼皮和自然双眼皮比较浅，能有效地增大眼睛的视
觉效果。此外，平行双眼皮和自然双眼皮的处理方式也比较简单，手术风险相对较
小。如果需要进一步改善眼部轮廓，可以考虑结合其他手术进行。

吊眼适合割哪种双眼皮

吊眼多见于单眼皮或眼裂较小的人群，割双眼皮时适合选择内双或自然双眼皮。内
双和自然双都能够提升眼部轮廓，使眼睛看起来更加立体和有神。在手术前应咨询
专业医生，根据个人情况选择适合的双眼皮类型。

上眼皮薄的人割双眼皮咋样

上眼皮薄的人，一般容易出现眼窝凹陷、三眼皮，本质上来说，任何眼睛都可以做
双眼皮，不管是上眼皮薄，还是上眼皮厚的人都可以做双眼皮，但具体还要根据每
个人的眼部情况来决定。

比如：上眼皮薄还伴有松弛的人，割双眼皮时去皮，就可以呈现弧度自然且好看的
双眼皮形态；

上眼皮薄但皮肤紧致，只需要做个简单的切开折叠，双眼皮不仅自然，睫毛也会上
翘，眼睛看起来更有神；

哪些人适合做双眼皮手术？

适不适合主要跟自己都眼睛有关，一般选择割双眼皮的都是有上睑下垂、肿泡眼、
内眦赘皮等问题的求美者。

这个问题让我想起之前有朋友私信问我：“我有抑郁症病史，现在好了，可以做眼
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部手术吗”

其实对于轻度抑郁症患者，经过药物或心理治疗是可以痊愈的，等生活、心理恢复
正常状态时，通过专科医生的综合评估，是可以接受整形美容手术的，但是务必有
家人的陪同和支持。

对于中、重度抑郁及其他症状反复的精神障碍患者，需要精神科长期的药物治疗，
即使病情平稳，一般也不建议进行美容整形手术。

如果你还想了解更多这方面的信息，记得收藏关注本站。
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