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大家好，关于双眼皮手术眼睛闭不上很多朋友都还不太明白，不过没关系，因为今
天小编就来为大家分享关于做了双眼皮手术眼睛闭不上的知识点，相信应该可以解
决大家的一些困惑和问题，如果碰巧可以解决您的问题，还望关注下本站哦，希望
对各位有所帮助！
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双眼皮手术过程中眼睛老动怎么办？

都说眼睛是心灵的窗户，但是亚洲大多人的眼部形态都是比较单一的单眼皮，且有
内眦赘皮，厚重的内眦赘皮不仅遮挡了我们的视野，而且极为影响眼部的美观。所
以双眼皮手术已经成为越来越多选择的第一项医美项目。

眼睛部位又恰恰是全身最为敏感的地方，平时眼睛进个细小的东西都会令人痛苦不
能，更何况是在眼皮上动刀子。所以在术前医生会在上眼睑部位注射麻醉剂。

拿全切双眼皮手术来说，消毒划线、打麻药、切开、吸脂、缝合等步骤下来，大概
需要40分钟的时间。这期间，每个受术者都会产生紧张的情绪，眼睛会止不住的乱
动。但是过度的紧张状态会导致血压升高、出血延长手术时间，降低美容效果。

所以有很多求美者就询问可不可以进行全麻手术，全麻之后，整个人都没有什么知
觉，眼睛就不会动了，手术时间缩短，还会保证效果，醒来就什么都好了。这样是
不可以的。

经历过双眼皮手术的求美者都知道，在双眼皮手术中医生经常会让我们睁眼闭眼，
因为在手术过程中，缝合每一个针，固定每一个点则要求求美者睁眼闭眼地配合医
生，才能看出圆滑度和双眼皮形成的状态。所以应施用局麻。不过不用的担心的是
，因为有麻药的作用，所以不会疼的！
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割双眼皮失败了怎么办？

大家好，近年来发现要做双眼皮修复的人越来越多了，很多人甚至经历了十几次的
手术，小小的眼皮短时间经历这样多的手术，可想而知双眼皮会是一种什么状况。

今天，就给大家谈谈双眼皮修复的几个关键问题，希望可以帮助大家尽早走出双眼
皮失败的阴霾，回归正常生活。

01双眼皮的修复时机

常规修复时间：

至少需要半年以上。这是按照双眼皮术后恢复平均时间计算的，因为恢复期很多情
况双眼皮不代表将来的状况。举个简单的例子吧，有人说割了双眼皮“肉条”明显
，特别的假，迫不及待的就要修复。

这里需要给大家说的是这个肉条有可能属于假性的，之所以肉条感是由于组织肿胀
水肿导致，随着恢复肉条自然消退。

真性肉条明显一般来说是双眼皮恢复后（半年以后），表现的切口下方臃肿不好看
、显假，那是需要修复的。

看下修复前后的改变：

肉条明显

修复后自然很多

非常规修复时机：

这个其实在现实中不太常见，双眼皮术后表现出明显的大小眼，宽窄不一致，眼睛
过大，上睑下垂，严重影响了日常生活，在短时间内是可以急诊修复的，这个时间
一般不超过2周。

双眼皮急诊修复

小结：双眼皮恢复过程中还会存在双眼皮宽窄不一样，眼睛大小不一致，形态和弧
度不一样等都可能是由于双眼皮还没有完全恢复引起的，盲目的修复第一风险大，
第二完全没必要，所以大家在选择修复的时候一定要把握时机。

                                    2 / 4



智行理财网
双眼皮手术眼睛闭不上(做了双眼皮手术眼睛闭不上)

02哪种类型的双眼皮需要修复呢？

双眼皮术后到底要不要修复，能不能修复是大家比较关注的问题，常见的双眼皮术
后需要修复给大家总结了常见的几种情况。

双眼皮需要修复的几种眼型

这是在我们日常修复遇到的最常见的五种眼型，这五种双眼皮给人的感觉就是不自
然，假，眼睛无神，没有达到双眼皮应有的灵动、自然、有神。

03修复术式选择

修复方式的现在并不是一成不变的，需要医生根据顾客的眼部情况，详细的面诊、
检查、评估、设计才能制定适合自己的最佳方案，对于复杂一点的修复还可能需要
二次调整。

初眼做双眼皮的时候尚且需要因人而异的选择术式，修复更是如此，没有任何的可
比性，不要轻易的认为自己要一定和别人要同款的。

修复双眼皮术式常见的有：全切修复、局部小切口修复、上睑下垂修复、自体脂肪
移植等。

案例分享：

姑娘来自上海，在当地做了双眼皮手术，恢复之后双眼皮不满意，找到我们做修复
。术前评估：双眼皮内侧形成不好，还存在凹陷问题，眼睛无神；诉求：想修复成
自然扇形双眼皮；设计：分析小姑娘眼部情况后，采取内侧局部小切口修复。术后
小姑娘反应恢复快、效果好，自己非常的满意。看下小姑娘双眼皮修复后眼部恢复
情况吧。

04修复前注意事项：

（1）女性修复前避开例假期；

（2）常规检查血常规、传染病和凝血功能；

（3）素颜；

（4）面诊医生，审美和诉求要和医生达成共识。
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05修复后护理

（1）严格遵医嘱护理伤口；

（2）禁食辛辣刺激食物；

（3）祛疤药物使用；

（4）有的修复后短时间眼睛闭合不全一定要注意对角膜的保护。

总结：

双眼皮修复比第一次双眼皮难度高风险大，可以说没有一个统一的标准，很多时候
需要医生在术中随机应变做出调整，有句话送给大家“眼睛是心灵的窗户，做双眼
皮的时候一定要想呵护孩子一样呵护她，对双眼皮怀着一颗敬畏之心才可以避免走
修复之路！”

打坐，眼睛完全闭上好还是微睁好？

回答问题。盘腿打坐（双盘）身体保持正直，双手结佛的印或道家手印，两眼微闭
，舌顶上腭，牙齿微微离缝，嘴唇闭上。

双眼皮冰敷睁眼还是闭眼

我们进行双眼皮冰敷的时候是闭眼睛的。如果睁着眼睛会非常的难受，只有闭上眼
睛才可以进行冰敷，且效果也会很好。

做完双眼皮可以晒太阳吗

做完双眼皮不可以晒太阳，刚做完双眼皮，眼皮上的肌肉还是非常脆弱，正在恢复
阶段，需要在温和的环境中来进行恢复，这样不容易留下伤疤。

如果晒太阳的话，会导致大量紫外线晒到眼上肌肤，让娇嫩的肌肉出现晒伤的情况
。所以做完双眼皮不可以晒太阳。

双眼皮手术眼睛闭不上和做了双眼皮手术眼睛闭不上的问题分享结束啦，以上的文
章解决了您的问题吗？欢迎您下次再来哦！
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