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老铁们，大家好，相信还有很多朋友对于抽脂隆胸安全吗可靠吗和抽脂隆胸安全吗
可靠吗知乎的相关问题不太懂，没关系，今天就由我来为大家分享分享抽脂隆胸安
全吗可靠吗以及抽脂隆胸安全吗可靠吗知乎的问题，文章篇幅可能偏长，希望可以
帮助到大家，下面一起来看看吧！
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抽脂隆胸效果好吗

抽脂隆胸的效果还是非常不错的，可以在大腿上或者是臀部抽取脂肪，然后填充到
胸部，看上去也是非常自然，同时也不会出现排异的现象，是建议患者到正规的美
容整形医院进行操作，这样才能够保证效果，在做完手术以后，还需要注意后期的
护理。

怎么样吸脂隆胸？

自体脂肪在整形美容界有“软黄金”的美誉。整形医生可以通过乾坤大挪移的方法
，将身体多余囤积脂肪，通过脂肪移植技术，一直到人体需要的地方。像胸部，面
部等能发挥脂肪的用武之地。其中自体脂肪隆胸受到越来越多女士的喜爱，究其原
因就是安全和自然。

自体脂肪隆胸好不好

谈到好不好的问题，就要跟假体做一下对比了。

假体隆胸的优势：塑型效果很好，你想要什么样的罩杯，形状，医生会根据求美者
的诉求，结合自身条件，尽可能的满足。此外，隆胸材料品牌很多，进口和国产的
，美国的，法国的等，可以满足不同消费阶层的不同需求。

假体隆胸的缺点：

采用假体隆胸的话，第一；它毕竟是外来物质，植入胸部的，因此对于隆胸材料的
安全性，是不是正品要严格保证。
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第二；假体植入胸部之后，要随时留意隆胸假体的情况，一旦出现感染、破溃必须
马上取出。

第三；假体隆胸不是永久的，隆胸假体一般年需要更换一次。像40岁以后更换假
体的话，如果不考虑重新植入，必然会出现胸部明显下垂的情况。

因此，假体隆胸本身并没有太大问题，主要是隆胸后保养的问题。这点做之前要考
虑清楚。

说完假体，来谈自体脂肪丰胸。

自体脂肪丰胸的优势：

第一；变废为宝，丰胸的同时也可以达到瘦身塑型的效果。这是其他隆胸方法无法
实现的。

第二；自体脂肪毕竟是自己的东西，因此组织相容性好，安全系数高。

第三；塑型方面，不如假体。但手感自然真实。乳腺本身含有大量的脂肪。

自体脂肪隆胸的缺点：

第一：自体脂肪丰胸通常很难做到一次成型。被抑制的自体脂肪虽说是自身物质，
但换了地方，并不能保证全部成活。临床上自体脂肪的成活率在20%-70%。能达
到50%，效果就已经很不错了。自体脂肪隆胸一旦成活后，效果就是永久的。因此
，需注射2次左右，可达到满意的效果，两次注射间隔时间为6个月左右。

第二：自体脂肪填充必须遵循“宁少勿多”的原则，一旦填多了，可能会出现凸起
硬结。因此不是你想填多少就填多少的，这跟医生陪不配合没关系，关系着安全性
。偏瘦的女孩子，视情况，可能会不太适合自体脂肪丰胸，没有足量的脂肪做支撑
。

需要强调一点，不管是假体还是自体脂肪丰胸，都不会对哺乳产生影响。如果有这
方面担心的话，建议用自体脂肪丰胸。当然，如果特别在意塑型的话，假体隆胸会
好一点。如果安全第一，同时考虑手感之类的，自体脂肪丰胸是不错的选择。选择
适合自己的最重要。

抽脂到底有没有危害？
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抽脂减肥的效果既显著又快捷，最重要的是减肥者还不需要流汗与劳累就可以拥有
完美身材了。但是你们知道吗？抽脂减肥的显著效果与风险是成正比例的。接下来
就一起来看看抽脂减肥的危害性是多么的大。

第一，抽脂减肥最大的危害性就是会导致抽脂者出现死亡的后果。从手术者体内所
抽取的油脂量是一个十分严格的数据，千万不能多，一个人一次的抽脂数量最多只
能是5000毫升。如果超过了这个量，抽脂者就会有生命危险。

第二，在手术的过程存在大出血的风险。在手术的时候如果患者的血液出现不会凝
结的症状，那么患者的生命会有立即消失的风险；还有如果在手术的过程中如果不
小心损坏了一根血管，血流也就会止不住了。

第三，对于抽脂者来说，不管是手术的过程中还是手术之后，都存在着一些被感染
的风险。手术中，如果该医疗机构的消毒措施不是那么的彻底，患者被感染的风险
是十分之高的；如果患者在手术过后，不注意伤口的清洁，被感染的风险也是十分
高的。被感染之后，严重的后果会导致抽取脂肪部位的皮肤出现坏死。

第四，在抽取脂肪的时候如果没有抽取均匀，那么就会导致患者的手术部位皮肤出
现不平整或者是凹凹凸凸的症状。

第五，手术的时候所打的麻药或者是插入体内的管子，都会对抽脂者的神经造成一
定的影响，继而就会影响到抽脂者者的感觉灵敏度。

收获更多胃肠外科知识，请点击右上角关注【胃肠医生杨景哥】。

自体脂肪填充面部安全吗？

先回答第一个问题：“面部自体脂肪填充安全吗?”

正常情况下，做面部自体脂肪填充组织损伤小，移植的脂肪有较大比例的存活，无
严重并发症。若医生操作不规范、经验不丰富、手术环境不合格等都有可能引起并
发症。

可能出现的并发症有：

1、感染

面部血供良好，一般不会发生感染。
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感染的常见原因为术中消毒不严格，吸脂、冲洗脂肪或注入脂肪时有污染或受区局
部有慢性炎性疾病。

一旦感染，脂肪细胞可发生坏死，影响治疗效果。

故要求受术者去正规医院就诊，术后常规静滴抗生素3~5天，以预防感染。

2、出血、血肿

出血、血肿多因供区抽吸脂肪或受区注射脂肪时伤及血管、受术者有凝血机制障碍
、术后加压包扎不当等原因造成的。

3、硬结

出现这种情况的原因有：

①因脂肪颗粒注射不均匀或同一部位注入过多造成脂肪颗粒聚集成块，受区注射的
脂肪向中心聚集，使疏松的脂肪组织体积缩小，被周围纤维组织包裹成球状;

②术后没有适当按摩、塑形，局部脂肪堆积分布不均匀，术后没有适当的加压包扎
;

③脂肪细胞失活钙化形成纤维组织结节而产生硬结。

4、脂肪栓塞

脂肪栓塞是自体脂肪移植最严重的并发症，发生率极低。

......

上述这些并发症大都是医生操作不当造成的，这也说明去正规医院接受手术的重要
性。

接下来回答第二个问题：“面部自体脂肪填充是永久的吗?”

是否“永久”是相对而言的。

填充到面部的脂肪细胞，若成活了，它就像您体内其他的脂肪细胞一样，可以长久
陪着你。体积会随着你长胖而变大，随你变瘦而缩小。从这个角度而言，它是“永
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久”的。

不过，随着年龄的增长，它也会衰老萎缩，此时外观上可能做不到“完好如初”。
从这个角度来说，它又不是“永久”的。

欲了解更多“面部自体脂肪填充”的相关问题，可关注头条号：整形医生祝东升。

抽脂隆胸有哪些危害

其实危害还是挺大的，在进行抽脂隆胸时，不小心伤到乳房的小血管的话，之后压
迫不正确都会造成出血，如果用量过多注射的话，大量脂肪堆积在一起，它会导致
供血不足，导致的脂肪坏死，也会出现疼痛的感觉，导致乳房变形，脂肪坏死等后
遗症。

关于抽脂隆胸安全吗可靠吗的内容到此结束，希望对大家有所帮助。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                    5 / 5

http://www.tcpdf.org

