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大家好，今天来为大家解答矫正期间牙齿松动明显这个问题的一些问题点，包括矫
正期间牙齿松动明显怎么办也一样很多人还不知道，因此呢，今天就来为大家分析
分析，现在让我们一起来看看吧！如果解决了您的问题，还望您关注下本站哦，谢
谢~ 
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戴的隐形牙套有一个牙松动了有没有事

如果是做的隐形牙套的牙齿矫正，出现个别牙齿的轻微的松动是属于正常的，在牙
齿矫正期间会因为对牙齿施加的压力，拉力等原因造成牙周的损伤而出现松动的情
况，一般也是会逐渐自行的恢复的，而如果是选择的隐形义齿出现了基牙的松动就
要及时复诊进行更换的。

牙齿矫正的后遗症有哪些

正规医院一般矫正，是不会有后遗症，使用的力量很小，没有危害的情况。建议先
到正规医院口腔科或口腔医院就诊，拍个片子拍个模型，医生会有详细的计划之后
，一般来说矫正需要一年半到两年。不正确的正畸会导致下颌关节紊乱、牙齿松动
，牙齿难看等。

矫正牙齿，中途托槽松了，会有什么影响吗？

会有影响，要及时和医生尽快联系粘上，不然会影响矫正进度。

下面分享一位在旅行掉过托槽的小姐姐真实矫正过程，未经许可禁止转载。

25+的年纪了，小时候摔了一跤门牙有一点点缺后来也没管他。但是近几年越长越
歪也不知道和小时候摔跤有没有关系，一直想做的是烤瓷或者是美容冠之类的，但
是熟悉的牙医没有一个建议我这样做都是建议戴牙套，但是我特别热别抵触牙套，
觉得带上会丑到爆，这事儿就这么耽搁了。

门牙有一颗明显的往外翻，笑起来的时候是包住的，但是会鼓一点，所以我以前拍
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照很少露牙笑的，特别没有自信，觉得可难看了。

直到因为咬合越来越不好，门牙根本就咬不上，我才开始又萌生了看牙医的想法，
一开始去的是某牙科，一个女医生很年轻，建议我做隐适美，我也很想做。

但后来朋友介绍的一个资深牙医也是我现在的主治医生，非常果断的纠正了我这个
错误的想法。他说我的牙齿有三个问题：1、不齐；2、拥挤；3、开合。要解决这
三个问题隐适美肯定不行，最后我迅速的心一横，那就做吧。

拔了四颗牙，上4下5，选择了陶瓷自锁牙套，第一次就上下一起粘好，开始了我
的牙套生活。直到带上牙套，无法回头的时候才开始看牙套之家，我也特别害怕出
现高颧骨，脸颊塌陷什么的情况，因为我本身颧骨就高，牙医都问我怎么不去削骨.
....这特么....我害怕啊......我倒是想去做个太阳穴脂肪填充什么的，这个好歹不用开刀
，我额头和太阳穴实在是特别不饱满，总之女人都爱美，这种心情你们懂吧。。。
。哦对，我一直都会有刘海挡住半边脸，因为左右不对称非常非常明显，我的证件
照都是不能看的样子，真的非常明显，所以我更怕带了牙套更明显。

上次问了大家结婚能不能先把牙套取了，医生坚决不给。陶瓷自锁牙套整七个月了
，给大家看看成果，貌似是已经进入收缝和调整中线阶段。

牙套前期特别不适应的时候，嘴巴鼓，难闭上，磨破各种不舒服，转眼已经四百二
十多天了，自己感觉还挺明显的变化。

戴牙套已经17个月了，牙医说我已经是非常快的速度，原计划要两年多，现在应
该十月左右就可以下了，但是我戴牙套从来都没有忌过口，该吃的不该吃的都吃，
这次成都吃吃吃行程，终于吃掉下来了两颗托槽，不过回来后牙医已经帮我粘了一
颗，门牙的要订货所以还没有，预计下周可以粘上了。我带的是陶瓷自锁，之前的
问题是拥挤不齐开合，现在已经收缝基本结束，开合也差不多好了（还在皮筋牵引
），到了最后调细微咬合的时候了，希望剩下的时间能顺利，生日前把牙套下了，
阿门。

两年不到

百无禁忌的牙套终于倒数半年：戴牙套以来真的是半点点都没有忌口，除了整个的
苹果梨子什么吃不了其他真的是和以前一样，龙虾螃蟹什么都ok。当然，因为贪吃
托槽有一颗掉过两次牙医现在也是我的好朋友，把牙齿交给他万分放心。27岁开始
的牙套生活，在一年多以后终于进入了半年倒数的日子在这期间我结了婚换了工作
一切都挺好的。
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三年半终于下牙套啦！之前写过很多了，就想来汇报一下，宝宝终于下牙套啦，哈
哈哈哈哈！

成年人矫正牙齿后期牙齿会松动嘛？

牙齿矫正理论上是没有年龄限制的，在人的一生中，我们的牙槽骨都会随着牙齿运
动，牙齿矫正是一个缓慢的过程，通过牙套轻微加力是牙齿慢慢移动，矫正完成需
要佩戴保持器加以稳定，所以不会导致牙齿松动

带牙套会导致牙齿松动吗

带牙套不会导致牙齿松动，如果牙齿出现松动，不是因为正畸治疗，而是因为牙周
病。正畸治疗的原理是通过在牙齿上施加一定的力量，使得受压侧牙槽骨吸收，在
牵张侧牙槽骨增生，缓慢的加力，使牙齿向预定的方向进行移动，达到预期的矫正
效果。

OK，关于矫正期间牙齿松动明显和矫正期间牙齿松动明显怎么办的内容到此结束
了，希望对大家有所帮助。
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