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割什么样的双眼皮好(割什么样的双眼皮好看)

本篇文章给大家谈谈割什么样的双眼皮好，以及割什么样的双眼皮好看对应的知识
点，文章可能有点长，但是希望大家可以阅读完，增长自己的知识，最重要的是希
望对各位有所帮助，可以解决了您的问题，不要忘了收藏本站喔。
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你觉得什么类型的双眼皮好看？为什么？

之前化妆一直是贴的双眼皮，难受又伤眼皮，所以开始考虑做双眼皮。

了解到孔医生是通过朋友，朋友去年在孔医生这里做了双眼皮，我是看着她恢复的
，是我见过恢复速度最快的双眼皮，并且双眼皮非常漂亮，所以心里就记下了，了
解了很多医院还是觉得孔宇医生这里做的是最自然的，很符合我的审美，所以一直
到今年暑假就决定来做双眼皮。院长人超级好，人也超级直爽热情，面诊的过程也
很愉快顺利，因为孔院长的审美真的太棒啦，和我的想法都完全一致，所以很轻松
的就决定了方案。

手术真的不会特别害怕，孔院长一开口我人就安心了，真的很值得信赖，打麻药会
有一点点的疼还有手术刚开始会有点紧张后来发现也没什么就习惯了也非常轻松，
术后除了感觉肿肿的也不怎么疼，我咨询的小助手桃子姐姐也是人美又温柔，术后
耐心吩咐注意事项，有问题也非常温柔的回答，并且持续关心着我的恢复情况，所
以整个恢复期都也非常安心，非常幸运能找到孔宇医生来做手术。

即使是刚做完的第一天也没有肿的很吓人，一个星期拆线后我的朋友都说我恢复的
好快，都已经自然很多了，对我的眼睛赞不绝口，说以后也要来这里割双眼皮。

恢复半个月的时候自己照镜子已经很好看了~真的非常适合我。

一个月的时候已经恢复的很自然了!妈妈也很满意，本来妈妈还会担心，后来看到
恢复这么好也非常开心。

恢复到能化妆以后我开始化淡妆出门，朋友真的一直在夸我，眼睛又大又漂亮，都
不想和我同框哈哈哈。
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现在已经恢复快五个月了，我现在的同学根本没人看得出来我是割的双眼皮，并且
双眼皮对我的素颜颜值提升了很多很多，之前只有化妆才贴双眼皮会变好看一点，
现在有了双眼皮我的眼睛变得更加有神不化妆也好看，化完妆后真的很多人夸眼睛
美~但是都不知道是做的双眼皮，选择孔院长做双眼皮是我2019做的最对的选择，
所以也是真心的把自己的反馈给大家分享出来，希望能给小仙女们一个参考，勇敢
才能变得更美呀~

分享一下双眼皮恢复过程：

术后7天

30天

60天

90天

近照

双眼皮两公分好还是三公分好

双眼皮两公分三公分都宽，且丑，总共一双眼皮才多宽，双眼皮还是天生的美观自
然，看起来有灵气，做的双眼皮都不自然，而且还为了大眼往宽了割，看上去怒目
圆?贼溜溜的，实在是不咋受看。

什么样的眼型适合做双眼皮手术呢？怎样选择适合自己的双眼皮？

双眼皮不一定适合所有人，也不是越宽越好看

双眼皮的存在丰富了整个眼部的立体感与层次感，增强了眼睛的神韵和整体美感。
而且从美学角度来看，单眼皮也确实给人以眼睛较小、单调的直观。那双眼皮是不
是就一定适合所有人呢？

眼睛对于颜值的重要性毋庸置疑，一次成功的双眼皮手术犹如神来之笔，为你的美
丽起到画龙点睛的作用。其实，只要有变美需求，就能通过双眼皮手术来蜕变。

哪些情况需要割双眼皮？

1.本身是双眼皮，但是形态不好看
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很多妹子们虽然本身就是双眼皮，但所有的双眼皮并不一定都很好看！

双眼皮过宽不仅显假而且还会显老，尤其是素颜时，显得憔悴疲惫、充满涣散感。

除了形状不对称，还有可能双眼皮折痕长短不对称，或者高低不对称。

双眼皮不明显，时而单时而双，眼睛睁开可以看到一条若有若无的褶皱，有时猛地
睁开眼或者从下往上才能看到明显的双眼皮折痕。

2.上睑皮肤松弛

不同于上睑提肌无力，松弛的上睑皮肤也会垂下来遮挡眼球，显得没有精神。这就
需要双眼皮手术中切除适量的皮肤，改善上睑皮肤状态，恢复明亮有神的大眼。

3.睫毛倒睫

睫毛不按照正常的生长轨迹，非要倒着长，导致睫毛扫向角膜，偶尔会戳眼球。

但这些情况是真的不适合割双眼皮？1、疤痕体质

虽然疤痕体质的人在人群中占比很小，但由于其特殊的体质问题，一个简单的双眼
皮手术也会让伤口留下较深的痕迹，虽然眼睛变大了，但是更大程度上影响美观。

2、金鱼眼者

高度近视的妹纸一定深有体会，眼球比普通人更加突出，俗称“金鱼眼”。平均度
数增加300度，眼轴长度会增加1mm。因此，高度近视的人，通常眼轴会比一般人
长很多，最明显的特点就是眼球突出。

此时再去做双眼皮手术，眼睛变大了，但是“金鱼眼”问题就更加明显了，割了双
眼皮反而得不偿失。

3、年龄过小

未满18岁的妹纸，眼型没发育完全，可能小时候是单眼皮，长大的过程中会慢慢
变成内双或者双眼皮。

所以建议成年之后身体发育稳定了，心智和审美都趋于成熟了，再去割双眼皮。
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双眼皮不是越宽越好看

双眼皮≠美丽，就像有些人单眼皮同样好看。而双眼皮也不是越宽越好看，要适合
才好。如果面部立体感强、眉眼间距宽、眉弓很高的话，平行大外双也是可以驾驭
的。但如果是放在相对扁平的面部肯定会违和的。而咱们亚洲人眼窝平，眉弓低，
上眼睑脂肪多偏厚，结合脸型和眼型，还是适合自己的宽度最佳。因为双眼皮的效
果并不只是多一道褶，而是让眼睛看起来更大更有神。

割了双眼皮还要开眼角？

和医生沟通的时候，他会询问你要不要开眼角，因为通常亚洲人普遍都有一些内眦
赘皮，简单来说就是看不见眼角那块粉色的肉。

眼距宽或者眼型过短的妹子，做双眼皮手术时可以一并把眼角的赘皮祛除，这样可
让眼睛看起来更大更明亮哦。

总结来说，在双眼皮手术之前一定要先了解自己的眼部情况，然后结合医生建议，
制定适合自己的手术方案。

内双割什么类型双眼皮好

内双割平行双眼皮更好。因为内双的眼皮比较薄而且眼睛不太深，如果割深的内双
或者割凹凸不平的内双可能会留下明显的疤痕或者形状不自然的眼睛。而平行双眼
皮比较自然，也比较适合亚洲人的眼睛，因此选择割平行双眼皮比较稳妥。另外，
建议选择靠谱的医疗机构进行割双眼皮手术，找到有经验、医疗技术过硬的医生，
避免因手术操作不当而出现副作用。

双眼皮哪种好看

到底什么样的双眼皮才是最适合自己的呢?

双眼皮宽度选择

较宽：一般是指1cm以上的双眼皮，这种宽度适合于面型长方和眉弓高的人，东方
人一般不适合。

适中：适中的双眼皮宽度为7~8mm，大多数人都比较适合这个宽度。

较窄：宽度大概为4~5mm，这个宽度的双眼皮更加自然一点，不过会有内双的效
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果。

影响双眼皮宽度的因素

1、眉眼间距

如果眉眼间距比较窄，双眼皮就不能做太宽，否则会显得眉眼间距更窄，上眼睑以
上太拥挤，人看起来会比较凶。反之，可以选择宽一些的双眼皮，视觉上缩短眉眼
间距，显得人更年轻更精神。

如果眉间距窄，而又想做宽的双眼皮，会怎么样?如果是这样会就显得双眼皮很假
、不自然、手术痕迹明显，容易造成睁眼费力和疲劳感。而且整个眼睛形态看上去
，眼形过圆，没有美感。

2、整体五官

高鼻凹眼比较适合宽而深的双眼皮；而面部立体感不明显地人，则适合窄的双眼皮
。

双眼皮形状选择

1、开扇形双眼皮

类似醉人的"桃花眼"，内窄外宽，眼角微微往上抬。适合眉毛和眼睛的距离适中，
眼皮较薄，眼睛较大、眉弓较高的女性。

适合脸型：最佳搭配鹅蛋脸。

2、平行双眼皮

双眼皮跟上眼睑睑缘是基本平行的，内、中、外侧重睑宽度大概相同，适合原本眼
睛比较大、眉弓比较高、眉毛和眼睛之间的距离较远，同时上眼皮又比较薄的女生
。平行双眼皮最好不要割得太宽，否则会显得很不自然。

适合脸型：锥子脸、瓜子脸。

3、新月形双眼皮

特点：重睑线在内，外眦(外眼角)距眼缘较近，双眼皮中部稍微宽一点，像弯弯的
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月亮。

适合脸型：圆脸的女性。

4、欧式型(欧美型)

这种双眼皮适合颧骨和眉弓高的女生。欧式双眼皮有点偏平行，很宽但不是很深，
只有睁大眼睛的时候才有略微的凹陷，比较隐型，感觉很忧郁，非常的立体有型，
但不过这种双眼皮适合颧骨较高，长相比较西方化的人。

温馨提示：对于双眼皮的宽度和形状的选择，建议先到医院进行面诊，让医生跟据
自身的眼部条件来进行设计，最后确定出最适合自己的双眼皮。

文章到此结束，如果本次分享的割什么样的双眼皮好和割什么样的双眼皮好看的问
题解决了您的问题，那么我们由衷的感到高兴！
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