
智行理财网
包筋膜隆鼻后鼻头有一块鼓包(包筋膜隆鼻后鼻头有一块鼓包正常吗)

大家好，感谢邀请，今天来为大家分享一下包筋膜隆鼻后鼻头有一块鼓包的问题，
以及和包筋膜隆鼻后鼻头有一块鼓包正常吗的一些困惑，大家要是还不太明白的话
，也没有关系，因为接下来将为大家分享，希望可以帮助到大家，解决大家的问题
，下面就开始吧！
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线雕隆鼻的危害有哪些？

这么多隆鼻方法，为什么不推荐线雕隆鼻？

线雕隆鼻是什么？

线雕隆鼻是将硬度较高的可吸收线，通过穿刺的方法植入鼻部皮肤下，增加鼻部高
度。

其实很多正规医院的医生都不推荐线雕隆鼻，但很多求美者经不住广告的诱惑，还
是会选择线雕隆鼻。

线雕隆鼻的材料？

线雕隆鼻使用的缝合线多为PPDO（聚对二氧环己酮）线，是一种带双向倒刺的高
硬度的可吸收缝合线，180天内在体内分解成二氧化碳和水。

线雕隆鼻刀口在鼻尖，所以一般鼻尖会有针眼。

线雕隆鼻为什么不靠谱呢？

线雕隆鼻以刺穿的方式，将PPDO植入鼻部，利用线体的硬度支撑起皮肤。

仅靠几根线是不足以支撑起来的！

所以线雕隆鼻最大的危害就是线体刺穿的风险。
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如果术前消毒措施没做好，植入后造成感染，线体穿出，鼻尖会出现发红、发黑，
或者是鼻尖局部隆起，逐渐小范围溃脓，如若没有及时处理----

线体就会穿出！

实际上，线雕隆鼻植入锯齿线，通过倒刺的作用产生牵引力，把鼻头提拉起来，但
锯齿只有提拉能力，没有支撑能力，所以线雕隆鼻维持时间一般在3-6个月左右，
没有从根部上解决垫高鼻部的效果。

有些人会选择多次进行线雕隆鼻，鼻部皮肤被破坏后，修复困难，风险也越来越高
。

所以相比线雕隆鼻，膨体、假体、自体软骨隆鼻风险都更小些，维持时间也比较长
，更适合鼻整形的求美者。

欲了解更多"线雕隆鼻"问题，关注头条号：杨说整形。

隆鼻到底值不值得？

我觉得很值得！！虽然只是隆个鼻，但是我感觉简直跟换了个头一样~~

以前就特别羡慕那些五官非常立体的人，而我因为鼻子扁平，鼻翼很大，没有山根
，五官也显得很平凡，所以一直都很想隆鼻。我今年23岁，就是想要在毕业的时候
自己能够漂亮一点。所以终于鼓起勇气去做隆鼻啦！提前在网上了解查询了很多医
院和医生，做了很多准备工作。前前后后折腾了2个月，最后选择了一家正规大型
的整形专科医院，医生看了我的情况后建议我做自体耳软骨隆鼻。面诊时就感觉医
院的医生真的好好呀，嘻嘻。不仅给我指出了些面容上的缺点，详细介绍了他的自
体耳软骨隆鼻，还有护理什么的问题，他也给了我非常详细的介绍了。让我心里很
踏实。手术当天，紧张又兴奋。还好手术挺快的。打得全麻，没有感觉到痛，但是
能感觉出医生在我鼻子又是切又是剪的。手术完第一个晚上真的是完全没睡好，第
一是因为确实很不舒服而且我还认床，还有就是隆鼻手术后呼吸不顺畅，不过我觉
得我的恢复的很快，第三天我就可以自己下床走动串门了，医生和护士都说我恢复
的很好。术后第八天，怀着忐忑而激动的心情去医院拆线了。忐忑是因为听说鼻综
合拆线很痛，激动是因为终于要看到鼻子形状了！术后半个月，现在轻轻按压也不
会疼了，比我预想中恢复得要快很多，鼻子比之前自然，而且感觉变化很大啊！不
仅脸蛋精致漂亮了许多，就连拍照感觉都不一样了，侧颜美美哒，特别满意！医生
的技术棒棒哒！1个半月了，身边的朋友都说我做了鼻子之后好好看，问我去哪做
的，恢复时间要多久啥的，说是也想去做。不得不说医生真的很专业，鼻子都是量
身定制的，特别符合我的五官和气质，一百个赞！哈哈，感觉隆了鼻，就像换了个
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头，哈哈。想隆鼻的宝宝也不要犹豫啦~不过一定要找好医生和正规医院喔，除此
之外手术后的护理也很重要。术后还是有很多需要注意的问题的，这里就给大家罗
列一下我自己的经验吧：1、0~5天，术后鼻孔塞有压迫止血布条，1~2日换药时取
出，鼻子有点点塞，这两天我基本用嘴呼吸。切记术后当天是不可吃过热的食物喔
！因为鼻腔不能沾水，所以一定记得要用温水擦洗鼻部周围的皮肤~（如果是使用
自体耳软骨，耳部打包加压3天后换药一次，部分大量取耳软骨手术需打包加压。
）2、5~7天，前几天睡觉可以垫高枕头，这样可以加快消肿，注意睡觉时不要压
到取耳软骨的耳朵！3、5~30天，拆线后，也要随时保持鼻腔干燥~切忌！暂时先
不要挖鼻孔哦~~谨遵医嘱，忌好口。本文来自粉丝投稿，我是整形军师，擅长面
部分析和整形设计，大家有任何的关于鼻部整形方面的问题，都可以来问我哦~

男性隆鼻与女性隆鼻有区别吗？

主要分3个方面，一般女性的面部则强调柔和，而男性面部强调硬朗、笔直之感。

鼻子角度

与适合鼻尖上翘的女性不同，男性的鼻子要强调笔直感。标准男性鼻唇角（鼻部与
嘴唇形成的夹角）大约为90-105度，女性鼻唇角大约为95-110度。

对于男性来说，高挺笔直的同时没有朝天的鼻型才是比较完美鼻型，对于女性来说
，微微上翘的鼻子会更有气质。

鼻子高度

女性鼻部整形一般强调流畅的曲线美，而男性鼻部整形强调硬朗感觉的同时，还需
有适当的高度和笔直感，才能使面部显得立体和更有男性气质。

对于男性来说，恰当的鼻子高度是非常重要的。而相较于西方男性，东方男性的鼻
小巧细窄，也不宜过于高大，需要根据面部轮廓五官进行合理设计，达到协调的效
果。

鼻背曲线

女性鼻部强调曲线美，整体以甜美、亲和力、妩媚为主；而男性则强调立体感，需
要的是棱角分明，具有阳刚之气、英姿飒爽之。

鼻子的长度、高度、曲线上的设计要和脸型符合才是标准美鼻。圆脸型不适合大而
高的鼻子，长脸及方形脸适合配细长而高的鼻子。
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从医学角度来看，男性隆鼻比女性隆鼻难度稍大，具体表现在两个方面。

整形难度

一般男性皮肤比女性皮肤厚且手术创面会大一点，所以鼻整形术后的创伤会大一点
，恢复慢一点。在恢复期男性不化妆，肿胀程度可能会比较难遮盖。

但是只要医生手术操作得当，后期护理得当一样可以恢复得比较快。因此男性术后
需要更细致的术后护理。

假体雕刻

假体的制作是隆鼻术的重要基础，要使隆鼻术后的鼻子与自体协调且成形系数高，
除了要有较好的审美观和熟练的手术技巧外，还要具备丰富的雕刻经验。

男性女性鼻部构造不同且审美要求的标准不同，女性鼻部假体的形状要求能突出鼻
部曲线感；男性假体则需要雕刻成直线条，才能达到手术效果。

隆鼻手术的风险有多大？

任何手术都是有风险的，隆鼻手术的风险主要来自三个方面：

1.是医生的手术操作方法不当;2.是假体材料质量不合格;3.是个人体质问题。

隆鼻后遗症的主要表现有：

假体不稳定或歪斜:

隆鼻后遗症表现为植入的假体轮廓隐约可见，用手触及鼻部时，感到植入的硅橡胶
鼻梁假体在皮下晃动。多是由于医生剥离层次不对，假体植入层次过浅造成的。

假体透光:

隆鼻术后鼻部反光增强，使人能感觉到皮下假体存在。一般有两个方面的原因，一
种是假体质量不合格，正规的鼻假体透光性与真实鼻子非常接近。还有一个原因就
是医生分离腔隙不彻底，厚薄不匀。

假体外露:
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多是由于鼻尖部分未处理好，皮肤张力过大造成的。有经验的医生都会采用自体软
骨等材料处理鼻尖，并设计最合适的鼻尖高度以减小皮肤张力。

排斥反应:

表现为鼻部水肿长期不消失，且从切口内有黄色液体流出者。这种隆鼻后遗症和求
美者个人体质有关，一般需行假体取出手术，可考虑使用其他隆鼻假体。

硅胶隆鼻是什么？

挺拔而笔直鼻子是人们所渴望的，但并不是人人生来都有的，很多人由于先天或者
后天的原因导致鼻子坍塌，为了改善这个问题人们选择了硅胶隆鼻。硅胶隆鼻是将
硅胶假体埋入鼻背筋膜下，从而达到隆鼻的效果。

术后事项：术后7天之内应避免手术部位沾水，保持干燥。保证手术部位清洁，防
止感染。如果伤口上有血痂或分泌物，可用无菌盐水擦拭。术后前三天可对伤口用
冰袋冷敷，术后第四天开始热敷，但压力不宜大，以免损伤手术部位。术后应有安
静舒适的环境休养。术后一旦发生出血不止和严重血肿，应及时到医院复诊。手术
当日伤口会有些疼痛，随着时间的推移会逐渐减轻。不建议使用止痛药缓解情况，
不利于伤口愈合。术后一个月内需避免进食刺激性食物、海鲜、烟酒等。严格遵守
医嘱及复诊。

好了，文章到此结束，希望可以帮助到大家。
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