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玻尿酸填充维持时间久好还是不好(玻尿酸填充维持时间久好还是不好呢)

大家好,今天小编来为大家解答以下的问题，关于玻尿酸填充维持时间久好还是不
好，玻尿酸填充维持时间久好还是不好呢这个很多人还不知道，现在让我们一起来
看看吧！
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自体脂肪填充泪沟是永久吗？

别看“泪沟”只是眼眶隔下缘软组织萎缩导致的一条凹槽，它的出现可能会导致眼
袋更加明显，出现黑眼圈，整个面相憔悴又显老。

选择“自体脂肪填充”效果还可以，能填平这一凹槽，消除泪沟。

求美者比较关心的是——

自体脂肪填充泪沟是永久吗?

有这个想法也是情有可原。毕竟大家谁都不想重复填充泪沟，这样不仅浪费精力而
且性价比也不高。不过，谈到“自体脂肪填充泪沟是不是永久的”这个问题，必须
先要引进一个概念——“脂肪存活率”。

原因在于：

手术后经过3~6个月，当移植的脂肪与周围组织形成血运、不再吸收的时候，才能
讲这部分脂肪成活了。从这个意义上来说，自体脂肪填充泪沟是永久的。

但是，被移植成活的脂肪，会随着机体的新陈代谢而不断发生变化。

比如说：

你在脂肪移植后减肥，或者出现代谢率增高的现象，如熬夜、抽烟、酗酒等，被移
植的脂肪组织就会像机体其他部位的脂肪一样代谢吸收。从这个意义上讲，脂肪移
植又不能称之为永久的。
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所以，自体脂肪填充泪沟后，保持疗效的关键还依赖于后期的保养，才能达到长期
保持的目的。

（图片来源于网络，仅供参考）

下面为大家介绍一些“自体脂肪填充后一些注意的事项”，能帮您缩短恢复期，提
高脂肪成活率，让“新脂肪”陪你更长时间。

1、切勿热敷。如非渗血，不必冰敷。

2、禁止伤口沾水。

3、2个月以内切勿按压、压迫填充部位。

4、四周内禁止汗蒸、桑拿、运动(可散步、舒缓瑜伽)

5、禁烟、禁酒1个月以上是最好的做法。

6、禁止节食减肥。

7、如出现以下情况请立即联系医生：

①体温超过38.5℃;

②术区剧烈疼痛，药物不能控制;

③填充区域局部发红、出血;

④出现填充部位凹凸不平。

用玻尿酸填充高鼻梁能保持多久

玻尿酸垫鼻子维持时间在6-12个月左右，当然并不是绝对的，求美者身体情况、
对玻尿酸吸收速度不一样也会影响到维持时间。

玻尿酸人工填充材料的一种，可以用来对鼻部轮廓塑形，其优点是所需时间短、恢
复快、肿胀轻。但是由于会被人体吸收，所以维持时间有限，需要多次反复使用。

公主玻尿酸能维持多久
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公主玻尿酸的维持时间是因个体差异而不同，但一般可以维持6个月至1年左右。
原因是公主玻尿酸具有生物可降解性，即在人体内会分解，与时间有关系。此外，
个体生理特征和生活习惯等也会影响公主玻尿酸的维持时间。人体代谢会随着年龄
、饮食、运动等因素的改变而发生变化，这也会影响公主玻尿酸的维持时间。因此
，在使用公主玻尿酸后，我们需要注意饮食健康及保持良好的生活习惯，以延长公
主玻尿酸的维持时间，达到更好的效果。

长期打玻尿酸会有后遗症吗？

正常情况下，严格按照安全剂量注射玻尿酸，基本不会发生副作用，是可以反复使
用的，对人体没有危害。

依据有4点：

1、玻尿酸在人体内不能长久维持，一般6个月左右就会被身体代谢掉，不会残留
体内。

2、玻尿酸是一种为数不多的在所有生物体内完全同源的物质，人体内也有，不具
有生物毒性，生物相容性好，在人体内代谢迅速。

3、效果可逆，不满意可用溶解酶溶解。

4、玻尿酸通过注射方式即可完成，没有手术那么大的痛苦和高风险。

不过，注射玻尿酸也会有一些小风险，比如说：

1、硬结或者是凹凸不平

硬结或者是凹凸不平，是玻尿酸注射之后比较常见的不良反应。早期前3周出现这
种情况，可以通过按摩的方法来改善。

比如说：泪沟这里有一点点鼓起，可以用食指把这个团块向你的骨膜眶骨上压，压
之后按揉。前3周大部分都可以按揉开。如果3周到一个月之后，还有硬结的情况，
建议你做一个溶解。

2、迟发性的血肿

迟发性的血肿，这是第二种比较常见的不良反应。就是在注射后的一个月之后，这
个打玻尿酸的下巴部位突然的肿起来，有种像刚打完玻尿酸的那种肿、痛。
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3、皮肤颗粒样触感

玻尿酸注射后可能会出现皮肤颗粒样触摸感，一般一周后自行消失。

若医生注射玻尿酸操作不规范、注射剂量过多、不按医嘱护理或者前后注射玻尿酸
的时间间隔过短等，都可能出现一些不好的后遗症。

比如说：

1、填充过度。

以隆鼻为例，如果注射过度，可致鼻根宽大，额鼻角消失而影响外观。

2、注射物吸收和移位;

3、注射区周期性红肿;

4、注射部位慢性肉芽肿;

5、注射部位痤疮或红斑;

6、血管受压迫或栓塞。

医生注射玻尿酸时，如果对人体的面部解剖结构不熟悉，有可能被误打进血管，可
能会导致血管栓塞，进而可能导致失明、鼻尖坏死、上唇部分坏死等。并且局部注
射量过大，可能会引起血管压迫，亦可引起一定程度的缺血、坏死。

总结起来也就一句话：

若您想尽量规避打玻尿酸的风险，去正规医院接受注射是比较明智的选择。

欲了解更多“注射玻尿酸”的相关问题，可关注头条号：整形医生祝东升。

玻尿酸填充下巴能够维持多久呢

玻尿酸填充下巴能够维持多久是不能具体确定的，大部分的小分子的玻尿酸可以维
持约半年左右的时间，而中分子是十个月到一年，那些大分子可维持一年到一年半
左右，之后就可以再补打维持。
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玻尿酸填充维持时间久好还是不好和玻尿酸填充维持时间久好还是不好呢的问题分
享结束啦，以上的文章解决了您的问题吗？欢迎您下次再来哦！
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