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大家好，感谢邀请，今天来为大家分享一下自然脂肪填充胸部的问题，以及和自体
脂肪填充胸部的一些困惑，大家要是还不太明白的话，也没有关系，因为接下来将
为大家分享，希望可以帮助到大家，解决大家的问题，下面就开始吧！
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自体脂肪填充多久可以被吸收？

关于自体脂肪填充的相关顾虑，求美者最担心的还是后期吸收的问题，一旦吸收会
让填充效果大打折扣，那么多久会吸收？吸收之后怎么办……一系列后续问题。

自体脂肪填充之后，刚开始吸收是比较快的，一般情况在3个月左右趋于稳定，而
一旦存活效果就是永久的。如果吸收之后，对于填充效果不满意，还可以进行二次
补充。自体脂肪填充遵循“少量”的原则。

自体脂肪一般存活率在50-70%之间，无法存活的自体脂肪就会被人体吸收掉，但
因每个人的体质不同，吸收率也存在差异。

如果脂肪密度、粘度刚刚好，脂肪存活率就高一些，而脂肪中混杂油脂、杂质比较
多，那么脂肪成活率就低一些。长得瘦的人，体内脂肪含量少，纯度不够高，脂肪
存活就会比较低。

自体脂肪填充之后应该做好护理工作，恢复期间还未定型、稳定的脂肪是很脆弱的
，一旦护理不当可能就会影响到脂肪存活。术后伤口禁止沾水，7天后可自行洗脸
，避开针眼，同时不能挤压按摩、不能热浴；尽可能减少活动，安静休养。

术后填充部位出现肿胀，可能也会有轻度的淤青，注射针眼会有少许血痂，伤口可
能会有些疼痛，这些都是正常现象。当然如果症状比较严重，持续时间长，就需要
及时到医院咨询处理。

如果您想了解更多关于“自体脂肪填充”相关知识，可以关注头条号：整形医生路
会。
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自体脂肪填充是什么？

自体脂肪填充术在整形美容行业主要应用于自体脂肪填充除皱和自体脂肪填充塑形
。在利用自体脂肪填充其他部位的同时，由于是抽取自身的脂肪，所以能够同时解
决其他部位直翻多余的现象，有效地起到塑身的作用。

首先来了解一下自体脂肪填充技术的原理：主要是利用下半身腰腹、腿部等脂肪比
较多的部位的脂肪，将脂肪颗粒抽取出来，制成纯净脂肪颗粒，通过微型管针将脂
肪颗粒均匀地注射到需要填充的部位。不需要开刀，效果明显自然。

一、按照自体脂肪移植部位的不同，可以将自体脂肪填充整形分为以下几个方面。

1、太阳穴填充整形

适应人群：主要适用于那些太阳穴凹陷的人群，太阳穴凹陷会给人一种头大脸小的
感觉，会感觉自己的颧骨很高。自体脂肪填充整形主要是注射到太阳穴凹陷的部位
，不会影响和改变周围的组织和器官，而且效果自然明显。注射是从发际后1-1.5c
m处进针，术后仅有一小针眼，一周内切忌洗头及用力按摩。

2、面颊部填充整形

适应人群：主要适用于那些营养不良或者是慢性消耗性疾病的人来说的，一般面颊
过瘦的人会显得颧骨很高，面部会显得老态。主要是通过自体脂肪移植填充的方法
，将颞部会让面部填充使脸型得到改善，并且具有年轻化。进针注射点可选择在隐
蔽处，注射后局部会有轻度肿胀，术后口服抗生素5天，一周后轻轻用掌按摩面部
。

3、额部填充

主要适用于额头扁平的人，这些人主要想通过额头填充，使得额头变丰满，有富贵
相，从而让额头变得更加完美。

二、自体脂肪填充的优点

1、安全性高：自体脂肪填充主要是从自体提取脂肪，进行加工填充的，不会发生
排异反应，并且一般不会出现什么并发症，安全性比较高，细胞的成活率比较高。

2、效果好：自体脂肪填充到褶皱的部位，能够有效的促进新德胶原蛋白的产生，
能够有效地补充真皮层的厚度，能够有效的缓解皮肤的紧致，使肌肤恢复弹性。
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3、自然：由于自体脂肪填充的脂肪来自自身，注射之后的脂肪存活率相对来说及
较高，能够很好促进胶原蛋白的产生，使凹陷部位恢复平整，手术效果自然逼真，
无副作用，不留疤痕。

4、持久：自体脂肪充满活力的细胞，能源源不断地产生新的胶原蛋白，保持了皮
肤的弹性及细嫩，因此用自体脂肪填充后效果自然更持久。

5、细胞能够永久保存：细胞可以依据求美者的要求进行永久性的保存，便于以后
使用。

自体脂肪活细胞隆胸多少钱

自体脂肪细胞填充隆胸的价格，一般在1万元到2万元左右，因为在不同的城市里
面和不同的医院收费的标准都有一定的差距，所以患者可以选择正规的美容整形医
院进行咨询，然后再进行自体脂肪细胞填充胸部，做完手术以后还需要注意后期的
保养。

自体抽脂隆胸安不安全？

脂肪填胸真的慎重吧……

我15年做过脂肪胸，不到2年就吸收完了。当然我填的量不大，以及我吃东西少营
养不够也有影响成活率。

但是我后面过了两三年就长了乳腺结节，多发性的，我觉得跟填充或多或少有点关
系

胸部填充的方法？

自体脂肪移植是从身体腰、腹、臀、腿等脂肪较丰厚的部位的脂肪颗粒移植到其他
部的一种手术。手术将本身的多余脂肪用细针吸出，活化办理成纯净脂肪颗粒，通
过微型管针分条理均匀注入区使之成活。不开刀、不出血，效真实自然，同时又达
到了减肥塑身的成效。通过自体脂肪移植术所采用的原理可知，所用的材料也是自
身的，所以并不会产生手术后不融合，产生排斥的问题，当然它也不会引起人体内
分泌环境的改变，也不会有不良的影响。

自体脂肪丰胸优势：脂肪成活率高。细胞受感染的几率降低，避免了遗患。自身脂
肪部存在排异没有安全隐患。不易被发现。手术过程只在隐蔽处留下两个很小的针
眼，在三天后就不明显了。手术时间短，减少了受术者的疼痛感，为脂肪的成活提
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供了前提保障,缩短麻醉下的手术时间，有利于受术者术后的恢复。

自然脂肪填充胸部的介绍就聊到这里吧，感谢你花时间阅读本站内容，更多关于自
体脂肪填充胸部、自然脂肪填充胸部的信息别忘了在本站进行查找哦。
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