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这篇文章给大家聊聊关于玻璃尿酸隆鼻多少钱，以及玻尿酸隆鼻术多少钱对应的知
识点，希望对各位有所帮助，不要忘了收藏本站哦。
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玻尿酸打多了脸会变僵吗，需要注意些什么？

玻尿酸打多了引起脸部变僵的主要原因有以下几点：

1、注射过量

玻尿酸用来塑形填充，是有一定的硬度的，因此如果注射了太大面积或者过量的玻
尿酸，就可能会导致面部僵硬、表情不自然。

2、注射层次与产品不搭

玻尿酸用于塑形填充时，应注射到真皮深层，像隆鼻那种塑形的甚至要到骨膜层。
应选择交联程度高，不易弥散的大分子玻尿酸。注射后需要进行专业的按摩，帮助
塑形的同时，也让玻尿酸分布更加均匀。

而水光针是浅层注射，只宜注射易弥散、好分解的小分子、交联度低或无交联的玻
尿酸。否则皮肤受不了，就会产生硬结，从而令受区皮肤变得凹凸不平，僵硬不自
然。

3、炎性反应严重

有些人发现，第一次注射玻尿酸时，往往会获得比较理想的效果。然而补打几次之
后，就会发现注射区开始变得不自然，甚至出现一些小颗粒。这是因为，破尿酸是
个“外来物”，它不会永久地存留在人体中，会代谢、流失。而身体免疫机制将注
射的玻尿酸消化、代谢掉的过程是一种炎性反应。如果反复注射玻尿酸，受区组织
频繁发生炎性反应，那这个部位就会变得没有原来那么自然，这也是为什么我们发
现很多人在进行过多次玻尿酸注射后，脸会变得不自然的原因之一。
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不过，医师的注射技巧及求美者的个性化体质，也都可能成为影响炎性反应的因素
，不能一概而论。

如何避免注射玻尿酸后的僵硬?

1、一定要选择专业的注射医生和机构

好的操作技术及丰富的操作经验，可以尽量避免因操作失误造成的僵硬及凹凸不平
。而专业的机构，拥有完备的手术环境，可以避免因消毒不当、无菌意识不强而造
成感染和肉芽肿的情况。

2、理性看待玻尿酸注射

有些求美者觉得，既然玻尿酸打了会代谢掉，不如一次多打一些，可以保持更久;
还有一些人，过度依赖玻尿酸，恨不得“全脸重塑”，消下去一点，就要立刻补上
。殊不知，这样正是造成术后效果不自然的一大原因。

3、可以选择使用“替代品”

比如取之于自身用于自身的自体脂肪。它是人体原有的东西，填充后会存留并生长
，不易产生排异反应。因此可以用来替代玻尿酸进行许多部位的填充塑形。

怎样让鼻子变挺

1、双手，用中指从眉头下方的凹处到鼻翼上方，沿鼻骨(注意不是沿着鼻子轮廓是
按在鼻子的骨头上)上下来回指压，刚开始按，力道不用太重，有压迫感就行，按一
分钟。

2、继续用第一部的手势，不过位置向下移动一点点，这时候大拇指的关节在鼻梁
上，然后用大拇指的力夹着鼻梁往外提，用力夹，用力提，速度比2的时候快一些
。

3、姿势不变快速地沿着鼻子轮廓做上下直线运动，按30秒左右，接着姿势回到第
一部的姿势，按的速度也慢下来，换回1的姿势后再按1分钟。

线雕隆鼻的危害有哪些？

这么多隆鼻方法，为什么不推荐线雕隆鼻？
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线雕隆鼻是什么？

线雕隆鼻是将硬度较高的可吸收线，通过穿刺的方法植入鼻部皮肤下，增加鼻部高
度。

其实很多正规医院的医生都不推荐线雕隆鼻，但很多求美者经不住广告的诱惑，还
是会选择线雕隆鼻。

线雕隆鼻的材料？

线雕隆鼻使用的缝合线多为PPDO（聚对二氧环己酮）线，是一种带双向倒刺的高
硬度的可吸收缝合线，180天内在体内分解成二氧化碳和水。

线雕隆鼻刀口在鼻尖，所以一般鼻尖会有针眼。

线雕隆鼻为什么不靠谱呢？

线雕隆鼻以刺穿的方式，将PPDO植入鼻部，利用线体的硬度支撑起皮肤。

仅靠几根线是不足以支撑起来的！

所以线雕隆鼻最大的危害就是线体刺穿的风险。

如果术前消毒措施没做好，植入后造成感染，线体穿出，鼻尖会出现发红、发黑，
或者是鼻尖局部隆起，逐渐小范围溃脓，如若没有及时处理----

线体就会穿出！

实际上，线雕隆鼻植入锯齿线，通过倒刺的作用产生牵引力，把鼻头提拉起来，但
锯齿只有提拉能力，没有支撑能力，所以线雕隆鼻维持时间一般在3-6个月左右，
没有从根部上解决垫高鼻部的效果。

有些人会选择多次进行线雕隆鼻，鼻部皮肤被破坏后，修复困难，风险也越来越高
。

所以相比线雕隆鼻，膨体、假体、自体软骨隆鼻风险都更小些，维持时间也比较长
，更适合鼻整形的求美者。

欲了解更多"线雕隆鼻"问题，关注头条号：杨说整形。
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什么是线雕隆鼻？

作为一家公立三甲医院整形外科医生，提醒各位求美者：真的不建议做线雕隆鼻，
线雕隆鼻的效果并不是隆鼻技术里最理想的，而且会引导鼻子僵硬、不协调、凹陷
、多处不平整、暗沉出痘、顶线、线出来等后遗症，以及感染发炎等并发症，后期
线材的取出都非常麻烦，隆鼻效果也就保持2-3年。

如果真的要做隆鼻，短期的效果可以打玻尿酸，维持半年到一年；自体脂肪隆鼻，
不排异，效果自然，维持5年-8年，甚至更久；假体隆鼻，自然挺翘，至少维持10
年-20年。当然这些都必须在正规医院、专业医生、合法产品、层流手术室环境等
前提下进行。

（假体隆鼻的各类型号的假体材料，有硅胶、耳软骨、膨体等）

什么是线雕隆鼻？为何整形医生都这么反对？

1、线雕隆鼻的危害远远大于它的优势

线雕隆鼻是采用PPDO平滑线，从鼻尖埋入到鼻梁，通过牵拉的方式，使鼻子挺翘
的塑形效果。

线雕隆鼻通过物理方式，过度的牵拉导致鼻头缩短、鼻尖变硬、线体穿透、鼻尖感
染发红等问题频繁发生。所以一些整形工作室，对于朝天鼻、短鼻、比较严重的鞍
鼻，鼻部畸形等鼻子比例原本就不是很好的顾客，去推广玻尿酸隆鼻，而不是线雕
隆鼻。

2、小整形门诊为了利润过度宣传线雕隆鼻

整形工作室、整形门诊、美容院等没有操作大型整形手术的合法资质，例如自体脂
肪隆鼻、假体隆鼻等。她们看中了线雕隆鼻的高利润空间，大力宣传和临床运用线
雕隆鼻。

其实，线雕这项技术本身没有危害。目前国内线雕线材主要是PPDO线，国内合法
的线材不少，能被皮肤完全溶解吸收，刺激真皮层胶原蛋白的再生，心脏手术均会
采用这类线材。

线雕在皮肤松弛、上睑的松弛、法令纹、眼周细纹、唇边纹、苹果肌下垂等提拉面
部、实现面部年轻化方面效果非常显著，临床运用也非常广泛。
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微整形也是一项对医院、医生、产品、环境、服务具有高要求的皮肤美容项目，美
与安全要并重。

整形医生郎岳原创，提供专业的整形美容知识给你，关注头条号：郎岳整形医生。

玻尿酸的副作用有哪些？

首先，介绍下“玻尿酸”这种填充物本身是否有安全隐患。

玻尿酸是一种多糖类产品，本身人体就有，是以透明胶状形态存在于人体皮肤的真
皮组织中。所以从本质上来讲，它对身体是没有什么影响的。

不过，目前市场上玻尿酸的品牌很多，而经过国家批准使用的合法玻尿酸有10多
种，求美者只要去正规的医院接受注射一般都不会有安全问题。

其次，玻尿酸可能出现的并发症：

一、正常现象的并发症

不管注射哪种材料、任何部位，术后“红、脚、热、痛、胀”这些情况总是不可避
免的出现，区别可能只是程度轻重、持续时间长短的差异。一般来讲，敏感体质的
症状会相对明显一些。

这些情况一般3天左右会自行消退，如果后续出现瘀青颜色由红变紫，一般7~17
天左右也会自行消退，较为严重的可以咨询下医生是否需要使用活血化淤的外用药
。

二、不正常情况的并发症

1、栓塞

因为医生的注射技术，或者个体的一些差异，不小心把玻尿酸注入到了血管里面，
特别是动脉里面，就会发生血管栓塞。

玻尿酸进入血液后会随着我们动脉压，然后很快地流到血管的终末支，它最后栓在
哪里就会在相应的部位表现出栓塞的症状。

我们栓塞在皮肤流入动脉，可就会出现一个花斑样的改变;如果进到了眼动脉，进
到了视网膜中央动脉，可能会对视力造成一定的影响。
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所以，我们一定要对解剖结构、哪些位置有哪些重要血管有一个非常清楚的了解。

2、肉芽肿

注射玻尿酸之后，由于个体体质的问题，或者是玻尿酸的材料问题，或者医生注射
的时候没有注意彻底的消毒，或者把面部的一些化妆品带入到玻尿酸当中一起注入
到我们的体内，有可能会出现后期的肉芽肿，或者是生物膜反映，这些就会带来反
复的肿胀。

3、玻尿酸移位

玻尿酸注射以后，假如发生移位，不仅起不到填充的作用，还会在脸上出现比较不
希望出现的突起，或者让脸的曲线变得不美观。

4、排异过敏反应

注射玻尿酸以后，机体会发生一种排异过敏性的反应。在注射完玻尿酸两个月以后
，甚至半年的时间，出现局部的红肿、组织增生。既不是感染，也不是其它炎症，
实际是一种组织的过敏性的反应。非常少见但确实也会有发生，碰到这种情况就需
要进行对症治疗。

OK，本文到此结束，希望对大家有所帮助。
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