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鼻中隔手术可以和鼻综合一起做吗(鼻中隔手术能和隆鼻一起做吗)

大家好，今天来为大家分享鼻中隔手术可以和鼻综合一起做吗的一些知识点，和鼻
中隔手术能和隆鼻一起做吗的问题解析，大家要是都明白，那么可以忽略，如果不
太清楚的话可以看看本篇文章，相信很大概率可以解决您的问题，接下来我们就一
起来看看吧！
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鼻综合都包括什么

鼻综合细分的话有大鼻综合和小鼻综合。

小鼻综合：主要针对鼻部基础一般，除了鼻背上需要放假体之外，还需要从自身取
部分耳软骨用于垫高鼻尖，另外自体软骨垫鼻尖还可以防止硅胶假体下滑穿出鼻尖
的风险。

大鼻综合：大鼻综合相当于解决各种基础不佳的鼻型，更加适合鼻基础差、二次修
复的鼻型，主要改善的方面有鼻子的框架结构、对鼻尖、鼻孔、鼻翼、山根、鼻背
等各方面做精细的设计，对于鼻子的高度、宽度、翘度、整体弧度都要做全方位的
改善。

下决心做鼻综合整形，手术前要知道哪些事？

【隆鼻术前的注意事项】

1、需要调整好自己的心态，明白自己为什么隆鼻，自己喜欢的鼻型是怎样的？

2、了解你喜欢的鼻型跟你五官比例是否协调？

3、了解自己想要的鼻型所需要哪种材料比较理想？

4、务必和信任的医生面诊，详细医生的手术方案、案例、审美、技术特点、技术
稳定性等？

                                    1 / 3



智行理财网
鼻中隔手术可以和鼻综合一起做吗(鼻中隔手术能和隆鼻一起做吗)

5、了解自己能接受的价格区间？

6、了解术后恢复期的过程，这个过程自己能否接受和认识？

7、如果确定手术术前一周要停止食用活血化瘀的补品或中成药，同时避开例假期
？

8、手术前调整自己的心态，做好术前术后可能出现问题的认识？

9、术前做好检查，确保各类检查符合手术要求，手术当天不要化妆，需要剔鼻毛
，到院需要洁面，同时做术前清洁及术前准备？

10、术后按医嘱忌口，注意饮食休息。定期来院复查，遇到任何问题及时联系手
术医生？

有任何关于鼻整形的相关知识都可以向我咨询！！！

鼻综合一个月可以恢复吗

鼻综合一般一个月左右是可以恢复的，但是由于每个人的个体差异不同，所以恢复
期的话也是不一样的，有些人一个人左右能够恢复，但也有些人恢复的期比较长一
些，可能需要2~3个月左右，在做完鼻中隔手术之后，饮食方面也要以清淡为主，
同时也养成一个良好的生活作息习惯。

有宝宝知道鼻部综合手术嘛？求科普~？

众所周知，鼻综合手术是需要用到自体软骨(耳软骨、肋软骨、鼻中隔)的，究竟这
3种自体软骨都有啥用?又有什么优缺点呢?今天为大家详细解读。

一、耳软骨耳软骨在鼻整形中发挥了啥作用?——塑造精美的鼻尖。想要鼻子精致
好看，塑造鼻尖很关键。用假体塑造鼻背，用耳软骨打造鼻尖，这样的搭配是现在
鼻综合手术中很常用的方式，鼻背高挺，鼻尖又精致，在恢复好后能做“推鼻子”
的动作，手感也很真实。

(1)取耳软骨的疤痕会不会一下就被看出来?为了让疤痕隐藏，现在大多数医生都是
从耳廓后方切取，而且会尽量选择在有褶皱的部位，尽量让疤痕看起来就像是自身
的皮肤褶皱一样。即使在耳前切取软骨，疤痕也一样比较隐蔽，因为切口是在耳甲
腔的边缘内，医生都会尽量采用小切口的方式，让疤痕最小化。所以整形手术对切
口的选择很重要，对医生的技术要求也很高。
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(2)耳软骨做鼻子都有啥优点?

1、自体的，不排异。能和鼻部的组织融合，耳软骨还有个好处是不容易移位，好
固定。2、取软骨过程简单。不需要繁琐的手术过程，取完软骨的位置也不需要特
别处理。

3、好塑形。耳软骨可以通过单层、多层重叠来塑形，雕刻成想要的形态来改变鼻
尖的形状和高度，很多精巧的鼻尖都是耳软骨做出来的。

4、比较软，摸起来像真的。耳软骨做的鼻尖软硬度刚刚好，摸上去真实又自然。

二、鼻中隔鼻中隔软骨在鼻整形中发挥了啥作用?——主要解决“朝天鼻”和“露
鼻孔”。首先，大家要知道鼻中隔软骨在哪里。简单的说它就是两个鼻孔中间那条
板状的软骨。医生在取出时会保留一部分，不会损伤到鼻部健康。在一般情况下鼻
中隔越高，鼻尖高度和鼻小柱高度越高，山根高度和鼻尖高度的落差就越大。而鼻
中隔越矮，鼻尖高度和鼻小柱高度就越低。山根高度和鼻尖高度的落差就越小。鼻
中隔软骨发挥的作用是打造挺翘的鼻头，通过延伸它，能让鼻尖向前和向下，所以
经常被用于解决朝天鼻和露鼻孔的情况。并且鼻中隔软骨的支撑力好，能担当一个
很有力的支撑物，将鼻尖抬起调整到合适的高度，一个翘鼻就这么产生啦。

鼻综合是什么鼻综合包括哪些

您好，很高兴能够为您解答。鼻部多项是指对鼻部整体形态上按照美学标准进行的
综合的、多方面修整的手术。并不是几种手段的简单集合就叫鼻部多项。鼻部多项
整形手术主要包括8项整形内容：膨体(硅胶)隆鼻术、鼻头缩小术、鼻翼缩小术、鼻
被整形术、鼻孔缩小术、鼻小柱延长术、朝天鼻矫正术、鼻部多项可以更大程度的
改善鼻部的情况，鼻部先天条件不足不是单纯的靠隆鼻就能解决，需要的是鼻部多
项对鼻部做一个整体调整。当然具体的鼻部多项包含的项目主要是看个人情况，由
需要改善的部位来决定的，也就是说虽然说鼻部多项整形手术包含的项目很多，但
是并不是说所有的鼻部多项手术都是一定要包含这8项整形项目的。并且鼻部多项
包括的项目并不是固定不变的，而是因人而异。建议最好去靠谱的机构找专业的医
师面诊一下。

好了，本文到此结束，如果可以帮助到大家，还望关注本站哦！
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