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抽脂有伤害吗(抽脂伤害大吗)

大家好，关于抽脂有伤害吗很多朋友都还不太明白，今天小编就来为大家分享关于
抽脂伤害大吗的知识，希望对各位有所帮助！
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抽脂的危害

抽脂是一种手术形式，所以对人体还是存在一定的危害的。它产生的危害可大可小
，小的方面是会导致肌肤松弛，抽脂部位不平整，抽脂负压过大还会造成神经损伤
。但是抽脂最大的危害其实是在于脂肪会随着血液进入肺从而引起肺栓塞，甚至是
死亡。所以要慎重考虑是否要进行抽脂减肥。

抽脂有哪些危害呢

抽脂后可能有后遗症，但多数患者情况良好，恢复后效果明显。全身抽脂的主要后
遗症包括出血、针孔肿胀、感染、肿块、瘀伤、肌肉损伤和神经损伤。如果面部抽
脂可能引起面瘫、面颊两侧不对称等情况，有些后遗症以后会自然恢复，有些患者
需要有针对性的治疗。患者应选择当地三大医院由正规医生进行手术，避免后遗症
。

抽脂大腿的危害有吗

大腿吸脂要选择正规医院，就可以有效地避免手术的危害，但是还要注意术后的保
养，吸脂伤口一般深为数毫米，愈合较为容易，但如有过激的运动伤口损伤过重、
感染了、积液等情况，可能出现延迟愈合，这时候一定要去医院检查，以免耽误病
情，一般术后1-3个月便会逐渐恢复，为了避免或减少吸脂减肥的危害，必须选择
技术较有保障的医院。

大腿吸脂后的注意事项包括：

1、术后体位：一般没有特殊要求，但要避免长期保持一种姿势，以免造成身体不
适；
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2、适当休息：术后一周内，建议多休息，少活动，避免出现术后并发症；

3、术后饮食：术后避免食用辛辣、刺激食物，避免喝酒等。以免刺激造成术后疤
痕增生。至于海鲜、酱油等，不需过多忌口；如果为脂肪填充术后，应保持均衡营
养，多进食富含蛋白质及维生素类食物，以此提升脂肪保留率。

抽脂隆胸有哪些危害

其实危害还是挺大的，在进行抽脂隆胸时，不小心伤到乳房的小血管的话，之后压
迫不正确都会造成出血，如果用量过多注射的话，大量脂肪堆积在一起，它会导致
供血不足，导致的脂肪坏死，也会出现疼痛的感觉，导致乳房变形，脂肪坏死等后
遗症。

抽脂有什么危害

如果在正规的美容整形医院进行抽脂，一般对患者不会造成太大的危害，但是如果
操作不当，在做完手术以后，很可能会造成皮瓣坏死，同时也会造成伤口延迟愈合
，其次还有术后区麻痹和异常的感觉，还有一部分患者也可能会出现局部凹凸不平
的现象。

如果你还想了解更多这方面的信息，记得收藏关注本站。
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