
智行理财网
哪个吸脂好(目前哪种吸脂术最好)

又到了夏天露肉的季节，精致的容颜少不了一个线条紧致、清晰、流畅的下颌缘。
紧致上扬的下颌缘线可以提升一个人的整体气质和颜值，给人年轻、清秀的感觉。
而当一个人的下颌缘线条模糊、松弛下垂或是臃肿出现双下巴，就会给人一种年龄
沧桑感。

手术方法

下颌吸脂术
在局麻或静脉全麻下进行，在颏下正中和耳后开2-3mm的皮肤切口，然后在皮下
脂肪层注入膨胀液，之后将脂肪吸出，下颌吸脂术可将下颏部至甲状软骨以上的上
颈部之间，以及两侧下颌缘下的皮下脂肪一起吸出，恢复下颏与颈部之间，下颌缘
与颈部之间自然的角度。

术后护理及注意事项

下颌吸脂术后局部进行加压包扎，术后第二天需拆除包扎。然后更换成下
颌颈弹力带进行局部压迫塑性。术后5天拆线，局部加压塑性1-2月，效果
更好。
术后早期肿胀。部分患者皮肤会有瘀青，大约2周可消退，一般在10天左右
，肿胀消失后即可见到比较明显的局部外观改变，在3个月后基本情况稳定
。
饮食禁忌：不吃辛辣刺激饮食，其他无特殊。
一般在3天后即可回到正常工作中去，不需要特殊的治疗和护理。
疤痕情况：吸脂切口隐蔽，位于耳后和下颏，伤口很小，不易被人发觉。

清晰、紧致的下颌缘会给我们带来年轻感，很多人在重视抗衰的环节中，往往可能
忽视下颌缘这个部分，只是觉得自己的侧颜不够好看，不知道问题出在哪里，所以
我们在进行整形手术前一定要到正规医院寻找专业医生进行相关的诊断。下颌吸脂
术属于面部吸脂的一部分，在面部吸脂手术
中属于较难的一种手术，因此对于手术操作的精细度和平整度要求都较高，而医生
操作这种手术的难度也会相对比较大。所以说，医生提醒一定要选择正规的医院进
行手术，以保证我们的手术安全及手术效果。
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