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儿童矫正牙齿后保持器需要戴多久(儿童矫正牙齿后保持器需要戴多久才好)

大家好，今天来为大家分享儿童矫正牙齿后保持器需要戴多久的一些知识点，和儿
童矫正牙齿后保持器需要戴多久才好的问题解析，大家要是都明白，那么可以忽略
，如果不太清楚的话可以看看本篇文章，相信很大概率可以解决您的问题，接下来
我们就一起来看看吧！
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箍牙保持器戴多久

答案是牙齿矫正保持器大约需要一到两年的时间来矫正，但是具体的磨损时间并不
完全确定。

考虑到个别牙齿不规则的程度，轻微的不规则可能矫正起来比较简单

整牙结束后保持器要戴多久

保持器应该是终身佩戴，就像睡衣一样，其实没有那么可怕，保持器在拆了矫治器
前两年的时候，要求24小时佩戴，随着时间的延长，保持器的时间可以逐渐减到只
有夜间佩戴，再时间延长可以一个月有几天，直至减少到一个星期可只佩戴一两天
就可以了。其实保持器佩戴的时间越长，保持的效果越好，尽管这样，有的尽管佩
戴保持器很好，有的矫治效果，也难免会复发。

成年人戴保持器需要戴多久

成年后矫正牙齿保持器一般要在1~2年的时间，可以巩固矫正牙齿以后的效果，避
免牙齿再次发生错位。

成年之后的骨骼基本处于定型的状态，所以矫正的时候会有一定的难度，带矫正器
的主要作用是给牙齿施加压力，使牙齿移动到正常的位置，矫正牙齿之后再保持器
，主要是为了矫正的效果更加显著，通常要佩戴1~2年的时间，防止牙齿移动，以
免造成矫正牙齿失败。

在保持器的时间内要做好口腔的卫生，要早晚刷牙，饭后漱口，避免可相对滋生过
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多细菌。

牙齿保持器最少要戴多久

如果牙齿不均匀，如牙齿拥挤、上颌前突、下颌前突和反颌，有必要进行牙齿矫正
，穿戴矫治器，调整牙齿以恢复正常和美观的位置，并锻炼正常咀嚼功能。一般来
说，矫正牙齿可能需要2年左右的时间。晚期可能与患者年龄、骨情况等因素有关
。为了避免校正效果的反弹，需要佩戴一年左右的护圈。

16岁矫正保持器要戴一辈子吗

这个也是不一定的，这个你要长时间的带，能够坚持下来的话，还是有一定的好处
的，能把身上缺点矫正一下，这养成习惯就好

儿童矫正牙齿后保持器需要戴多久的介绍就聊到这里吧，感谢你花时间阅读本站内
容，更多关于儿童矫正牙齿后保持器需要戴多久才好、儿童矫正牙齿后保持器需要
戴多久的信息别忘了在本站进行查找哦。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                    2 / 2

http://www.tcpdf.org

