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什么是内眦赘皮？“内眦赘皮”是指在内眦角前方的一片垂直的皮肤皱襞，它遮掩
着内眦角，使内眦角角度较没有内眦赘皮的人为小，它还遮挡部分视野，使有双重
脸的人只能形成“半双”，而影响眼的美观。

开眼角手术示意图

开眼角手术（一般都开内眼角）是在内眼角部位设计合适的切口，将内眼角多余的
赘皮切除，将内眼角往鼻部迁移，使深藏的粉红色泪阜展现，从而拉长眼眶的范围
。

眼睑短小开眼角
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双眼皮手术示意图

肿眼泡的人都有脂肪厚、肌肉厚、皮厚的特点，这种眼睛的双眼皮很不好做，需要
医生有丰富的临床经验。

单纯的脂肪厚还是比较好做的，只需把多余的脂肪去掉就可以了，但如果是肌肉和
皮肤都厚，就需要医生在设计和手术时做特殊的处理了。

上睑皮肤松弛——眉下（上）皮肤提升术

外入路眼袋切除手术示意图

内切祛眼袋：适用于无下睑皮肤和肌肉松弛、以内眶脂肪突出为主的年轻人。如有
“泪沟”者，可同时行眶隔脂肪释放填充。
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