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儿童牙齿扩弓会影响脸型吗(儿童牙齿扩弓会影响脸型吗图片)

很多朋友对于儿童牙齿扩弓会影响脸型吗和儿童牙齿扩弓会影响脸型吗图片不太懂
，今天就由小编来为大家分享，希望可以帮助到大家，下面一起来看看吧！
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1. 方脸可以带扩弓器吗
2. 如果需要拔四颗牙，你还愿意整牙吗？

方脸可以带扩弓器吗

可以

带扩弓器一般不会影响脸型。扩弓器只会扩一厘米，让牙齿恢复正常的位置，并不
会影响到脸型，矫正牙齿一定要到正规的医院也口腔科做好拍片检查，根据牙齿的
状况佩戴

如果需要拔四颗牙，你还愿意整牙吗？

许多人在咨询牙齿矫正时，一听到要拔牙会有抗拒，尤其是家长朋友们，往往都会
谈“拔牙”而色变，他们会疑惑：“长得好好的牙齿，为什么要把它拔掉？而且一
拔就得拔几颗！”这是和他们观念中的健康意识相违背的。

为了帮助大家解决疑惑，接下来我将从以下几个方面，科普一下正畸拔牙的那些事
儿：

1、为什么正畸会需要拔牙?

为什么有些人正畸需要拔牙，最主要的原因是与牙齿量和骨骼量不协调而导致。

之所以会存在“牙齿量和骨骼量不协调”的问题，这其实跟咱们人类的进化繁衍有
关，从原始人类到现代人类，人类的颅面形态发生很大的变化。由于人类脑力活动
的不断增加，大脑的体积在增加，颅骨也在不断增大；由于食物越来越精细化，人
类的咀嚼功能在退化，上下颌骨的体积减小。这就意味着容纳牙齿的空间在减少，
因此就出现了“牙齿量和骨骼量不协调”的问题，其中最直观的表现就是牙齿不齐
、牙列拥挤、龅牙、智齿无法正常萌出等。

观察面型的变化

正畸就是为了移动牙齿，到达整齐或内收牙齿目的，而移动牙齿则需要足够的空间
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，正畸拔牙则可以创造出这一空间，使牙量和骨量得以协调。因此，对于牙齿严重
拥挤或龅牙的这一类人，医生往往会建议拔牙正畸，这样不仅能够达到很好的排列
整齐效果，而且对于牙突龅牙的患者，能够有内收的效果，从而改善面型美观的问
题。

2、牙齿矫正一定要拔牙吗？

“牙齿量和骨量的不协调”是医生考虑是否需要拔牙矫正的一大原因，但是对于解
决牙量和骨量的差量，拔牙并不是唯一的解决办法。

拔牙

对于正畸医生来讲是否需要拔牙矫正，会充分的考虑到患者的错颌畸形类型、牙列
拥挤程度、颌骨凸度、咬合关系、牙齿中线、生长发育、脸型、侧貌特点等因素，
来决定最终的矫治方案。

整齐牙齿

对于中轻度牙齿拥挤不齐，通过“片切邻面去釉（减小牙齿大小）”或“扩弓（增
加牙列宽度长度）”医生会青睐这两种方式也可以解决“牙量和骨量”不协调的问
题，但是对于重度牙列拥挤的患者则拔牙矫正的可能性更大。

对于面型缺乏饱满，脸部凹陷感强的患者，为了避免牙套脸的出现，医生也会尽量
的考虑，能不拔牙则不拔牙。

3、正畸拔牙想拔哪颗、想拔几颗都行吗?

正畸拔牙是有讲究的，并不能随意而为。考虑到不同牙齿所承受的功能，一般会根
据以下原则：

①尽量拔除患病且不能保留又不影响功能的牙

②根据面型来选择

③通过专业的医学影像及牙模型分析测算后，决定拔牙牙位

通常在大多数拔牙病例中，会选择拔除上下颌的双尖牙或智齿。

一般情况下，拔牙矫正会左右对称、上下对称的拔除，因一般拔除正畸牙都是需要
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拔除4颗，因为口腔内每颗牙齿都是有相应的对颌牙，相互合作完成咀嚼动作，以
及保持牙列的对称及面部的美观。

如果只单纯拔除某1颗牙或某两颗牙，在关闭间隙和排齐牙齿后，会导致牙弓偏斜
、中线不正、咬合关系不正常等问题，同时也会影响。

但是对于先天缺牙、颌骨之间严重不调的特殊情况下，医生会选择非常规的拔牙办
法也是正常的。

如果你还想了解更多这方面的信息，记得收藏关注本站。
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