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开眼角，怎么开？

开眼角手术一般分为开内眼角手术和开外眼角手术，也被称为「内眦开大术」和「
外眦开大术」。

要了解开内眼角手术，我们首先要了解什么是内眦赘皮。

内眦赘皮也称为蒙古褶，指位于眼睛内侧、覆盖泪阜、垂直走向、半月形的眼睑皮
肤褶皱。

图片来源：参考文献[1]

睑板型：起自上睑睑板上缘至于内眦处，国人以此型为主。▼

图片来源：参考文献[1]

逆向型：起自下睑，经内眦部向眉部延伸，止于上睑板内侧。

图片来源：图虫创意

外眼角手术适应证主要有：先天或后天性睑裂狭小、睑缘粘连、下睑松弛、睑裂斜
度异常等等。

但是，此类手术在改变外观的同时，会破坏正常组织结构及功能，因此建议大家谨
慎选择。

目前业内对于美容性外眦角延长与开大，还是有争议的。

手术的参考价格约在 3000～8000 元不等。

眼型合适，不一定就能做手术
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以下人群，不建议做开眼角手术：

精神不正常或心理问题患者；

有心、肺等基础性疾病无法耐受手术，或有凝血功能障碍的人；

眼周有急、慢性感染的患者；

妊娠或经期女性；

瘢痕体质患者；

外眦角距眶外侧壁距离较小,以及颞侧穹隆较浅的求美者(不适合开外眼角手
术)；

对手术效果期望值过高的人。

开眼角手术有什么风险？

图片来源：图虫创意

总之，对于开眼角手术，需要结合自身眼睛及面部整体情况，在正规机构专业医生
指导下选择，不可盲目去做。尤其是开外眼角，一定要谨慎再谨慎。

- 广告 -

现在有很多朋友关注通过医美微整形手段来优化自身五官形象；爱美之心人皆有之
，想要变美无可厚非。

但是医美整形行业水太深，当你采取这些手段时，既要考虑安全，也要考虑是否适
合自身气质和外形。这个时候如果有专业医生和你一起评估就保险很多。

想做双眼皮，哪种手术方式适合自己？

双眼皮和开眼角能同时做吗？

近视手术和割双眼皮，先做哪个好?
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打瘦脸针、隆鼻、激光美容……

关于现在很火的医美整形项目，

你还有很多疑问？

点击下方卡片

即可在线咨询三甲医院美容整形科医生

只需花一两杯咖啡的钱

就能获得专业医生的针对性解答

不用自己费心甄别网上眼花缭乱的信息

监制猴鸽
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