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鼻子假体用膨体还是硅胶更好(鼻子假体用膨体还是硅胶更好些)

今天这篇说一说填充鼻基底的几种材料。在日常面诊过程中，有很多人问哪种填充
鼻基底的材料最好？其实任何东西都存在正反面，我们不能绝对说什么最好，什么
最差。关于这个问题也一样，我们认为在填充鼻基底的材料中，安全且能保证术后
长久效果，是比较好的材料。

目前，对于填充鼻基底的材料可以分为这三大类：注射物填充、自体软骨填充、假
体填充。下面我尽量通俗易懂说一说这几种填充材料的特性等，具体如何选择在于
求美者个人意愿，和医生面诊所给出的建议。

 同鼻基底填充材料的特性、区别 

注射物填充

经常遇到有求美者问这样的问题：之前通过注射的方式填充鼻基底，但维持不了两
年又凹了，是怎么回事？这里所指的是通过注射将大分子玻尿酸或自体脂肪填充到
凹陷的鼻基底处。

像这两种填充物，一般针对轻微凹陷或非骨性凹陷有一定效果，但维持时间以及术
后效果比假体和自体软骨要弱一些。

客观来讲，玻尿酸存在代谢问题，它的维持时间也就一年左右。代谢了就需要二次
注射，凹陷比较严重，就需要大剂量填充。而自体脂肪，关系到存活率问题。如果
存活率不高需要二次填充，存活率稳定后，脂肪也会随着人体正常衰老逐渐衰老。
这两者的支撑力和持久性相对假体和自体软骨较弱，对于大多数骨性鼻基底凹陷的
客户，可能稍硬的材料更能保证术后远期效果。
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