
智行理财网
关于牙齿矫正的问题(关于牙齿矫正的利弊研究报告)

粉丝问我，牙齿矫正有哪些方法，目前国际上最新技术：隐形矫正又有哪些优点呢
？请细读下文。

再说说隐形矫正，我相信聪明粉丝已经可以总结出来了

1、不用粘托槽（就是钢牙妹牙上一粒粒的东西）牙齿表面无伤害。

2、
矫正器在吃饭和刷牙时可以摘下，清洁的时候牙齿上没有障碍物，可以彻底的清洁
口腔，因此口腔卫生好，牙龈炎和龋齿的发病几率比传统直丝弓低很多。
3、美观，不影响社交和工作，不少演员都做这个！
4、不影响您的恋爱和生活。
5、没有钢丝，温和可控，整个过程疼痛度也比直丝弓小！ 

最后给好学习的粉丝们讲下矫正的大分类！学院派读物噢，哈哈，希望你们也能考
医学院，加入到牙医的行业里来！

1、预防矫治：在牙及颌面部的胚胎发育和后天发育过程中，各种先天性和后天性
环境因素均可影响其发育而造成牙颌畸形，如果我们采取各种预防措施来防止各种
畸形的发生，则称之为预防矫治。如母亲妊娠期注意营养、过量放射线照射及药物
，定期进行口腔检查，早期发现问题，进行早期预防。如龋齿的早期治疗、口腔不
良习惯的早期破除，滞留乳牙、多生牙的及时拔除等，通过这些预防措施可预防牙
颌畸形的发生。

2、一般矫治：一般矫治是临床矫治中最多见的，根据不同牙齿畸形选用各类矫治
器，如活动矫治器、固定矫治器、功能矫治器等。

3、阻断矫治：当牙颌畸形发生的早期，通过简单的牙齿矫正方法进行早期矫治，
阻断畸形向严重发展，将颌面的发育导向正常称为阻断矫治。如早期发现牙列严重
拥挤，采用顺序拔牙治疗;早期牙源性前牙反合，使用简单合垫矫治，防止向严重的
骨骼畸形发展。
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4、正颌外科治疗：是指对生长发育完成后的严重的骨性牙颌畸形配合外科手术的
方法来矫正。外科矫正需要正畸科医师与口腔颌面外科共同合作完成，以保证其咬
合关系及颌骨畸形均得到良好的矫正效果。
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