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双眼皮切割术(双眼皮切割术前注意事项)

看到别人灵动有神的大眼睛、双眼皮，你是否曾蠢蠢欲动？

再看自己的肿眼泡、单眼皮，亦或每天早晨起床时隐隐约约的内双彻底变成了“纯
单”（没错说的就是我），你是否也动过“割双眼皮”的心思？

全切法：
是在眼皮上做一个长切口，去除多余脂肪和松弛的皮肤，优点是各种年龄、各种类
型的单眼皮都适合，可以去除多余皮肤脂肪，缺点是恢复期长。

微创法：
是在眼皮上做出的3个2毫米~3毫米的不连续小切口，去除多余的脂肪，微创法是
优缺点都介于埋线和全切之间的方法。

双眼皮手术，恢复期是怎样的？

术后1天可以打开纱布，清洁伤口。如果采用全切的手术方式，则术后1周拆线，3-
6个月消肿。微创法同样术后1周拆线，恢复的更快。如果采用埋线法，术后无需拆
线，恢复期最短，不影响学习工作。

割完双眼皮如果觉得不好看，该怎么办？

双眼皮术后不好看怎么办！小可爱，先别急，双眼皮有恢复期，先耐心静候半年到
1年。如果仍不满意，可以自己通过化妆改善，或者可以选择资深的眼整形专家面
诊咨询。

双眼皮手术的价格是怎样的？

根据不同的手术方式，埋线法相对优惠，大约3000元~5000元，全切法5000元至
几万元不等，如果需要“开眼角”费用还会增加。此处再次安利正规公立医院，收
费透明，效果有保障。

周慧芳，上海交通大学医学院附属第九人民医院眼科主任医师、博士研究生导师。
担任亚太眼整形外科学会理事，中华医学会眼科学分会眼免疫学组委员，中国医师
协会眼整形眼眶病学组委员。（专家门诊时间：周二上午；特需门诊时间：周四下
午；地点：上海九院新门诊大楼11楼眼科）
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