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大家好，长寿区哪家牙科诊所弄牙齿好相信很多的网友都不是很明白，包括长寿区
哪家牙科诊所弄牙齿好些也是一样，不过没有关系，接下来就来为大家分享关于长
寿区哪家牙科诊所弄牙齿好和长寿区哪家牙科诊所弄牙齿好些的一些知识点，大家
可以关注收藏，免得下次来找不到哦，下面我们开始吧！
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我爸八十七，从不刷牙，天天抽土烟喝白酒，为何牙好？而我反之？

我八十岁了，很多牙科医生看到：都在称赞，我的弟弟比我小几岁、牙齿更棒！刚
才我们兄弟俩还向他人介绍经验：每天晚上睡前刷牙、少甜食、经常叩齿、不吸烟
、不喝酒等，是非常重要的护齿方法！遗传也是一个基因。另外补钙、如喝奶有一
定好处。

您说的您父亲现象，如果真是如此、只能是个例！

请大家帮忙为诊所的美白牙齿项目想个广告语

一切从齿开始齿健人长寿齿科，看牙更专业诚信牙医，专业看牙牙科，颗颗关爱牙
科，保持美丽牙齿的原动力

牙不好的人长寿吗？

牙不好的人长寿吗？

牙不好的人不一定长寿。

影响寿命的因素有很多，如遗传、生活方式、饮食习惯、环境、精神等。人的自然
寿命与遗传因素关系密切，健康的生活方式、合理的饮食、良好的环境、稳定的精
神状态等，都有助于人活到甚至超过自然寿命。

牙不好可能与遗传、口腔卫生习惯、饮食和环境等因素有关。目前还没有研究证明
牙病相关基因与寿命相关基因有关联。如果出现牙齿问题，说明口腔卫生习惯、生
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活习惯、饮食习惯等可能并不好，可能会造成进食障碍等，从而引发营养不良，影
响身体健康。

所以，牙不好和长寿没有明确关系。寿命的决定因素很多，保护牙齿健康也是保证
身体健康的一部分。

本内容由北京大学人民医院口腔科主任医师郭惠杰审核

点这里，查看医生回答详情

为什么牙齿一摇晃起来就保不住了？

你说错了，牙齿是能够保住的！而且，牙齿是千万拔不得的。

你一定是看西医牙科吧？西医，不懂牙齿摇晃的原因，更没办法治愈。治疗的道理
，就是修复，在于返本还原，西医竟然野蛮地拔掉！试问，这是“维修”还是“破
坏”呢？

牙齿摇晃，中医认为是肾虚，补肾很快就能够止痛，并且恢复到以前的正常状况。

牙齿松动，是身体严重衰老的前奏，必须坚决捍卫，决不能后退一步！因为，这不
仅仅是牙齿的问题，这关系到衰老和死亡。是生死攸关的大问题。我在头条号上有
一篇文章：《老年人想长寿，就要守住的防线—牙齿》，专门讲这个问题。你去看
一下。还有几篇关于牙痛的问答，你也去看看。

本来应该完整地回答你的问题，但我以前多次谈过有关牙齿的问题。如果再重复以
前说过的话，就触犯了头条的禁忌。

你的疑惑，是很有头脑的。遇到不合常理的事，一定要先拒绝！相信我说的，牙齿
可以轻易地保住，绝对不能让西医给拔掉。拔牙就是拔生命！

家里想挂一幅书法作品，写什么内容好？

我觉得，家中客厅应写一幅毛主席诗词《沁园春.长沙》这样的书法欣赏，最合适
欣赏，而且是有艺术价值和收藏价值。

毛主席这首《沁园春.长沙》

诗词，写得大气磅礴，文化内涵深，书风有强烈的个人独特，颇有金石之篆籀而书
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卷气浓郁。我认为此作品创作得较为成功。

此作品

68x55

纸本

长寿区哪家牙科诊所弄牙齿好和长寿区哪家牙科诊所弄牙齿好些的问题分享结束啦
，以上的文章解决了您的问题吗？欢迎您下次再来哦！
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