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大家好，如果您还对360度水动力吸脂减肥不太了解，没有关系，今天就由本站为
大家分享360度水动力吸脂减肥的知识，包括360度水动力吸脂减肥视频的问题都
会给大家分析到，还望可以解决大家的问题，下面我们就开始吧！
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有知道比较好的吸脂项目嘛

1、吸脂手术是一项非常精细的减肥方法，手术前医生会根据受术者的实际体重、
身高、特征来进行专业设计。

2、受术者因直体站立，让脂肪堆积或松弛部位尽量显现，仔细标记画好抽吸区域
，并以等高线标记出脂肪堆积的程度。

3、切口切口应选在便于操作的位置，同时考虑在隐蔽处或自然皱折处，如颌下正
中、下腹部耻骨联合上、脐周、臀沟等。切口大小根据所用吸引管管径粗细约1～2
厘米长，能顺利放入吸引管，切口过长将影响负压效果。

4、抽吸脂肪：选择口径合适的吸引管，自切口插入并在皮肤下2厘米处潜行至治
疗平面，侧孔向下，启动电动吸引器，负压达到1个大气压时，右手持吸引器把手
，左手摸到吸引管后把皮肤、脂肪一起捏起，按设计在隧道处来回移动吸引管，同
时观察导管和电动吸引器的收集瓶，见吸引物以血色为主且吸引管移动时有粗糙感
，应更换部位吸引，直至全部完成。

5、引流：抽吸完毕在切口处置入负压吸引球24～48小时，负压球可吸引抽吸腔内
积液、渗血，一般逐日减少即可拔除，病员应注意保护。

6、包扎：术毕需在手术区内添加敷料，加压包扎，利于压迫止血，消灭死腔，促
进血液和淋巴回流，使伤口顺利愈合。

7、术后头几天在穿孔处会配留引流管，将一些脂肪或血浆渗液引流出来即可。一
般专业医生的吸脂动作会非常轻柔和精湛，一次不会吸除过多的脂肪，以免出现吸
脂部位畸形。
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通常整个吸脂手术过程需要一小时左右，根据受术者的不同体质情况，来定位抽吸
疗程，正常情况下一般在4-5次左右。吸脂手术后受术者会出现局部水肿，数周后
可平复。为实现紧致肌肤，方便塑型，可穿戴4-6月的紧身衣裤。

腹部吸脂手术哪种方法最好

共振腹部吸脂减肥方法最好。一、激光辅助腹部吸脂减肥方法：针对腹部减肥方法
是利用低能量激光使脂肪组织液化，以利于吸除。二、电子腹部吸脂减肥方法：利
用一定强度高频电场产生的热效应使脂肪组织受热，导致脂肪细胞破裂，利于吸除
。三、共振腹部吸脂减肥方法：利用共振原理，在电脑模糊程序控制下的吸管产生
与脂肪细胞固有频率相同的机械性共振波，这种腹部减肥方法选择性破坏脂肪细胞
，便于吸除，而且可以有效保护神经和血管。

溶脂和吸脂的区别是什么

溶脂和吸脂的区别如下：

1、原理上的区别：

溶脂的原理：

即注射溶脂以针的形式将含有能瘦身成分的液体，直接注射到人体的皮下脂肪层，
将皮下脂肪溶解。当药物通过皮下组织,刺激脂肪酶增加局部脂肪细胞的数量,进而
刺激激活的蛋白质,细胞内DNA核苷酸三磷酸脱氧核苷酸,提示激活脂肪的脂肪酸,使
它分解成微小的状态,由淋巴系统和人体的新陈代谢。

吸脂的原理：

是利用负压将多余的脂肪抽吸出来，关键的手术器械很像一根放大了的针，将针在
皮肤上扎一个绿豆粒大小的“眼”，均匀地将皮下脂肪的第二、三层中绝大部分的
脂肪抽吸出来，手术时运用肿胀灌注技术，使抽吸的脂肪既要有一定的量，又不对
身体造成其他的负面影响。

2、效果上的区别：

溶脂功效：

溶脂针对身体组织损伤特别小，不需要开刀，不缝针，不拆线，术中和术后无疼痛
，不需要住院观察，且集瘦身、美肤于一体。目前，注射溶脂针适用于面部、背部
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、腰部、腹部、臀部、四肢等全身脂肪囤积部位，有效去除其他减肥方式无效的顽
固性肥胖。

吸脂功效：

吸脂减肥直接减少脂肪的数量，大大减少反弹的机会，吸脂过程自动避免非脂肪组
织，为爱美人士带来精细、准确、安全、完美的减肥体验。吸脂手术定位准确，对
于全身肥胖或腰、腹、臂、臀、腿、脸、肩、背等20多个部位可同步减肥。

3、维持效果上的区别：

溶脂的维持效果：

溶脂治疗的具体效果因人而异。一般情况下，第一次注入有效果，第二次注入效果
明显，第三次注入有固结效果。一般疗程在6-8周，每2-3周注射一次，具体到每个
人需要视情况及效果而定。而注射溶脂也不是每个人都适合，因此，只有适应的人
才能使溶脂效果达到最佳。

吸脂的维持效果：

吸脂减肥不仅能减少多余的脂肪，还能减少脂肪的绝对数量，限制脂肪细胞再增加
，有效抑制反弹。瘦身无需再艰苦的饮食，精彩的生活尽享到极致的“瘦身”。

然而，吸脂减肥的效果可以维持很长时间和一些术后护理。腰腹部吸收脂肪减肥后
，一般要穿3至6个月的塑身衣，要保证健康饮食，近期不要吃海鲜和辛辣食物，脂
肪吸收后减肥，切忌暴饮暴食。术后早期轻度活动，不常卧床休息，可进行日常活
动，但不能过度运动。

参考资料来源：百度百科-溶脂

参考资料来源：百度百科-吸脂

水动力吸脂适用于哪些情况

1、面颈部轮廓不佳，要求清晰化者。

2、颈部皮下脂肪堆积过多，而引起的各种双下巴脸形者。

3、双下巴松垂明显者。
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4、面颈部皮肤软组织轻度松弛下垂者。

祝身体健康，心情愉快!

做吸脂瘦身大概多少钱

截止到2019年12月7日，抽脂的费用是根据身体不同的部位，不同的范围大小来
收费的。一般是1000-3000元一个部位，具体需由抽脂多少个部位来计算。一般面
部抽脂在1万到1万5左右。躯干部根据面积收费，一般15平方厘米算一个部位，每
个部位在6000元左右。

扩展资料：

影响因素

第一和吸脂技术有关；

第二和医院有关系，不同的医院的收费也不一样。（注：选择一些小的医院，虽然
面部吸脂费用上会稍便宜一些。但是，面部吸脂效果是没有保障的）；

第三不同的吸脂专家吸脂费用也是不同的；

第四吸脂部位与吸脂量的不同，吸脂费用也是不同。

参考资料来源：

凤凰网-北京伊美尔爱康医院:吸脂费用需要多少

关于360度水动力吸脂减肥，360度水动力吸脂减肥视频的介绍到此结束，希望对
大家有所帮助。
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