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抽脂可以瘦小腿吗(抽脂肪能瘦腿吗)

小腿吸脂 | 小腿粗成这样，还有得救吗？

小腿吸脂的适应症：

小腿吸脂手术前要先判断小腿的类型，脂肪型，肌肉型，还是混合型，正常情况下
，混合型比较常见。脂肪型和混合型小腿都是可以做吸脂手术的。

小腿吸脂多数是采用局部麻醉，在脚踝内侧或腘窝处开一个0.2厘米的小口，在体外
用超声波把脂肪细胞震碎、溶解，用负压将其吸出。一般只吸小腿后侧就可以改善
小腿粗的情况，不过为了得到更好的效果，最好把内、外侧也进行修正。

小腿吸脂的效果的呈现最重要的还是要看医生的操作技术和术后护理，因此大家还
需要谨慎选择医生才行。
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