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大家好，关于12岁纠正牙齿多少钱啊很多朋友都还不太明白，不过没关系，因为
今天小编就来为大家分享关于12岁纠正牙齿多少钱啊图片的知识点，相信应该可以
解决大家的一些困惑和问题，如果碰巧可以解决您的问题，还望关注下本站哦，希
望对各位有所帮助！
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50岁了还能矫正牙齿吗？

只要牙周健康，身体健康，就可以矫正。现在正畸主要是托槽和隐形矫正这两大类
型，隐形矫正在吃饭和刷牙的时候可以摘下，刷牙和平时一样，非常方便。和一切
正畸一样，无托槽隐形矫正器只是工具，效果取决于您的正畸医生的技术和设计水
平，多种矫正手段结合，配合隐形无托槽矫正才是王道！

最后、正畸治疗结束后，需要戴保持器，而成人患者可能需要终生佩戴：一年内2
4小时佩戴。第二到三年，晚上佩戴。三年后两天戴一晚。减肥是女人终生的事业
，美牙是爱美爱健康人士终身的奋斗目标！贵在坚持，受益到终老。

35岁还能矫正牙齿吗？

这个回答我最有说服力，因为我就是从35岁开始矫正牙齿的，经历了将近2年的时
间，到2018年1月5日正式拆掉了牙套，现在正在佩戴保持器，大夫说除了吃东西
外需要全天24佩戴保持器半年，半年后只是晚上佩戴保持器，如果自己觉得晚上能
一直佩戴保持器那就佩戴着，这样牙齿会一直保持的非常棒。

下图是我拆掉牙套的图片，我的矫正属于非常复杂的，能做到现在这个程度个人已
经很满意了，下来简单说一下我矫正的情况和历程，仅供参考。

我能在这个年龄矫正，肯定是做了专业评估和多方面的考察的，确实无论多大年龄
都可以矫正的，只要口腔健康状态良好，牙周没有问题，就可以做的。像30多岁的
年龄基本都需要近2年的时间，这也要看个人牙齿的状态了。看过此片文章的朋友
们，建议牙齿需要矫正，最好在孩子的黄金年龄12岁左右矫正吧，已经错过了，什
么时候矫正真的也都不算晚。
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由于我牙齿特殊问题，我只选择了矫正上排牙齿，矫正时，拔了两颗上颌的牙齿，
可以说多数矫正的人都需要拔牙的，我拔掉了一颗坏牙六龄齿和一颗第二双尖牙，
牙齿坏的太久了没有处理好，实在没有办法拔了六龄齿，非常幸运的是我的智齿可
以派上用场，这样矫正结束后，我的上颌会是全部完全健康的牙齿，所以我坚定地
选择了走这条矫正不归路。

下图为我矫正的时候，拔掉的第二双尖牙，那颗六龄齿坏的严重就扔了。

拔牙后经过一周的恢复，就开始装上矫正装置，我用的是普通的矫正冰晶贴的，这
个看起来美观一些，当我矫正完的时候，才发现用这个冰晶的有一个缺点，拆的时
候没有那么顺利，拆的时候很不舒服，可能是拆牙套的妹妹手力度不够，本来是捏
碎冰晶贴的产生了拖拽，给我造成了轻微的损伤，不过过了10天左右也就恢复了。

矫正第一周是最难熬的，牙齿上多了一层东西，嘴唇不能贴着牙齿，特别难受，吃
东西咬着无力，牙套周围到处钻食物，尤其米粒，吃完东西清理也很麻烦的，适应
一周，基本就正常了，但是每个月都会调整一下矫正器，每次调整后，一周内吃东
西都会很不舒服，甚至牙医调整力度过大的时候，会非常酸痛，有一次我的调整力
度过大，正值冬天，中午出门吃饭吹个风到嘴巴，一阵酸痛，这个时候你一定要去
找牙医，给你抹点药，会好很多。调整大约经历了半年的样子，就习惯了。

在这个矫正的过程中，清洁牙齿非常的重要，因为我的工作，矫正牙齿的便利，我
清洁牙齿做的非常到位，每个早晚都会花10分钟的样子仔细清理每一颗牙齿，而且
要用正畸专用的牙刷，每天也都会花更久的时间使用牙线清理两牙之间，但凡吃一
口食物喝一口饮料我都会用白开水漱口，由于自己清洁的尽职尽责，直到我拆掉牙
套的时候，牙医妹妹帮我洗牙的时候说我牙齿卫生保持的非常好，这么久没有洗牙
，非常干净，这点我也颇为自豪。

今天就写这么多，回头抽空写一篇我的矫正历程，再分享大家，希望能给更多的矫
正牙齿的朋友以帮助，最后我再啰嗦一句，为了更健康更美观，什么时候都可以选
择矫正，这需要你做好足够的心理准备，坚持下去，无论别人怎么评价，忠于自己
的内心，不忘初衷，变会方得始终！

腺样体面容可以通过矫正牙齿恢复吗

腺样体面容是可以通过矫正牙齿恢复的，不过这可能性很小的，腺样体面容也会根
据年龄的变化会出现腺样体会萎缩的，这个时候就不需要进行矫正牙齿的治疗，可
以多观察观察有什么样的变化，不要有心理负担，也可以通过保守治疗的，根据个
人的情况来选择。
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30岁还能矫正牙齿吗，需要注意些什么？

一般来说，牙齿矫正最好是十五岁左右。但我就做过两次牙齿矫正，十几岁那一次
牙齿没有矫正好，遇到了坑人的庸医。。第二次牙齿矫正是在二十三岁，。同时整
形的时候是在省级最好的医院，医生让我去拍片子，他要看牙龈，如果牙龈没有问
题，他才能给我做矫正，他看的病人里面也有三十多岁的，关键还是牙龈，如果牙
龈没有问题的话，保持的好30多岁是可以做矫正的，没有太大的年龄限制，但是我
觉得真的到五六十岁也就没有那个必要了。整牙对牙根的损伤和痛苦确实很耗人。

不过我二十多岁整牙和十多岁时候整牙恢复期也不一样。

第二次整完牙之后，牙龈会经常出血。我对牙齿的护理会更细致，牙刷也都换成了
软硅胶刷头。

我有两个姐姐都是在三十大几岁时候整牙，不是为了美观，而是他们的牙齿非常的
乱，松动，但是三十多岁换假牙也不现实，后来也是听取了医生的建议整牙，让牙
齿排密以后就不会松动。也是为了晚年牙齿能够寿命长一些。

钢的牙套，确实会很疼，而且经常磨破嘴巴，很难受，但效果好。不过现在越来越
科技越来越发达，我的上司36岁，这两年在整牙，她带的是全透明牙套，平时看不
出来，不过费用高昂，要6万左右，找了全国闻名的牙医，那位牙医也在为某电商
老大老婆矫正牙齿。据说常常飞国外去服务。

12岁男孩，六年级，最近出现写作业糊弄现象，问题严重吗？

我是张旭语文，很愿意与您一起探讨问题的实质！

12岁的小男孩，抄袭别人的作业，是比较严重的错误行为，家长担心这种行为是不
够的，应该认真对待，严厉教育。

12岁，正是思想和行为的形成期，一旦养成错误思想和行为，以后就没法教育了
。

儿童期是一个人的思想和行为的形成期，因此，人们都非常重视这一时期的家庭教
育，这是毋庸置疑的事情。

我是教高中孩子的，我的学生中，就有很多思想和行为出问题的学生。他们表现为
：顶撞老师、抄袭作业、考试作弊、上课打盹睡觉、和同学吵架、不能积极参与集
体活动等等。
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对他们的教育是很艰难的，有的学生教育一次，行为表现只能维持几天的良好；有
的学生则对老师的教育无动于衷，我行我素，非得花费一学期、一年的时间才会有
所好转。

有的老师，会完全放弃对这样的学生的教育的，把他（她）安排在教室的最后排，
只要不惹大麻烦，是从不去过问、关注的。

他们之所以在学校有这样的表现，就是因为儿童期的思想和行为教育出问题了。

我想，任何一位家长，都不希望自己的孩子长大后被老师这样对待。

所以说，要特别重视儿童时期的思想和行为教育，否则会影响孩子一生，到时候要
哭都没眼泪了。

抄袭作业，糊弄家长和老师，就属于很严重的思想和行为错误。如果不及时纠正，
并严厉教育，长大后是会糊弄社会的。

道理是乎每位家长都明白，那为什么有些孩子的思想和行为会跑偏了呢？

我认为主要有两个原因：

第一，过于溺爱，把错误行为当儿戏。

大家可能有这样的经历：一个三、四岁的孩子张口骂人了，爷爷奶奶会笑的合不笼
嘴，父母亲则听而不闻，无动于衷。

你可知，在你们的溺爱中，小儿会认为这个行为是没有错误的，骂人就会在小儿的
思想中逐渐生根发芽，长大后骂人就成家常便饭了。也许别人会让他（她）吃亏的
。

没有一个家长不爱自己的孩子，但是爱要有原则，不能把溺爱当成对孩子的爱，其
实那不是爱，是放纵，结果会让孩子养成一身的坏毛病。

上学后这些坏毛病就慢慢显露出来了，它和教师的教育是不相融的。所以，就变成
了家长和教师都无法教育的孩子，变成了问题孩子，成了家长一辈子的忧愁。

第二，没有给孩子立规矩，教育是随心所欲的。

儿童的行为教育强调规矩意识和一贯性，这样才能让儿童树立正确的思想，养成良
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好的行为。

有些家长没有给孩子立规矩，因此就分不清楚孩子的哪些行为是可以宽容的，哪些
行为是必须纠正并严厉教育的。自己糊里糊涂，何谈教育孩子呢？

有些家长给孩子立了规矩，但孩子跨越红线后，只是轻描淡写地说教一番，起不到
警示作用。或者这次教育了，下次又忽略了，总是一紧一松，随心所欲，这样同样
不能让孩子养成良好的行为。

“没有规矩，不成方圆”，这是老祖宗训戒！

总之，孩子要在儿童期养成良好的行为，树立正确的思想，希望每位家长把儿童行
为的教育当成家庭中的头等大事，要讲方法，讲策略，要以一贯之。

【原创文章，引用需说明】

好了，关于12岁纠正牙齿多少钱啊和12岁纠正牙齿多少钱啊图片的问题到这里结
束啦，希望可以解决您的问题哈！
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