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自体脂肪填充对比照(自体脂肪填充对比照片)

大家好，今天来为大家分享自体脂肪填充对比照的一些知识点，和自体脂肪填充对
比照片的问题解析，大家要是都明白，那么可以忽略，如果不太清楚的话可以看看
本篇文章，相信很大概率可以解决您的问题，接下来我们就一起来看看吧！
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面部凹陷，做自体脂肪填充比较好还是注射玻尿酸比较好？有哪些需要
注意的问题？

经常能看到拿“自体脂肪”和“玻尿酸”进行比较，它们孰好孰坏呢?

其实，技术没有好坏脂肪，看那个更适合你。

什么意思呢?

以隆鼻为例：

临床上，自体脂肪在鼻部的运用中，一般扮演着“过渡材料”的角色。比如：使额
头到鼻部的过度更加自然，或者用脂肪山根的填充让局部的软组织变得稍微厚一点
。

相比自体脂肪，玻尿酸有很好的塑形效果。

比如说：鼻梁、鼻根、鼻头或者是眉间海鸥线，稍微欠缺一点的，通过注射玻尿酸
可以达到完美的效果。玻尿酸隆鼻实际上就是用玻尿酸代替假体，作为填充或支架
的作用，来支持鼻部骨矮，纠正这种畸形。

除此之前，“自体脂肪”和“玻尿酸”填充面部凹陷之间的差异，主要表现在2个
方面：

（图片来源于网络，仅供参考）
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1、恢复期

玻尿酸的恢复期是5~7天，而自体脂肪填充面部术后3个月效果达到最佳状态，要
完全恢复需要3~6个月。

所以，如果你比较着急，有重要的活动要参加，可以考虑玻尿酸填充面部凹陷。

2、效果保持时间

玻尿酸填充面部保持时间在6个月左右，好品牌的玻尿酸维持时间相应延长一些。
而如果你用的是自体脂肪填充面部呢？只要脂肪细胞成活，它就能陪你一辈子。

所以，如果你更看重术后维持时间，可以考虑自体脂肪填充面部凹陷。

“自体脂肪”或“玻尿酸”填充脸部凹陷，有哪些需要注意的问题?

1、面部自体脂肪填充的注意事项：

面部脂肪填充后局部肿胀、脂肪过多，是手术恢复的必经过程，后期可逐渐吸收，
不要过于担心。术后还会有轻微疼痛、淤血等情况，建议与医生保持沟通，如淤血
范围过大，眼部严重肿胀、出血，需及时告知医生进行相应处理。

术后4-5小时之内建议冰敷，避免脂肪填充部位压迫、撞击，导致脂肪明显吸收，
睡觉选择平卧位，以免对太阳穴造成压迫。

2、面部玻尿酸填充的注意事项：

玻尿酸注射以后，医生轻揉、铺平处理完以后，在72小时之内（就是三天之内）
，一般限制剧烈的活动、桑拿、洗热水澡等。一般来说72小时左右就定型，外形基
本就达到满意的效果了。

欲了解更多“玻尿酸和自体脂肪”相关的问题，可关注头条号：整形医生祝东升。

哪位美女做过自体脂肪填充面部啊？效果怎么样？脂肪成活率高吗？

自体脂肪填充，是面部比较常用的一种面部年轻化管理方法。效果不错。对面部的
改善也永久性的。

至于成活率问题，从现在真实的技术水平上说是:40%，适当的加入PRP后，可在
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一定程度上提高成活率。市面上一些脂肪成活率70%、80%，甚至90%说法的真实
性，我就不用明说了，大家都懂的。

脂肪的成活率为什么这样低呢?

我给大家举个简单的例子：就像是枝繁叶茂的植物从一个花盆挪到另一个花盆里，
有可能枯萎一样。

移植的脂肪需要在新家找到血液的供给，否则就会出现脂肪细胞凋亡或者被身体吸
收。说实话，这是与时间的激烈竞争。脂肪细胞在没有供血的情况下可以存活三四
天。而移植的脂肪需要三四天的时间，细胞才能重新连接上血液供应。在这趟旅行
中，会有约半数的脂肪无法存活。而那些存活下来的脂肪细胞呢?大概可以存活一
年甚至更长的时间。

值得一提的是：除了求美者本身的脂肪条件会影响脂肪活性，医生的吸脂技术和选
择的纯化过程也会影响脂肪颗粒的活性。

为让你更好的了解这个“自体脂肪填充”，下面我给你详细讲讲。

自体脂肪填充术，了解一下

自体脂肪填充是从将求美者身上脂肪用细针吸出，经过离心、分层特殊活化处理成
纯净脂肪粒，然后分层均匀注入到需要填充的部位，实现瘦身、面部精雕、丰胸、
丰臀等。

说到脂肪的抽取，就不得不说一下，抽取脂肪的部位。

根据人体的组织结构学原理，人体的脂肪一般在腰腹部、腿部、胳膊等部位分布较
多。所以“做自体脂肪填充”抽取脂肪的部位一般选择腰腹部，不仅是因为这个地
方容易堆积脂肪，脂肪量多，而是因为这个部位的脂肪成活率是最高。

自体脂肪填充面部的效果怎样?

面部松弛部位注入活力脂肪，填平鼻唇沟、眼底细纹、眉间皱纹、比同龄人年轻的
秘密全在这里!

[术后效果]有效祛除皱纹，面部年轻、富态圆润

立体化饱满填充，提升面部立体感，改善额头凹凸不平、短下巴、太阳穴深陷，立
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体轮廓填出来!

[术后效果]面颊饱满，立体感凸显，脸型精致

高纯度脂肪颗粒的注入，刺激胶原分裂再生，改善口角下垂、面部下垂，塑造立体
紧致肌!

[术后效果]紧致年轻、提升肌肤弹性(分泌自体胶原蛋白)。

安全整形，从我做起!靠谱的医生熟知受术部位功能分区，知道应该以什么样的手
法将脂肪颗粒注射到什么位置、什么层次才能最大限度的提升脂肪颗粒的存活率。

面部填充了自体脂肪，会不会更容易下垂，为什么？

会容易导致下垂，我填充三个月后脸就垮了，下垂了，说不下垂松驰的都是医美行
业夸大其词的嚎头，骗你没商量

自体脂肪填充隆胸效果如何

做自体脂肪填充隆胸手术效果挺不错的，做完之后胸部就像自然生长的一样，因为
它的材料是来源于自身的，所以不用担心会与胸部组织出现一些排斥反应，而且由
于它是脂肪填充，所以做完手术之后手感是柔软比较好的，外观上也不会有什么差
异。

自体脂肪填充泪沟毀容是真的吗？

泪沟的出现会让爱美者看上去非常的显老，让整个人都没有任何的精神，而通过自
体脂肪填充泪沟的方法，就能够让面部的状况得到有效的改善，与此同时，很多的
爱美者都非常的担心在接受手术之后会不会出现后遗症的现象，有的人担心在接受
自体脂肪填充泪沟之后，出现毁容的情况，那么这个说法是否正确呢？其实自体脂
肪填充泪沟相对来说是非常安全的，因为他所选择的材料是从我们身体多余的脂肪
里面提取出来的，可以有效的达到去除泪沟的效果，只要我们选择有经验的医生，
一般的情况下是很容易存活的，可以达到永久的效果，而且也不会影响到我们身体
健康，可以给你带来更好的改善，效果是非常好的。

自体脂肪填充泪沟比假体填充泪沟更加自然，它是采用求美者自身的脂肪组织，所
以不会出现排斥和过敏的现象，效果也是比较好的，自体脂肪填充泪沟的材料来源
于自身，所有在做泪沟填充以后是没有任何副作用的。但是到不正规的整形医院多
自体脂肪填充的求美者，医师的经验水平不够，可能导致填充的脂肪过多，造成手
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术效果不美观或是脂肪坏死发硬。

好了，关于自体脂肪填充对比照和自体脂肪填充对比照片的问题到这里结束啦，希
望可以解决您的问题哈！
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