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导读：
中国医学科学院整形外科医院专家、北京八大处整形外科医院的杨晓楠主任告诉21
世纪经济报道记者，他接触到的求美者中，年龄最小的只有16岁，20岁左右的占比
为10%-20%。

1月3日，贵阳女孩小夏在贵阳利美康整形医院（下称“利美康医院”）做隆鼻手术
意外死亡。对于死因，利美康医院1月4日发布声明表示，该顾客在手术后出现“恶
性高热”症状，医院考虑此次意外的发生为麻醉并发症。但小夏的家人并不认可医
院的说法。1月7日中午，21世纪经济报道记者再次接通死者小夏姐姐电话时，她的
情绪不好，背景音嘈杂喧闹。

在手术之前，小夏告诉父母，即将踏入社会，她希望通过整形手术让自己变得更漂
亮些。经过咨询，小夏选择了上述医院，并于1月3日中午在母亲陪同下到该医院做
隆鼻手术，但她最终没能走出医院。

在中国，像小夏这样选择医美的年轻人不在少数，新氧发布的《2018年医美行业白
皮书》（下称《白皮书》）显示，近六成的医美消费者在25岁及以下，医美消费呈
低龄化趋势。1月7日，中国医学科学院整形外科医院专家、北京八大处整形外科医
院的杨晓楠主任告诉21世纪经济报道记者，他接触到的求美者中，年龄最小的只有
16岁，20岁左右的占比为10%-20%。

而这背后是一系列安全隐忧。清晖智库首席经济学家宋清辉认为，医美行业正处在
“野蛮增长”时期，类似利美康事件未来可能会越来越多。民营美容医院占大多数
市场份额，行业内部鱼龙混杂，良莠不齐，催生出一大批虚假营销的整形医院，这
一事件爆发，或许能成为整治医美行业的切入点，未来医美行业或有一次大动荡。

意外死亡

19岁的小夏，是贵州省人民医院附设护士学校（专科）二年级学生，专业是护士。
她的父母都没有正式工作，母亲是农民，父亲偶尔跑下代班的出租车，家里只有她
和姐姐两个孩子。

1月3日，小夏在母亲的陪伴下来到号称“贵州最大整形医院”利美康医院做隆鼻手
术。当天下午1点，在母亲的注视下，小夏被推进利美康手术室，但这一面却是意
料之外的永别。

                                    1 / 5



智行理财网
贵阳瘦脸针注射医院(贵阳可以打瘦脸针的三甲医院)

1月6日，贵阳市云岩区卫计局发布消息称，经初步了解，死者夏某某（化名），现
年19岁，于2019年1月3日来到利美康医院，实施“隆鼻术，鼻延长、双侧耳软骨
鼻尖综合塑形”术。执刀医生为该院外科门诊主治医师张某某，手术过程中小夏出
现四肢强直痉挛等情况，转贵州医科大学附属医院抢救无效死亡。

1月6日晚，小夏姐姐告诉21世纪经济报道记者，妹妹情况不好时，医院并没有及时
告诉他们，而且在贵州医科大学附属医院需要家属签字时，利美康声称家属在外地
。“我们需要医院从主治医师、麻醉医生、护士等提供说明，但直到妹妹出事后第
三天医院才主动联系我们，对我们提出的问题一直没有回复，医院还曾经通过相关
人想给我朋友发红包‘捂事’。”

据介绍，在转贵州医科大学附属医院这一过程中，小夏家人并不知情，小夏母亲等
了7个多小时，其间多次询问医生手术进展情况，得到的答复都是手术已经做好，
正在恢复中。

对于死因，利美康医院1月4日发布的声明中表示，该顾客在手术后出现“恶性高热
”症状，医院考虑此次意外的发生为麻醉并发症。而对于此可能引起小夏死亡的原
因，小夏姐姐说，医院的解释是按照百度百科念了一遍，他们家人对此说法并不认
可。

对于“隆鼻术，鼻延长、双侧耳软骨鼻尖综合塑形”的风险与难度情况，1月8日，
21世纪经济报道记者在北京伊美尔医疗美容官网进行了咨询，
“咨询医生”表示，“手术是很安全的，您不必特别担心”、“是小手术”， “没
有风险，但是手术恢复期是必要的”。杨晓楠亦指出，该手术在整形手术中并不特
别，是一个常规手术。

杨晓楠向21世纪经济报道记者指出，上述“恶性高热”症状是一种较为罕见的可由
某些麻醉药诱发的遗传性疾病，该疾病可以通过咖啡因氟烷离体骨骼肌收缩试验在
术前检查被筛查出，但由于其发病几率很低，所以医院一般不会对这一疾病做常规
的术前检查。

而部分网友在看到小夏的遭遇后，也表示曾被利美康医院坑过。

一位20岁左右的女孩小张向21世纪经济报道记者讲述了她在利美康医院的遭遇。“
我高中时曾在利美康打瘦脸针，当时招待人员以自己为例斩钉截铁地告诉我瘦脸针
疗效显著。我相信了并交了钱，但打了三次针之后仍然没有效果，对此招待人员解
释说我的脸脂肪太多，需要吸脂。我辛苦存了很久的8000元钱，几针就没了。”

此外，小张还在利美康开过眼角、整过鼻子，但都没有取得理想效果。小张向21世
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纪经济报道记者说，眼角拆线时出血，负责拆线的医生并没有请院长缝合，而是自
己动手缝合，导致她眼角不对称。在利美康做的鼻子也有问题，后来又到大城市医
院重新做。小张心有余悸地说：“当时比较大胆，爱美心切，觉得整容都有风险嘛
，而且每个医院肯定都会有医疗事故，但自己肯定不会‘中奖’，没想到出这么大
事。”

资料显示，利美康医院以整形外科为主营业务，同时提供口腔科、激光微整形、综
合科及其他特色整形美容服务。公司在北京、广州、深圳、成都、遵义、贵阳等地
连锁运营数十家医疗美容医院，在国内一二线城市形成网状连锁整形机构。

2017年上半年，公司营业收入1.3亿元，同比增长67.37%；净利润1863.02万元 ，
同比增长60.41%。2018年前三季度，利美康医院实现营收2.50亿元，实现净利润1
319.10万元。

根据公开信息，21世纪经济报道记者梳理发现利美康旗下多家分公司多次因虚假宣
传、污染、违反广告内容等问题而受到行政处罚。

如2017年9月，北京利美康岩之畔医疗美容门诊部有限公司因“医疗机构诊疗活动
超出登记的诊疗科目范围”被北京市卫生主管部门处罚。

2018年3月，广州市利美康医疗美容门诊部有限责任公司因未将产生的医疗污水按
照国家规定进行严格消毒，直接排入污水处理系统被处罚。当月，兴义市利美康整
形美容有限责任公司因违反了《医疗器械监督管理条例》相关规定被贵州兴义市市
场监督管理局处罚。

2018年7月，利美康旗下控股子公司都匀利美康医疗美容有限公司因“广告中含有
虚假内容”而被当地工商行政管理局处罚。

风险意识缺乏

在手术之前，小夏曾告诉父母，在即将踏入社会之前，她希望通过整形手术让自己
变得漂亮些。在中国，像小夏这样选择进行医美的年轻人不在少数，根据新氧发布
的 《白皮书》显示，2018年，中国19岁以下的医美消费者占比18.81%，而这一数
字在2017年是15.44%；2018年，中国20-25岁的医美消费者占比40.41%，也就是
说，近六成的医美消费者年龄在25岁及以下，中国医美消费呈现低龄化趋势。

“长得好看的女生优势多，找对象、找工作，漂亮的女生一般都占优势。”20岁的
蒋璇（化名）是一名大四学生，她的整形给她带来来不少“好处”。2015年7月，
刚刚结束高考的蒋璇做了开眼角和双眼皮手术。
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整形之前，蒋璇咨询了多家整形医院，在网上“疯狂”看成功率，最终在与母亲商
议后，选择了北京市的一家三甲医院。来到医院后，蒋璇与医生沟通，但该医生并
未对手术做过多解释。

除了术前风险告知书，蒋璇并未从医院处获取其他关于手术风险的信息。“从我了
解到的信息来看，这项手术比较成熟，发生失明等事故的风险几乎为零。”不过，
蒋璇所谓的“信息”的来源仅仅是知乎、百度、微博等社交媒体或网站。

杨晓楠告诉21世纪经济报道记者，在他所在的北京八大处整形外科医院，未成年人
进行手术需要有监护人监护和签字。“像这个年龄段的女孩子，我们会尽量确保她
们和家长有充分沟通，能够接受手术中存在的所谓风险，也看到了可能带来的好处
，比较理性的时候，才会帮她们完成手术。”

对于上述“风险”，杨晓楠解释：“客观来说，风险不是因为年龄大小而产生的。
任何有创伤的医疗行为，或多或少都会存在风险。比如，从医学知识上来说，手术
会在人体皮肤上形成切口疤痕，有些人就会有增生，然后经历逐渐平稳消退的过程
，这是一个正常的恢复过程，但是对于患者来说，就会变成‘所谓的’风险。”

由于医疗美容属于医疗范畴，所有的医疗行为都有风险。曾参与北京黄寺美容外科
医院筹建工作的王冀耕举例说，打玻尿酸最常见的事故是打进血管里，造成血管堵
塞、组织坏死甚至失明；割双眼皮的一个副作用是干眼症，若没割好，还会导致闭
不上眼。

“而抽脂手术若术前检查不严格，遇到身体有基础疾病的求美者，会导致手术诱发
心脑血管疾病。肥胖患者需要进行大量抽脂的‘环吸术’，由于抽脂量大，会造成
皮肤与身体组织的分离，实际上就是大面积的创伤，造成体液在短时间内的大量丧
失，搞不好会休克甚至当场死亡。”王冀耕指出。

另外，对于爱美的“年轻女孩”们，杨晓楠提醒称，医疗美容有别于生活美容，求
美者应该意识到这是一种医疗行为，对医疗行为的好坏需要有客观的认知，在选择
医疗美容机构时，无论是三甲医院，还是民营机构，求美者都应当对机构以及机构
内的医生有充分了解。

此前，广东省某三甲医院整形外科副主任医师马常青在接受21世纪经济报道记者采
访时表示，医疗美容行业涉及范围很广，一个成熟的医美医生至少需要10年以上的
外科基础，才能从容应对各类血管神经等复杂情况。成为一名出色的整形医生，需
要的是综合性知识和解剖的立体感，持续、综合的学习能力是医美医生的基本要求
。
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而公立医院和私立机构的差别更加剧了医美人才的匮乏。在整形医疗机构中，分为
公立医院整形科、民营医院和私人诊所三类。民营机构尽管占据绝大部分市场份额
（超过85%），而在医生资源配比方面却不占优势。公立医院拥有技术人员优势，
但发力点却在基础性医疗，如病理型整形、烧伤型整形，而市场需求较大的美容整
形，公立医院涉及较少。

（编辑：陆宇）
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