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自体脂肪填充能不能成活(自体脂肪填充能不能成活了)

大家好，自体脂肪填充能不能成活相信很多的网友都不是很明白，包括自体脂肪填
充能不能成活了也是一样，不过没有关系，接下来就来为大家分享关于自体脂肪填
充能不能成活和自体脂肪填充能不能成活了的一些知识点，大家可以关注收藏，免
得下次来找不到哦，下面我们开始吧！
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自体脂肪填充太阳穴成活率怎么样？

自体脂肪填充太阳穴成活率根据个人体质而定，成活率通常在百分之七十到九十之
间，术后可以多吃一些胶原蛋白的食物，和一些蛋白粉。

自体脂肪填充是永久性的吗？

自体脂肪从人体自身某些部位吸取多余的皮下脂肪细胞，然后经过吸出的混合物经
净化处理、选择完整的颗粒脂肪细胞通过注射的方式再移植到自己需要进行脂肪填
充的部位。自体脂肪效果是永久的，但求美者知道决定效果永久性的因素是什么吗
？

一、自体脂肪的特点

1、移植物为自体组织，生物学特性优于假体材料，不容易产生免疫反应和排异反
应。2、不容易引起人体的内分泌环境的改变。

3、脂肪颗粒移植取材比较容易，组织来源丰富。

4、提取脂肪的方法，是用创伤较小、并发症较少。

二、自体脂肪的存活率

脂肪细胞移植后的存活率决定了自体脂肪移植术的成败。由于该技术突出的优势是
安全，没有排异反应，采集也方便，且效果可以长期持续，因此移植时如果脂肪细
胞能存活70%以上，其效果就不言而喻了。除了爱美人士的年龄因素外，医生的技
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术、处理方式等直接影响了脂肪细胞的存活率。专家解释，技术上要做到三低：低
压吸脂肪、细胞分离后低速离心力甩、低容量注射。细胞接触面越大，存活率就越
大，因此要多层次、多点注射。往往要分几次手术才能达到理想的效果。

三、自体脂肪的效果永久？

自体脂肪填充需要少量多次的进行，因为一次性注射过多的脂肪，会导致被注射的
只当得不到血液供氧，从而被注射的脂肪就会形成硬结、钙化等，从而导致脂肪不
能成活。自体脂肪填充需要分次进行，如果需要自提脂肪填充的部位凹陷过多，切
记不可一次性要求医生注射过多脂肪，一般自体脂肪填充需要进行1~3次才能达到
自体脂肪填充永久的效果。

通过以上的说明，大家可以明白自体脂肪填充，是把经过活化提纯的脂肪细胞移植
到需要的部位，相当于把脂肪换个部位生长，移植后，脂肪得到充分的血液供应方
得以存活，存活后则能永久存在于身体组织，起到维持体积的效果，所以只要移植
的脂肪存活，效果是能保持永久的，这就是最关键的永久效果的关键因素。

臀部脂肪填充成功率有多少

臀部的脂肪填充成功率有50%左右。

自体脂肪填充存在成活率的问题，一般成活率在30%-50%之间，通常能达到50%
就已经很不错了。如果有人说可以达到70%、80%的话，那就有说大话的成份。也
有的求美者填充后，脂肪细胞没有成活，收不到效果。甚至是填充多次，仍不见效
果！

自体脂肪面部填充可以存活多少？

一、什么是自体脂肪填充？

自体脂肪填充顾名思义就是将身体其他部位的多余脂肪移植到我们所需要的部位，
起源于欧美国家，自体脂肪填充需要精密的提纯、有经验的技术，更需要自身新细
胞存活能力，两者缺一不可。

二、自体脂肪可以存活多少？

自体脂肪移植但移植后，周边组织能够给它提供的营养很有限，一次脂肪移植的成
活率只有20%到46，那部分没有成活的脂肪在体内将何去何从？每一个死亡的脂肪
球都将成为人体内新的隐患病灶。更为现实的是它一次移植不能达能预期效果，还
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需要二次甚至多次移植才能达到理想效果。

三、自体脂肪移植填充术后注意事项

术后忌讳冰敷热敷，脂肪填充术后比较脆弱，脂肪细胞受冷、热的刺激容易凋亡。
术后7天之内尽量避免手术部位沾水，保证伤口的清洁干燥。术后三个月不可以做
大量脂肪代谢的运动、节食、吃减脂药，会让脂肪过度被消耗。睡觉时不要压迫到
伤口，安静休养，引起肿胀。

自体脂肪填充能维持多久？

脂肪从身体的一个部位移植到身体的另外一个部位，它就有一定的成活率的问题，
目前大多数爱美者的成活率主要维持在百分之三十到百分之五十之间，也就是说有
百分之三十到百分之五十的，移植过来的脂肪细胞会存活在移植的部位，一旦它存
活下来它就一直存活在，脂肪移植虽然有吸收率。

但是存活下来的脂肪就会一直在那发挥作用，可以说是永久的自己脂肪的存活率会
因人而异，然而即使同一个人不同部位移植脂肪存活率高低也是有区别的。不存活
的那部分脂肪去哪了，它是可以被我们的人体自然的吸收和代谢掉，如果被吸收和
代谢掉之后，那选择二次注射脂肪的时间最好选择在术后的四到六个月进行。

通常情况下，自体脂肪面部填充在细胞稳定期过后(一般是术后3个月)的效果是可
以长久维持的。脂肪面部填充后3个月可以基本永久维持的原因，是在于自体脂肪
填充相当于把脂肪换个部位生长，移植后，脂肪只要有了充分的血液供应就可以存
活，脂肪存活后根据脂肪细胞的特性就能永久存在于面部。

如果你还想了解更多这方面的信息，记得收藏关注本站。
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