
智行理财网
自体脂肪填充后悔了可以复原吗(自体脂肪填充后悔了怎么弥补)

大家好，今天给各位分享自体脂肪填充后悔了可以复原吗的一些知识，其中也会对
自体脂肪填充后悔了怎么弥补进行解释，文章篇幅可能偏长，如果能碰巧解决你现
在面临的问题，别忘了关注本站，现在就马上开始吧！
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自体脂肪填充失败怎么修复？

自体脂肪填充失败多数是由于选择了没有资质的美容院、私人会所、工作室等非法
机构，导致手术区域的臃肿，术后出现手术形态不美、效果不佳、不良并发症等情
况。今天就跟大家聊聊自体脂肪填充修复那些事。

一、自体脂肪填充失败的原因

1、脂肪被吸收：由于脂肪移植的技术经验不丰厚，脂肪在移植的过程中脂肪组织
细胞被破坏，注射部位供血不足等都会造成成活率低的现象。

2、脂肪填充失败：由于技术手法严重不过关，导致脂肪填充过量，出现“寿星老
”的现象;局部填充经过吸收出现凹凸不平现象，局部填充后出现脂肪坏死产生硬块
等。

二、术后怎么进行修复

1、对于外观形态不一致、不对称，塑形效果不佳，造成的脂肪填充失败情况，需
对缺陷的部位重新填入脂肪进行改善。

2、针对填充脂肪量过多，造成填充部位过于饱满或凹凸不平，产生硬结等无法通
过填充脂肪修复的爱美者，可通过激光溶脂等方法对脂肪进行溶脂液化，使多余的
、坏死的脂肪排出体外，必要时还可再次填充适量脂肪塑形。

修复的技术点：

1、有硬块、脂肪坏死位置需要清理，还有需要对脂肪填充部位进行消毒。
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2、脂肪填充需要医生有很好的审美，经验丰富，很好地判断填充的脂肪多少而不
会影响脂肪的存活率。

3、脂肪填充的注射技术，尤其是在太阳穴填充，是存活率低，安全系数比较高的
位置，要求医生的注射技术高。

4、脂肪填充修复更注重脂肪填充的层次，注射位置脂肪量的控制，以免造成吸收
后出现凹凸不平的现象。

三、填充失败后多久可以进行修复

一般建议等上次脂肪填充完全恢复后，再进行脂肪填充失败的修复，一般是3-6个
月的时间，具体的时间还需要根据爱美者的个人体质和具体情况来决定。

四、手术有哪些注意事项

排除手术禁忌症，如高血压、糖尿病等。手术区域无感染病灶。术前半个月禁服或
停用抗凝药物、活血类中药及阿司匹林。安排好休息时间，女性朋友避开月经期，
准备好吸脂部位的弹力服。如采用全麻或者复合麻醉，手术前6小时禁食禁水。

自体脂肪填充失败多久可以修复？

一、自体脂肪填充失败的原因

1、脂肪被吸收：由于脂肪移植的技术经验不丰厚，脂肪在移植的过程中脂肪组织
细胞被破坏，注射部位供血不足等都会造成成活率低的现象。

2、脂肪填充失败：由于技术手法严重不过关，导致脂肪填充过量，出现“寿星老
”的现象；局部填充经过吸收出现凹凸不平现象，局部填充后出现脂肪坏死产生硬
块等。

二、术后怎么进行修复？

1、对于外观形态不一致、不对称，塑形效果不佳，造成的脂肪填充失败情况，需
对缺陷的部位重新填入脂肪进行改善。2、针对填充脂肪量过多，造成填充部位过
于饱满或凹凸不平，产生硬结等无法通过填充脂肪修复的爱美者，可通过激光溶脂
等方法对脂肪进行溶脂液化，使多余的、坏死的脂肪排出体外，必要时还可再次填
充适量脂肪塑形。
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修复的技术点：1、有硬块、脂肪坏死位置需要清理，还有需要对脂肪填充部位进
行消毒。2、脂肪填充需要医生有很好的审美，经验丰富，很好地判断填充的脂肪
多少而不会影响脂肪的存活率。3、脂肪填充的注射技术，尤其是在太阳穴填充，
是存活率低，安全系数比较高的位置，要求医生的注射技术高。4、脂肪填充修复
更注重脂肪填充的层次，注射位置脂肪量的控制，以免造成吸收后出现凹凸不平的
现象。

三、填充失败后多久可以进行修复？

一般建议等上次脂肪填充完全恢复后，再进行脂肪填充失败的修复，一般是3-6个
月的时间，具体的时间还需要根据患者的个人体质和具体情况来决定。

四、手术有哪些注意事项？

1、排除手术禁忌症，如高血压、糖尿病等；手术区域无感染病灶。术前半个月禁
服或停用抗凝药物、活血类中药及阿司匹林。

2、安排好休息时间，女性避开月经期；准备好吸脂部位的弹力服。如采用全麻或
者复合麻醉，手术前6小时禁食禁水。

温馨提示：建议广大的求美者不要贪图小便宜，进那些不正规的美容院和三无诊所
，不仅让你的生命得不到安全，还要承受失败后的维权困难等问题，要去正规的医
院，找正规的医生来做手术，这样比较安全，做手术也可以放心的做。

自体脂肪填充隆胸失败怎么修复？

胸部不够挺拔丰满，选择自体脂肪移植填充是很多女性的共同选择，可因为选择不
当，后期护理不佳等原因造成手术失败的案例不少，那面部自体脂肪丰胸手术失败
，自体脂肪丰胸失败怎么解决呢？如果术前设计不够精准，没有考虑到全部的因素
，或是对爱美者身体坚持不够仔细，很容易在手术中途才发现问题，导致丰胸失败
。另外如果爱美者不注意术后护理，如饮食辛辣食物，也有可能影响自体丰胸的效
果。自体脂肪丰胸失败怎么解决？大家可以选择以下两种方法：

1、重新进行自体脂肪隆胸。如果觉得丰胸的效果不够理想，并且失败的原因是医
院方面的问题，希望胸部更加丰满，可以换一家更正规、更专业的整形医院，这样
效果和安全都更有保证。

2、取出手术注入的自体脂肪。如果爱美者自身脂肪不够，或是更倾向于假体丰胸
，可以由正规、专业的医院，将手术植入的自体脂肪取出。取出后乳房会变回手术
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前的样子，取出后还可以选择重新进行假体丰胸。

希望对大家有所帮助。专家提醒广大爱美人士，如果想接受隆胸手术的话，一定要
到正规专业的整形美容医院选择临床经验丰富的医生，这样有利于提高手术的成功
率并能有效地避免手术风险。

自体脂肪填充多长时间恢复自然？

随着时间的流失，原本饱满的脸蛋会慢慢变得凹陷，现在通过填充的方式能够让脸
蛋再次变得饱满，自体脂肪就是填充时常用的材料。那么自体脂肪填充多久恢复呢
？如果你想知道这方面知识，下面一起来看详细介绍。

面部凹陷的情况也可以通过自体脂肪填充进行，但是要注意自体脂肪面部填充恢复
期。自体脂肪面部填充恢复期和手术的不同方面都有很大的关系，因为不同的部位
都可以使用自体脂肪填充。

自体脂肪面部填充术它在目前是一项很成熟的丰脸整形方式，做这项美容也是比较
安全的，在手术后不会留下任何后遗症，它能让面庞更饱满，显得更年轻朝气，而
且术后的恢复时间也不长。自体脂肪填充脸在手术只要2-3天就能消肿，再过2-3个
月就完全恢复了，根本看不出来。

看了上面的介绍，我们知道自体脂肪填充面部需要多久恢复受很多因素的影响，所
以没有办法确定，不过为了缩短自体脂肪面部填充恢复期，建议你在进行手术之后
做好相应的护理工作，帮助自体脂肪额头填充术手术部位更快的恢复，有效的缩短
自自体脂肪面部填充恢复期：术后尽可能减少活动，以利于恢复及消肿，但自体脂
肪填充恢复期无须卧床休息。自体脂肪填充恢复期内加压包扎一周，自体脂肪填充
恢复期内要遵照医嘱后口服消炎药3～5天。

自体脂肪填充之后不自然怎么办

做自体脂肪填充手术之后，在填充之后的一周之内，由于脂肪没有被身体吸收，会
出现不自然的情况，这是正常的，一般在脂肪填充之后的一个月左右，随着多余的
脂肪被人体逐渐吸收，效果也会恢复自然，患者只需要耐心等待就可以，期间需要
注意填充部位的卫生，避免感染情况的发生。

好了，文章到这里就结束啦，如果本次分享的自体脂肪填充后悔了可以复原吗和自
体脂肪填充后悔了怎么弥补问题对您有所帮助，还望关注下本站哦！
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