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本篇文章给大家谈谈20岁做牙齿矫正，以及20岁做牙齿矫正晚吗对应的知识点，
文章可能有点长，但是希望大家可以阅读完，增长自己的知识，最重要的是希望对
各位有所帮助，可以解决了您的问题，不要忘了收藏本站喔。
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我想学车，还没满20岁，可以考证吗学车不会很难吧

当然可以

驾驶证报考条件是18到70岁，这是c1牌的，只要你不是红绿色盲就可以，还有不
带什么遗传病的，就行。

考驾驶证呢！说难也不难，主要还是看你自己，学车的心态是否端正。三分钟热度
的吧！建议还是放弃吧！浪费时间金钱。没有学不会的，只有懒得去学的。学习中
是否听从教练的，按照教练说的去操作。只要按照方法去，肯定可以考好的。

一般来说，能不能考到驾驶证，还要看自己，有没有信心了。认真做一件事情，就
不会说太难了。

三十多岁矫正牙齿需要拔掉四颗牙，对自身有哪些不良影响？

三十多岁了，都成中年人了，还在想矫正牙齿，而且需要拔掉四颗牙，我就想问，
三十多岁之前，你都干什么去了？你已错过了矫正牙齿的黄金年龄很多年。

如果是智齿，应该在二十岁左右拔掉，处在生长发育期，这个年龄段牙齿较房易矫
正，年龄越大，牙齿矫正起来越难。

我有一个朋友的女儿，二十岁之前长了智齿，但没有及时拔掉并矫正其它牙齿，忍
受了很长一段时间的疼痛，结果长了一口暴牙，直到25岁了，眼看着身边的同龄人
一个个谈好了对象，有的甚至已结婚成家，而自己因为受这口爆牙的影响，高不成
，低不就，对象一直没有谈成，这时候才下定决心，忍痛做了手术，多花了一年时
间，才将爆牙整好，总算增加了谈对象的自信心。
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而三十多岁的年龄，应该结婚成家了，虽然我不是专业医生，但我想，拔掉四颗牙
齿，不仅将会给自己带来痛苦，而且镶嵌假牙以后，吃饭刷牙总会有些不方便，还
需经常取下来清洗，所以本人建议还是放弃矫正，牙齿是自然生长的，自信一点，
你笑起来的样子一定是最美的。

18岁还能长高吗？

男孩吧，但大部分的男孩18周岁的时候骨骺已经闭合，不长了。

男孩的青春期发育规律

男孩进入青春期的年龄一般是12-14岁，全程4-5年或更久，总身高获得约28-30
厘米，突增期年生长速率9-11厘米，随着胡须、痤疮、声音变调的出现，突增期逐
渐结束。男孩的发育标志是睾丸增大，这个可能要难以发现。我们可以从孩子最近
有没有蹿个来看。如果孩子最近半年长的明显增快，那可能就是进入青春期了。

这些是一般规律，但每个孩子因人而异，有些快进展的青春期就会人猝不及防，而
本身存在矮身材、生长发育迟缓的孩子，在青春期的获得身高也低于一般人群。临
床上会通过问诊、体征及骨龄等一系列临床检查来评估孩子的生长发育情况。

哪种牙套矫正牙齿效果更好？

理论上，只要牙周组织健康，都可以矫牙，没有严格的年龄限制。如果是存在乳牙
反颌、不良口腔习惯的小朋友，在3-6岁的乳牙期就可以开始矫牙；存在功能性错
颌和骨性错颌早期的，在替牙期(7-12岁)也可以矫牙；超过13岁的恒牙期，可以矫
正各类错颌畸形。

接下来说说牙套。大家所说的“钢牙”指的是传统的固定唇侧矫正，随着时代技术
的发展，现在已经有相对隐蔽的舌侧正畸，以及无托槽隐形矫正。应用哪种牙套，
正畸医生会根据个人年龄、牙颌畸形的性质和严重程度进行推荐。下面我简单介绍
几种矫治器：

1、金属托槽：传统金属托槽价格亲民，结实耐用，至今已有百年历史。但需要使
用结扎丝或结扎圈，美观性较差；

2、透明陶瓷矫治器：各种半隐形或隐形矫治器的开发和应用，极大地满足了爱美
人士的美观要求。透明陶瓷矫治器由坚固透明的生物陶瓷材料制作，呈乳白色半透
明或完全透明，与牙齿色泽一致，具有漂亮美观的特点；
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3、舌侧正畸矫治：舌侧正畸矫治技术是将矫治器全部安装于牙齿的舌侧面进行矫
正，外观上看不到任何正畸治疗装置。不过，这种矫治器对正畸医生的技术要求高
，而且费用昂贵；

4、隐形矫治器：相对各种传统固定矫治器方法，隐形矫治器具有舒适、卫生、可
摘、透明美观、精确高效等特点，并可实现三维可视化矫治效果的预测。但隐形矫
正还是贵一些，另外，隐形矫治需要每天戴用20-22个小时（除了吃饭和刷牙以外
的所有时间），每次戴用要使用咬胶来使其精确贴合，否则可能达不到预期的治疗
效果。

一般来说，整个矫牙大概需要2年左右的时间，4-6周复诊一次。同时，还要注意
口腔卫生保健。

□中山大学孙逸仙纪念医院口腔科主治医师孔祥波

牙齿矫正需要多少钱呢？

就说牙齿矫正需要多少钱是很绝对的，不同错合类型，严重程度，矫治周期，不同
的矫治器，不同地方，不同医院，有较大价格波动。

以我们医院为例（三甲专科医院）一般情况下，价格从上到下越来越贵哦。使用传
统金属托槽的，价格1.5万+，然后自锁和陶瓷托槽的，在金属托槽的价位上上浮3k
-4k。使用无托槽隐形矫治的，“时代天使”一般2.5w+，“隐适美”3.5w+，舌
侧矫治5w+。

所有的价格都有波动范围，玩头条很久，也看了好些人的留言，一般情况下

论地方差异大城市的价格普遍大于小城市

论诊所差异一般连锁机构（比如瑞尔，拜博等）价格>医院>个体门诊。（有些乡
镇个体门诊可能才收五六千）

论难度差异，一般错合严重矫治难度大，周期长的收费高于简单排齐整平的。

对了，前一阵还有人问我说他就一点点畸形，想做最简单的矫治，我告诉他因为没
有面诊，不知具体情况。不过有一些局部矫治，比如压低个别牙齿，可能是全口矫
治的1/3收费。

所以说单纯说矫治多少钱是很不确定的，建议还是去正规医生那咨询后确定。
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关于本次20岁做牙齿矫正和20岁做牙齿矫正晚吗的问题分享到这里就结束了，如
果解决了您的问题，我们非常高兴。
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