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大家好,今天小编来为大家解答以下的问题，关于隆鼻耳软骨取出多久恢复，隆鼻
耳软骨取出多久恢复好这个很多人还不知道，现在让我们一起来看看吧！
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耳软骨隆鼻是永久的吗？会不会吸收后变成原来的样子？定型恢复后还
会不会吸收？

首先说明一下，耳软骨只能用于垫鼻尖，不能用于垫鼻梁。因为它质地比较软，起
不到支撑的作用，所以不会用来垫高鼻背。

其次就是关于耳软骨的到底会不会吸收的问题，有的人做了耳软骨隆鼻几年，发现
鼻子慢慢变塌了，是不是因为耳软骨被吸收了呢？

实际上，耳软骨的确存在一定的吸收率，但是在10%-15%之间，没有传言说的会
收缩到一点点，那么厉害。

临床的实践观察来看，包括原本做了耳软骨隆鼻多年，来做二次修复的求美者，手
术中发现其实自体软骨的吸收率非常低，包括鼻中隔、肋软骨都一样。

对啊，为什么耳软骨没被吸收，鼻子却变塌了？

其实这就是明明是医生锅，让耳软骨来背了。

耳软骨隆鼻好是好，但是它质地很软，弹性还可以（不信你摸），强度不够支撑鼻
尖，简单理解就是用它搭不起支架，太软不结实。鼻头的支架结构主要是用结实点
的鼻中隔软骨或肋软骨来完成的。耳软骨给他们打辅助，加厚，修饰下就可以了。

那么耳软骨隆鼻变塌了是什么原因呢？

医生做隆鼻手术，就像建筑师搭房子建高楼一样，需要了解支架结构，知道什么地
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方该用什么材料。

不然搭起来也是空中楼阁，

做支架结构不结实，当盾牌又不硬气，

鼻子不塌才怪呢！

为什么鼻子变塌了？

原因一:医生恰好就用了耳软骨来做支架结构，延伸和加高鼻小柱

支撑鼻小柱抬高鼻尖的，最好的是用鼻中隔软骨，原因有二

1、鼻中隔软骨硬度足够起到支撑作用

2、鼻中隔软骨形状是直的，塑形才稳

只有在鼻中隔软骨不够取的情况下，其次考虑的才是肋软骨

??原因二：

医生恰好用耳软骨做了个盾牌放在鼻尖挡假体。

伪鼻综合实际上叫复合型隆鼻，有些医院会把这种隆鼻方式包装成小鼻综合，

其实根本不是鼻综合。?

复合型隆鼻（L假体+耳软骨）其实是在单纯L假体隆鼻的基础上做的改善，因为L
型假体隆鼻弊端太多，

总结下:

1.尽量不要做L型假体+耳软骨的复合式隆鼻，这种情况，耳软骨被吸收的几率极
大。

2.耳软骨如果被用来作为支撑材料，鼻子塌的可能性极大。

3.选一个靠谱的医生，了解他的手术方案，才是关键。
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好啦，今天的分享就先到这里啦，关于隆鼻大家还有任何问题可以在下方留言哦。

军师混迹整形行业多年，了解国内绝大部分正规整形医院及相关项目知名医生，对
于各种手术项目的术前设计和术后护理问题也了解得比较透彻，大家还有任何问题
，都可以留言或者直接si信我哦。

半肋骨隆鼻多久恢复

3个月左右，鼻子会感到疼痛以及钝性的头痛，眼睛周围会有肿胀和青紫的现象出
现，随着时间的推移，逐渐减轻和消失。肋软骨隆鼻是使用自体肋软骨移植作为隆
鼻材料，达到改善鼻部外观的美容整形手术。

取了耳软骨隆鼻耳朵几天拆纱布

取了耳软骨隆鼻耳朵，大约一周才能拆纱布。耳软骨隆鼻是鼻部整形手术的一种，
采用耳后软骨组织，来达到隆鼻效果，是目前常用的一种隆鼻方法。耳软骨兼具硬
度与柔韧性，不需要大量血管补给营养，即使失去一部分，也不会带来功能上的重
大损失，所以备受广大爱美人士的推崇。

肋骨隆鼻，是不是术后鼻骨会与取下的肋骨长在一起，不怕碰？大概用
多久能长在一起？

肋骨隆鼻，是不是术后鼻骨会与取下的肋骨长在一起，不怕碰？大概用多久能长在
一起？肋软骨还会再生吗，有什么需要注意的事情吗？

1.是否会与鼻部组织长合

现下使用的隆鼻材料大概分为两类：生物材料和非生物材料。生物材料：异体骨和
自体软骨；非生物材料主要为假体：膨体和硅胶。

自体软骨：肋软骨、鼻中隔软骨、耳软骨。生物材料的最终结果会与自身组织相融
合，成为自身的一部分，宛如给鼻子二次发育。

2.怕不怕碰？

主要是看你怎么碰。你说没进行过隆鼻手术，在外力的冲击下一样会折啊。正常生
活都是不会有问题的。

3.肋软骨隆鼻恢复期

                                    3 / 4



智行理财网
隆鼻耳软骨取出多久恢复(隆鼻耳软骨取出多久恢复好)

鼻整形手术后1个月是肿胀期，1个月后便进入瘢痕增生期，这期间鼻子会看起来
较大一些，3－6个月之后就进入稳定期了，这是机体愈合的正常反应。鼻子的恢复
是一个比较漫长的过程，此时我们需要耐心等待，配合适度的有氧运动、拉伸运动
、淋巴循环按摩和鼻子局部热敷按摩。一般3-6个月，就会变得越来越自然了。

4.肋软骨会再生吗？

软骨取出都不会再生，无论是哪里的。形态不发生改变不代表再生了，你所取软骨
的部位最后会有纤维组织所代替。

再来看肋软骨，大部分医生选择的是整段取出，整段取出的话会有缺损的可能性，
就算纤维组织可以长合可是硬度也不会和原来一样了。我院再去肋软骨是选择了去
少量肋软骨进行微化处理后进行隆鼻，尽可能的减少了缺损和取材口的伤疤的大小
。

5.取肋软骨会不会留疤呢？

会有疤痕，但不是所有人都出现疤痕的。主要和自身体质有关、医生技术（是否可
以尽可能的减小伤口）和术后护理等。

耳软骨隆鼻恢复时间要多久

一般需要三个月到六个月左右的时间，具体的情况还需要根据患者的身体情况来决
定的，外在手术以后一定要注意护理，这样可以加速鼻子的恢复，平时应该多吃一
些营养丰富的食物，多吃一些水果蔬菜还有鸡肉，鱼肉，排骨等，适当的补充一些
维生素。

END，本文到此结束，如果可以帮助到大家，还望关注本站哦！
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