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大家好，今天小编来为大家解答耳软骨隆鼻这个问题，耳软骨隆鼻图片效果很多人
还不知道，现在让我们一起来看看吧！
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自体脂肪隆鼻过程怎么做

自体脂肪隆鼻的过程是抽取身体其他部位多余的脂肪，通过纯化、清洗等处理之后
，采用注射的方式把脂肪颗粒注入到鼻背腔隙，填充到鼻背腔隙的脂肪能够大部分
存活，使鼻外观比较隆起，根据求美者鼻外形，做自体脂肪隆鼻时也可以适当配合
自体耳软骨或者鼻中隔软骨移植，使鼻外形更美观。

自体软骨垫鼻尖是什么？

自体软骨填充鼻尖术是指通过自体软骨垫鼻尖的方式来塑造鼻型。这个技术是在改
善鼻尖高度、方向和边界中应用最普遍的方法，同时对加强鼻尖支持也有效果。在
移植材料中，鼻中隔软骨较为适宜，但是可以获得的量有限，耳郭软骨或肋软骨也
可以使用。

一、优点

1、耳软骨主要取用耳甲腔软骨，因为耳窝内的耳软骨会再生；

2、组织相容性好且稳固，耳软骨与鼻局部的组织愈合为一体，很容易固定，不会
出现移位，不会出现排异反应；

3、耳软骨吸收率低，没有血液供应也能成活生存；

4、操作简单，获取容易，耳软骨的薄度恰好适合置放在鼻头。

二、自体软骨垫鼻尖后注意事项

1、自体软骨垫鼻尖隆鼻手术后两周严禁吸烟，以及两周严禁性生活。应用抗生素
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3-5天预防感染。自体软骨垫鼻尖后鼻内缝线5-7天拆除。鼻头整形术后会出现局部
肿胀，四天后可以逐渐消退，避免负重，从而加重肿胀。

2、自体软骨垫鼻尖后两个月避免暴晒和暴力冲击。禁食辛辣刺激性食品。尽量减
少活动，防止软骨位置移动。严禁用手碰触手术切口，并避免切口沾水。

耳软骨隆鼻手术效果怎么样

耳软骨隆鼻的手术效果是很不错的。耳软骨隆鼻是隆鼻术中的一种，即对鼻部进行
整形的外科手术。它就是将自体的软骨组织移植到鼻部以垫高外鼻，供区软骨常取
自耳软骨、鼻中隔软骨或肋软骨，如果只需做鼻尖、鼻小柱多用自体的耳软骨或鼻
中隔软骨就足够了，如果需要做鼻梁那就需要用到自体的肋软骨了。

相较于其它的假体和另外两种自体软骨，耳软骨的优势表现于：

一、易雕刻塑形：通常的鼻假体材料形状较固定，并不能做出漂亮的鼻尖，运用耳
软骨可以满足形成鼻翼软骨以及垫高鼻尖等复杂需求，可杜绝鼻头变形、穿孔等并
发症。

二、切取量基本满足需求：若想同时矫正鼻头外观与鼻梁高度，则取用鼻中膈软骨
加上单侧耳软骨大多已足够。对于一般的鼻尖整形，单侧耳软骨基本能够满足需求
，如需要量大则可取双侧耳软骨。

耳软骨隆鼻恢复时间比较慢，大概在三个月左右。每个人体质不同，医生手法也存
在差异，那恢复时间就要因人而异。术后护理也会影响恢复时间，所以要根据医生
的嘱咐，做好护理工作，这样才能保证恢复快，而且效果好。

耳软骨垫鼻尖好不好

耳软骨垫鼻尖是比较好的，因为在手术过程中使用的软骨是属于自身的组织，机体
不会对它产生排异反应，能够更好的愈合，而且他的术后效果也是比较好的，但是
在做完手术之后一定要注意饮食，避免吃刺激性的食物，也不要用力揉鼻子防止出
现变形的情况。

为什么隆鼻不能用假体代替耳软骨

因为在做隆鼻手术的时候，由于鼻梁太低，由于耳软骨的量不够，就很可能跟假体
结合在一起，很好的融合。患者做隆鼻手术需要选择正规的美容机构或者等级比较
大的医院，这样的话做手术也是非常有保障的。做完隆鼻手术之后，不要同房，不
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能做剧烈运动。

文章分享结束，耳软骨隆鼻和耳软骨隆鼻图片效果的答案你都知道了吗？欢迎再次
光临本站哦！
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