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大家好，关于45岁还可以矫正牙齿嘛很多朋友都还不太明白，不过没关系，因为
今天小编就来为大家分享关于45岁还可以矫正牙齿吗的知识点，相信应该可以解决
大家的一些困惑和问题，如果碰巧可以解决您的问题，还望关注下本站哦，希望对
各位有所帮助！
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牙齿矫正的方法有哪些？

牙齿矫正患者

正畸过程中应?注意的并发症和禁忌症

正畸治疗是矫正歪牙的zui佳治疗方式，得到了很多爱美人士的??喜爱。

那么正畸在治疗过程中，我们要注意哪些方面呢?

一起来看看吧??

长春华植口腔

什么是正畸治疗?

?正畸治疗主要通过各种矫正装置来调整面部骨骼、牙齿及颌面部的神经及肌肉之
间的协调性，而达到口颌系统的平衡、稳定和美观。

?错颌畸形的矫治主要依靠在口腔内部或外部戴用矫治器

应注意的并发症

1??牙釉质脱矿及龋病

2??牙周组织损坏
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3??黏膜溃疡

4??牙根吸收

5??牙髓反应

6??正畸疼痛与牙体松动

应注意的禁忌症

?牙周病患者，口腔卫生习惯较差或好发龋的患者。患全身疾病如甲亢、糖尿病、
结核病、精神病等一般，不宜接受正畸治疗，严重营养不良者和孕期妇女也不宜正
畸。

?牙齿正畸和牙周病混为一谈。

所以牙齿方面的治疗一定要到正规地去才可以保证安全和有效，一定不能轻视?

正畸专家：周云老师

任何牙齿方面的问题，欢迎大家关注并留言评论，看到后会第一时间为大家进行解
答！

34岁可以戴牙套吗？

34岁还是可以带牙套进行正畸治疗的，正畸是没有年龄界限的~无论您的年龄多大
，只要拥有健康的牙齿，都是可以进行正畸治疗的哦~不要相信网上说的什么带完
牙套牙齿会松这类的话，正畸后的小伙伴如果是有谁说自己的牙齿正畸后变松了，
那绝对是因为你在正畸期间没有做好口腔卫生的维护，只有口腔清洁不到位，造成
牙周疾病，牙齿才会变松（除外伤）。

现在矫治器也有很多不同的类型，有最普通常见的金属托槽，如果对美观要求比较
高的，可以选择陶瓷托槽、隐形矫正或者舌侧矫治。

当然也不是你一定就适合以上的这些种类，像隐形矫正就不适合不能自率，自觉佩
戴隐形牙套的患者，当然了重度拥挤的患者也不适合隐形矫正。

具体的选择建议再跟医生咨询后在进行选择，说到医生，可一定要找一个专业正畸
医生哦！专业的医生会根据你的口腔制定出最适合你的正畸方案。
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25岁还能纠正牙齿吗？有什么建议吗？

25岁还可不可以做矫正，听“牙医出发”怎么说：

首先告诉你结果，任何年龄段都是可以做的，因为矫正赖以存在的生物学基础（牙
齿在牙槽骨内移动）的现象，只要是在活体体内都是可以实现的的，并且它有一个
医学名称叫“成人矫正”。

既然是成人矫正，就有成长矫正的特点：

1由于生长发育已经停止，在儿童身上可以使用的一些“因势利导”的方法就无效
了，只能全靠“生拉硬拽”了，所以，相类似的错??畸形，可能需要的时间会长一
些，这是生理上来讲，但现实中有经常有相反的例证，这又与成人的“依从度”有
很大的关系，成人会按时复诊，有问题一般也会积极与医生进行沟通，从而及时解
决。

2牙齿损伤，成年人缺失牙、蛀牙、死髓牙、牙齿磨损等情况普遍会远高于青少年
的发病率，这给矫正过程的前、中、后都会带来一些麻烦，这就需要矫正医生不仅
有良好的正畸素养，同时也要要求医生具有牙体牙髓和修复学的相关知识，以便在
制定矫治方案与矫治过程中能够充分应对。

3牙周健康，成人矫正会在很大程度上受到牙周疾患的影响，这需要有牙周问题的
朋友和施治的医生充分注意，必要时需要牙周医生来参与整个治疗过程。

4客观的美学诉求，绝太部分开始寻求矫治解决方案的成年人，主要诉求是美观，
但我们一定要清楚，正畸治疗是基于每个人头、颌、面的基础上进行的，是有限的
“改动”，而非“完美再造”，这需要每一个想接受矫正治疗的成年人要“心中有
数”，不要寄予不切实际的期望！

做近视眼矫正手术的最佳年龄是多少

一般做近视眼手术的时间和年龄大概是在18~45周岁之内，如果是要做飞秒激光
手术的话，建议近视的度数大概是在100~1400之内，散光在600度之内，然后还
要检查和注意自己是不是有三高的情况，根据身体的状况才能判断自己能不能进行
飞秒激光手术，建议患者可以到正规的眼科医院去进行详细的检查。

45岁能做牙齿矫正吗

45岁能做牙齿矫正，但是过了最佳牙齿矫正的年龄，还是不建议做的，从年龄分
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析,一般这个年龄想要矫正牙齿是比较困难的,如果有牙缝可以到当地正规牙科医院
进行补牙或做烤瓷牙都是可以彻底解决这个问题的.医生会根据您的实际情况，测量
牙量骨量，在做方案的。

好了，本文到此结束，如果可以帮助到大家，还望关注本站哦！
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