
智行理财网
打瘦脸针太阳凹陷多久能恢复正常(打瘦脸针太阳凹陷多久能恢复正常呢)

各位老铁们，大家好，今天由我来为大家分享打瘦脸针太阳凹陷多久能恢复正常，
以及打瘦脸针太阳凹陷多久能恢复正常呢的相关问题知识，希望对大家有所帮助。
如果可以帮助到大家，还望关注收藏下本站，您的支持是我们最大的动力，谢谢大
家了哈，下面我们开始吧！
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一姐妹打瘦脸针，脸部变形了，到底多久一次最合适呢？

注射肉毒素（就是大家说的瘦脸针）瘦脸通常情况下一个月左右效果会达到最佳，
之后根据个人体质的不同，其效果和维持时间从3-6个月不等。之后需要再有效果
，需要追加注射。但不宜追加间隔过频，以免产生抗体。

你提到的情况，有可能是注射过频或者局部注射部位和注射量有偏差导致，又或者
你姐妹属于肉毒素敏感体质，常规剂量就造成了过度效果。

打瘦脸针脸颊会凹陷吗？

瘦脸针的主要成分是肉毒素，可以作用于肌肉组织，使肌肉松驰下来，从而达到瘦
脸的效果，常用于解决咬肌肥大。通常会用到分点注射法避免凹陷。

在咬肌中间最厚处定一注射点，然后沿下颌骨平行线在该点上下注射。四点定位注
射适用于咬肌较厚的求美者，可适当增加剂量，并将三点法中咬肌最厚处的中点，
分为上下两点注射，增大剂量以便达到最好的效果。

若咬肌较薄，可只在中间最凸起处注射一点，视患者咬肌肥厚程度的不同而定，需
按具体情况而来。

注射瘦脸针后不应对面部进行按摩，这样会使肉毒素扩散到其他位置，易引起面部
凹陷，求美者应当注意。

打完瘦脸针为什么脸颊也跟着凹了？
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前面说了，打肉毒瘦脸是让咬肌的中下1/3发生松驰，这样会显得下面部消瘦，然
而这只是一个理想状态。实际上肌肉纤维是长纤维，因为操作问题，在注射下部分
的时候很容易使上面也会多少跟着一起松弛。

造成注射后脸部凹陷的原因：

1、医生技术不到位

由于医生的经验不够，注射剂量没控制好，注射位置偏差，加上经验的不足，就会
造成受术者脸部凹陷的问题。

2、求美者自身术后维护

患者术后对注射瘦脸针的位置进行按摩，导致肉毒素偏移，使其他部位也随之凹陷
，需要注意。

整形医生郎岳原创，关注一下，了解更多“丰胸”、“吸脂”知识。

打瘦脸针后大概多久能有效果，脸上肉太多了？

第一次打是22岁，当时我本人的脸并不是又大又圆，而是又大又方，照相明显看
到下颌角突出来那种。我也不追求锥子脸，但是希望脸型圆润一点，就去某医院找
医生咨询。第一次打会比较忐忑，所以用了75的剂量，打完1月后很开心的发现变
成鹅蛋脸了。

第二次注射，时间是距离第一次注射后的一年，因为瘦脸针反弹了，当时在英国，
为了维持脸型有点病急乱投医，慌张的找了一家小诊所接受了注射。接诊的是个泰
国女医生，在我反复说明我是第二次注射并且没有咬肌回复到注射前硬度的情况，
无视了我的主张，要求我相信她作为医生的判断，自作主张的给我用了75单位。注
射一周后脸开始凹陷，变成葫芦脸，看照片就好像脸上的肉挂不住坠下来了，堆到
了下颌角。当时真是万念俱灰，觉得这一辈子都不会再碰这种东西了，然后每天疯
狂吃东西，想通过咀嚼加速代谢。

然后的我就只能寄希望于药物快点被代谢掉，咬肌快点涨回来，也许就能变回圆脸
了吧。结果时间长了，我发现一个规律，就是打完后2个月你的脸型，决定了未来
你的脸型如何，未来脸一点点变回来，也是在现在脸型的基础上膨胀，变大，而并
不是局部变大。看着自己的脸一天比一天大，又试了闺蜜推荐给我的瘦脸方法，买
了几盒佳颜果回来，她跟我说只要每天吃一颗就能让脸瘦下来，按照她说的我连续
吃了一个多月，感觉脸的确瘦了，之前的方脸慢慢也瘦了下去，又瘦成了原来的鹅
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蛋脸，脸上凹陷的地方也慢慢恢复了，经过这次，以后攻击都不敢乱打瘦脸针了，
不能光为了瘦脸就去冒险

瘦脸针原理

“瘦脸针”瘦脸的原理是把能让肌肉逐渐萎缩的药物“肉毒素”打到位于面下部最
宽大部分的咬肌里，引起肌肉的萎缩，面下部变窄，从而瘦脸。

打完瘦脸针脸垮怎么办

如果打完瘦脸针出现这样的情况，你也只能通过去做一些面部的提拉，去改变现在
的这种现况因为出现肌肉松弛出现脸垮基本上是不可逆的

文章到此结束，如果本次分享的打瘦脸针太阳凹陷多久能恢复正常和打瘦脸针太阳
凹陷多久能恢复正常呢的问题解决了您的问题，那么我们由衷的感到高兴！

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                    3 / 3

http://www.tcpdf.org

