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全身抽脂手术有风险吗(全身抽脂手术有风险吗女性)

大家好，今天小编来为大家解答全身抽脂手术有风险吗这个问题，全身抽脂手术有
风险吗女性很多人还不知道，现在让我们一起来看看吧！
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减肥抽脂会有什么意外风险

万一抽脂减肥的过程中操作不当，会发作并发症，一旦呈现并发症会很难治疗。抽
脂手术是在手术的部位开一小洞，将抽脂管伸进脂肪层，这种方式除了破坏脂肪细
胞，也容易破坏其他的皮下组织。再用抽脂管前后抽动将脂肪刮下再抽出，这在手
术过程中容易出血，很容易于产生淤青。然后应用抽脂机的负压把脂肪吸出，有时
还会招致腹部上下不平。

吸脂减肥有危险吗？

每个人都希望自己的身材纤细，性感，因为有了这样的身材可以使人无论身在何处
都比较受欢迎，然而生活中，有些人因为经常久坐不动的原因导致身体堆积了大量
的脂肪，显得身材臃肿，于是就会通过吸脂减肥手术，但是该项手术也是有危险性
的，比如操作不当会出现皮肤凹凸不平，色素沉着，出现皮肤疤痕等等不良的现象
发生。

吸脂减肥手术后，局部可能会出现凹凸不平的现象，这与不规范的抽脂手术和求美
者本身皮肤松弛是有关系的。如果在抽脂手术中医生不掌握正确的操作方法，没有
按照“少量多次”的原则抽吸脂肪，那么很可能导致抽脂后皮肤凹凸不平和皱褶的
现象。

色素沉着部分爱美者在吸脂减肥术后出现色素沉着，局部颜色加深的症状，这是由
于血铁黄素的沉积或表皮细胞内黑色素增加所导致，数月内可逐渐消失。

吸脂减肥手术后可能会出现皮肤疤痕的现象，这是因为抽脂手术时真皮层受到伤害
导致的。

以上是关于吸脂减肥手术会出现的一些危害，请大家要选择正规的医院进行手术，
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这样可以避免手术存在的一些危险，同时在术后要注意做好相关的护理事项，以免
发生排异现象。

全身吸脂大概要多少钱呀

全身吸脂的话，价格是比较高的，可能需要上万元。而且全身吸脂手术是存在一定
的风险的，建议您一定要慎重考虑清楚，而且想要减肥的话，也不一定需要做前身
的吸脂，您可以做小范围的就是不好减肥的部位，平时最好是加强体育运动，这样
才是最安全最有效的。

吸脂是什么原理，把脂肪吸出来会有副作用吗？

首先，介绍下“吸脂是什么原理?”

吸脂全程是“脂肪抽吸术”，是利用抽吸装置将人体多余脂肪吸除的手术。不仅有
减肥的作用，还可以改善机体的运动功能，可同时达到减少脂肪细胞体积和数量的
目的，术后可获得良好、持久的效果。

其次，吸脂术后有副作用吗?

引起吸脂术后并发症的原因包括麻醉方法和吸脂手术本身两方面。

一、肿胀麻醉技术的应用会导致利多卡因中毒反应和脂肪过度抽吸等方面的并发症
。

二、吸脂手术本身的并发症：

常见并发症分为手术伴随症状和美容并发症两类。

前者：为脂肪抽吸的必然并发症，比如：皮下淤血、硬结、疼痛、麻木等。由外科
手术损伤所致，程度有所不同，术后短期内这些并发症能消失。

后者：由于操作水平或选择受术者不当所致，仅造成医源性美容缺陷，比如：皮肤
凹凸不平、不对称、皮肤松弛等，此类并发症是外科医生应尽量避免的。

另外，还可能发生肺栓塞、腹腔脏器损伤、坏死性筋膜炎、皮肤坏死等严重并发症
。

最后，注意术后护理，有利于缩短恢复期。
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（图片来源于网络，仅供参考）

吸脂属于创伤性手术，需要一定的恢复期，并且术后无法立即恢复正常生活需休息
1~2天。除此之外，吸脂术后应注意这些问题：

1、加压包扎的外固定敷料是保证术区均匀施压的，若感觉不适，应咨询医生后再
自行调整，不要自行拿掉。

2、术后当日麻醉恢复后，可稍微活动促进肿胀液渗出。

3、术后24小时回院换药，随身携带长期塑身衣，需要您穿1~3个月。术后第1个
月非常重要，每天需保证20个小时以上的穿戴时间，这对皮下组织恢复和术后效果
影响很大。面颈部吸脂，需不间断戴全面罩1周。

4、术后可选择性输液或口服消炎药3~5天，可选择性服用医生推荐的止疼药。术
后1周内保持吸脂针眼清洁、干燥，1周后可拆线，24小时候可洗澡。

5、术后进食应清淡，多饮水，忌食辛辣刺激食物，避免烟酒。1个月、3个月、6
个月各复查一次。

若出现以下情形，请及时联系医生：

1、手术3天以后发烧，尤其是39度高烧;

2、术区吸脂针眼持久不愈合，有脓性渗出。

欲了解更多“吸脂”的相关内容，可关注头条号：整形医生祝东升。

全身吸脂减肥如何更安全

全身吸脂减肥的效果一般都是非常好的，而且也是非常有保障的，但是一定要选择
正规的大医院，选择经验比较丰富的医生来做手术，这样的话也能够降低手术带来
的风险。对于肥胖的人来说，能够快速的达到减肥的效果，同时在做完以后也要多
锻炼身体。

好了，本文到此结束，如果可以帮助到大家，还望关注本站哦！
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