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矫正后牙齿疼痛怎么办(矫正牙齿后牙齿痛怎么办)

女孩子其实最在意的事情之一，就是如何精致地养护自己。现在的女孩子对护肤美
形的方方面面都有很高的要求，对颜值提升的关注度也是只增不减，近年来，随着
一些问题的出现，对个人健康问题也越发在意。

牙套

做了牙齿矫正的朋友们肯定都懂牙齿清洁的痛，因为带上牙套后特别容易有食物残
渣挂到牙套上，而且还不敢用电动牙刷刷牙，总害怕托槽会被震掉，但是不及时清
洁又会带来更多的麻烦，而冲牙器的出现无疑成了这些用户最为需要的神器之一。

作为一款优秀的口腔清洁辅助工具，在牙齿矫正期间，冲牙器可以很轻易、很彻底
地清洁到牙刷清洁不到的死角。原理上就好像高压水枪冲洗一样，冲牙器正是采用
了适当压力喷射出水流来进行牙齿清洁，还可以调整不同的压力模式、冲洗频率，
使清洁牙齿变得更加灵活高效。

冲牙器可以很精准地帮助正在做正畸的朋友们深层清洁口腔，让口腔有一个干净的
环境。而冲牙器的初衷就是弥补牙刷的不足，没有做矫正的朋友们也可以日常用于
吃完东西后的口腔清洁，尤其是是针对牙龈沟、后槽牙、齿缝间等口腔死角清洁，
避免细菌增生，破坏牙齿。
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