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先说说，玻尿酸效果怎么样？

大多数人对于针剂医美，都抱着抵触心理，今天就给你一个摒弃谣言和心动的
理由。

玻尿酸（简称HA），别名透明质酸，是一种注射类护肤理疗。

可以补充皮肤内流失的玻尿酸，从而可以帮助皮肤吸收水分并且拥有长时间的
蓄水功能。

这样皮肤就处于温和湿润的环境当中，而且能够长久保持水润弹性。

先说说，玻尿酸有哪些效果呢？

玻尿酸的主要美容作用是补水和填充。

填充除皱：紧致补水，法令纹、抬头纹、颈纹、泪沟、丰唇等部位填充。

脸部轮廓提拉塑形：隆鼻、丰下巴、太阳穴等等。

目前获批的玻尿酸品牌有瑞蓝2号，伊婉、艾莉薇、乔雅登、润百颜、海薇、
宝尼达、爱芙等，不同品牌的维持时间和支撑力度都不同。

如果想要塑型或者做填充，建议选乔雅登、艾莉薇、公主玻尿酸、伊婉。它们
的品牌市场认可度最高，维持时间久，支撑力度也好。

如果是想除皱紧致，乔雅登极致、嗨体、伊婉、公主玻尿酸、瑞蓝都可以。
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所以适合填充在骨膜下方，支撑筋膜层，来塑形、抗衰。（比如，乔y登极致
丰下巴）

乔y登雅致丰唇，打之前是有点干瘪，打之后变成斩男纯欲唇，水嘟嘟的。

2、根据皮肤状态选择？

不同的皮肤状态和医美需求，适应不同的美容方式，以及不同的作用效果。

如果，你是因为衰老、皮肤支撑不够而出现的苹果肌下垂，这种最好的处理方
式是做光电项目提拉，而不是填充，一旦填充，就会出现满脸都是苹果肌的塑
胶感。并且，苹果肌填充的剂量一般都比极大，花的钱也比做光电多。

3、根据作用部位选择？

不同部位使用的玻尿酸，维持效果也不同。

玻尿酸丰面颊，可以支撑起凹陷的脸颊，达到脸颊饱满，改善面部轮廓的作用
。

作用时间可持久。

玻尿酸垫下巴，大分子填充，实现下巴的延长、挺翘且自然，改善下巴轮廓。

作用时间1-2年。

玻尿酸丰额头、苹果肌、太阳穴、眉弓等，对额头干瘪，额头皱纹、颧骨突出
等问题有显著改善效果，使面部轮廓流畅。
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作用时间3-12个月。

玻尿酸丰鼻基底，改善鼻基底凹陷和凸嘴问题，抬高鼻部在整体面部的感觉，
增加面部立体感，使面部更加饱满。

作用时间长久。

玻尿酸丰唇，增加皮下组织的容积从从而支撑凹陷的唇部，让唇形立体，唇纹
变淡，唇线清晰，双唇饱满。

作用时间，长久定型。

玻尿酸丰眼窝、泪沟等，填补眼部因胶原蛋白流失导致的凹陷，使深陷的眼窝
恢复饱满柔和，达到眼部聚焦和年轻态的效果。

作用效果6-12个月。

到底该选择哪款玻尿酸？

如果难以抉择，可以找我哦！
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