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医院介绍

<!--StartFragment--> 

 昭通市第一人民医院于1902年成立，在经过多年的发展，现已成为了一所集医疗
、急救、预防、保健、康复、科研、教学为一体的国家三级甲等综合医院，自成立
多年，有一百多年的时间历史了，医院开展了多个科室，其中神经外科、内分泌科
、新生儿科、针灸推拿科是本院的重点学科，实际床位有2000张，引进的是DR数
字拍片机、数字化口腔全景X线机、全数字化乳腺摄影机、移动式骨科C型臂X线机
、移动式数字化X线摄像系统等先进的医疗设备，近些年来，医院荣获过较多的荣
誉奖项。 

<!--EndFragment--> 

医生团队

 暂无医生信息。 

整形案例

 手术前：我曾经一度渴望自己是一个双眼皮的女生，但是现实就是这么残酷，有时
候你越想要什么越不能拥有什么，由于单眼皮的原因，导致我整个人每天都看上去
特别的没有神，为了改善这种情况，我决定去医院做整形手术。 

 手术中：做完手术的一个星期了，目前这个样子真是的事太吓人了，哈哈哈，也不
知道恢复好以后是什么样子，我现在每天都不能吃带有任何辛辣刺激性的食物，这
对于一个无辣不欢的我真的是太折磨了吧也。 

 手术后：啦啦啦，我的眼睛现在已经恢复好了哦，是不是跟之前完全不一样了啊，
之前的我看起来特别的娇嫩，自从做了双眼皮后我感觉好像让我成熟了几分，也就
是所谓的气质提升了不少，真的是太棒了。 

医院荣誉

 荣获全国卫生系统先进集体、全国医院文化先进单位、全国卫生文化建设先进单位
、全国巾帼文明岗、全国模范职工之家、云南省文明单位、云南省医德医风示范医
院、云南省医院管理年活动先进单位等荣誉称号。 
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整形知识

 热玛吉(thermage)又叫塑美极，是来自美国Solta Medical公司的非手术提拉技术
。该设备于治疗前在治疗部位打格定位，采用集束点阵热源，深入皮下，使皮下温
度提升到75℃左右，胶原蛋白在此温度下得以快速增生，补充到因胶原缺失而形成
的皱纹部位，收紧皮肤，达到提拉面部的目的，是2009年非手术整科技的代表之一
。主要用于全面部皮肤组织松弛下垂、皱纹过多，肤质老化粗糙，通过一次治疗即
可重塑脸型曲线，有效提升眼周区及颈部组织松弛、下垂。 

医院点评

 这是我第一次在医院做医美项目，医院做出来的效果真的是超出预期，服务体验很
棒，医生解答的也很全面，正好感觉最近有活动，也便宜。 

整形问答

 一、鼻梁塌做什么隆鼻手术好? 

 隆鼻的手术有很多种，鼻梁塌陷的患者可以做假体或者是玻尿酸等整形，术后的效
果都特别的好。 

 二、双眼皮做哪个类型比较好呢? 

 此项手术的种类现在有很多，患者可根据自己的需求和情况来进行选择，现在有埋
线和全切的方式。 

 三、双眼皮手术后多久就可以恢复? 

 做完手术后一般在1~3个月左右便可以恢复了，但手术的方案有多种手术方式不同
，恢复的时间也会有所改变。 

项目科普介绍

 玻尿酸隆鼻：通过注射玻尿酸改善鼻子塌问题，使鼻子垫得很高的，手术的安全性
也高。 

 自体耳软骨隆鼻手术：采用自身耳软骨作为材料通过手术填充到患者鼻子部位，从
而让鼻子的形态看上去更加立体，改善鼻子塌陷的问题。 
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 假体隆胸：手术过程中会进行麻醉，将假体填充到胸部，使胸部更加丰满有型。 

乘车路线

 乘车路线： 

 

 1、1路/17路 

 约45分钟 8.7公里 无换乘 步行560米 

 昭通站240米向西北步行 到 火车站18站乘 1路 (汽车客运站方向) 或 17路到
招呼站320米向南步行 到 昭通市第一人民医院 

 2、1路快线 

 约45分钟 9.1公里 无换乘 步行680米 

 昭通站230米向西北步行 到 火车站2站乘 1路快线 (市中医院老院方向) 到
沃尔玛450米向东南步行 到 昭通市第一人民医院 

 3、39路 

 约50分钟 13.3公里 无换乘 步行830米 

 昭通站390米向西步行 到 石渣河九社20站乘 39路 (北门农机公司方向) 到
沃尔玛440米向东南步行 到 昭通市第一人民医院 

 4、1路快线 1路/17路约55分钟 8.9公里 换乘1次 步行670米 

 昭通站230米向西北步行 到 火车站1站乘 1路快线 (市中医院老院方向) 到
市民之家120米向东步行 到 中级人民法院11站乘 1路 (汽车客运站方向) 或 17路到
招呼站320米向南步行 到 昭通市第一人民医院 
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