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医院介绍

上海安缦医疗美容医院成立于2018年，有着6000多平方米的建筑面积。是当地比
较大型的一所美容整形医院，医院的服务理念比较先进，拥有高端的医疗设备，医
院自创立来一直都秉承着精益求精的服务宗旨，对待每一位求美者都很有耐心，力
求为每一位爱美者提供专业的整形服务。 

医生团队

李平医师，是一位自立交生的整形外科医师，有着较为丰富的临床经验，从医多年
以来一直都非常的认真努力，有着大量的成功手术案例，是一位优秀的整容医师。 

整形案例

 一直以来我都觉得我的面部形象不好看，罪魁祸首还是我的鼻子。我的鼻子是鼻翼
比较宽的那种，这样使我整个人看起来都比较臃肿，所以我一直想要去改变。于是
我来到各家医院进行鼻子的整形手术，手术过程中医生的操作比较娴熟。现在我的
鼻子已经完全的恢复。朋友都说我整个人看起来多好看多了。 

 我一直都认为我的单眼皮很不好看，看着身边的朋友，一个个都做了双眼皮我更加
心动了，于是我来到了该家医院进行双眼皮手术。师傅，我恢复了一段时间，感觉
眼睛比以前大了很多。眼睛对一个人的形象真的非常重要，自从做了双眼皮以后，
我感觉我整个形象都有了很大的提升。 

 我的胸部不够饱满，所以导致我一直都不太自信，身边的朋友一直都说我是“飞机
场”。看到别人饱满的胸部我都特别羡慕，于是我来到了各家医院进行隆胸手术，
手术进行的比较顺利，术后的效果也是我预想中的样子，令我特别满意。 

整形知识

 超皮秒(PicoWay)是以色列赛诺龙-凯黛乐公司推出的一款创新型双波长皮秒激光;
其独特的全息像素皮秒技术，能在肌肤形成双重效应;针对良性色素性病变，无热损
伤，物理击碎黑色素，对周围完好组织损伤低，远离了反黑风险，同时可由内而外
启动真皮胶原新生;而经FDA批准认证可用于清除各种纹身，治疗次数与传统激光相
比大大缩减，并且是难治性纹身的清除利器。 

医院点评

 该家医院在当地比较有名气,医院的环境比较优雅整洁，内部也十分干净，医护人
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员都非常敬业，会对每一位前来就医的患者进行认真的接待。因此在业内有着一定
的好评度，深受当地老百姓的信赖。 

整形问答

 丰胸痛吗 隆胸疼不疼? 

 自体脂肪隆胸一般采用全身麻醉，术中不疼。 

 术后会因为麻醉失败而疼痛。如果vaser II用于脂肪移植或棉花糖丰胸，可以减轻
很多痛苦麻醉结合隆胸手术不会引起明显的疼痛。 

 通过隐蔽或不显眼的切口位置进入乳房下或乳房内胸大肌下形成的自然空间间隙层
，分离出假体可以放置的空间间隙，然后植入假体。 

 隆胸是在全身麻醉下进行的，求美者一般不会感到疼痛。 

 建议找正规的专业医疗整形医院进行面诊手术。隆胸手术疼痛程度的影响因素 

 1、切口类型。腋下切口疼痛最明显，其次是乳晕切口，下折痕切口疼痛最轻; 

 2、假体位置。最疼的是放在胸大肌下或者需要剥离，其次是其他手术方法; 

 3、对疼痛的耐受程度; 

 4、医生的技术。设备齐全的正规医院和经验丰富的外科医生真的很重要，不仅可
以减轻你术后的疼痛，还可以达到更好的术后效果。 

 爱美人士如何缓解术后疼痛1? 

 尽量减少活动，卧床休息。不要去有蒸汽的地方。伤口不宜沾水，因为水中的细菌
会加重伤口感染，加重求美者的乳房疼痛。 

 此外，疼痛时不要抬起手臂，因为胸力会影响假体的位置。如果有必要，问问你的
医生你是否可以用止痛药来止痛。 

 术中放置镇痛泵，通过插入植入腔内的乳腺细管持续输送麻醉药物，以减轻肌下腔
袋内的疼痛。 

                                    2 / 4



智行理财网
上海安缦医疗美容医院假体隆鼻

 其药效持续时间一般为3天，是目前缓解初期术后疼痛的主要途径。此外，受试者
还可以在医生的指导下服用一定剂量的止痛药来缓解身体疼痛。除了减轻术后疼痛
，还可以通过术前预防和术中干预来避免术后不必要的疼痛。 

 假体大小的选择也会显著影响疼痛。理论上，假体越大，对皮肤的扩张越大，对组
织和神经的压缩和牵拉越多，疼痛就会越剧烈。也就是说，爱美人士要选择自己大
小的假体。 

 由于盲目剥离，传统隆胸手术容易造成出血、剥离空间不足、术后极度疼痛，甚至
必须放置引流管引导血液。 

 这个时候，爱美人士应该选择可以缓解疼痛的隆胸技术。做过多次活体丰胸的医生
晓寒在2019年中华医学会整形外科分会年会上详细介绍了棉花糖丰胸技术，利用脑
神经手术中使用的粘多糖、明胶海绵、防粘钛聚合物等物质防止外伤粘连，利用局
部精准麻醉充分缓解疼痛，减少对乳腺组织的损伤，大大减轻隆胸后的疼痛。 

项目科普介绍

 嫩肤：操作时会使用仪器对皮肤进行照射照片，可以使皮肤内的色素被去除，达到
嫩肤的效果。 

 去斑：操作时会使用专业的仪器对半点部位照射，这样便可以使半年内的色素有效
的被击碎，从而使皮肤达到光滑白皙的状态。 

 隆胸：此项操作的实施方式有很多，例如假体移植以及注射的方式，在操作时医生
会根据爱美者的个人情况推出适合的方案。 

乘车路线

 上海站到上海安缦医疗美容医院路线 

 1、地铁1号线 地铁13号线约50分钟 16.1公里 换乘1次 步行960米 

 上海站90米向东南步行 到 上海火车站 2口 进站1站乘 地铁1号线 (莘庄方向) 到
汉中路150米向东步行 到 汉中路11站乘 地铁13号线 (金运路方向) 到 金运路 2口
出站730米向南步行 到 安缦医疗美容 

 2、地铁13号线 约1小时 14.7公里 无换乘 步行1.9公里 
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 上海站1.2公里向西步行 到 江宁路 1口 进站10站乘 地铁13号线 (金运路方向) 到
金运路 2口 出站730米向南步行 到 安缦医疗美容 

 3、561路 无换乘 18.2公里 约1小时55分钟 步行2.6公里 

 上海站1.8公里向西步行 到 中山北路中潭路19站乘 561路 (金耀路鹤霞路方向) 到
金园一路金沙江西路850米向东南步行 到 安缦医疗美容 

 4、沪唐专线 嘉定129路约2小时 23.9公里 换乘1次 步行690米 

 上海站290米向西南步行 到 恒丰路天目西路14站乘 沪唐专线 (唐行毛家桥方向) 到
古猗园2米站内换乘 嘉定129路9站乘 嘉定129路 (鹤旋路金运路方向) 到
鹤旋路金运路400米向南步行 到 安缦医疗美容 
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