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医院介绍

 石家庄友谊烧伤医院美容整形科是一家由相关部门正式批准成立的医疗机构，自从
成立就不断的努力发展，始终坚持以人为本，将全诚信放在首位，不断的追求，不
断的创新。拥有一支技术力量雄厚的医生团队坐诊，这些医生都经过专业的培训，
做手术更加的认真仔细，外为爱美者做的都是良性的定制，手术后的效果显著，而
且不留痕迹，得到了人们的一致认可与追捧。 

 

医生团队

 李栋梁，主治医师，工作多年，有丰富的临床经验，他比较擅长的项目有很多，尤
其是在烧伤整形这方面很有研究，做出来的效果显著自然，而且不易出现副作用。 

 

整形案例

 手术案例：我由于一次意外的因素导致面部伤烧伤，并且留下了一道疤痕，这影响
到了我的整体气质，为了得到改善我就来到医院进行整形项目。医生为我推荐的是
激光祛疤手术，过程比较顺利，而且没有出现不良的现象。通过恢复之后，我的皮
肤变得很光滑，疤痕不见了，整体体质也跟着提升了不少，真的很满意。 

 手术案例：我的容貌长得还算可以，但是鼻梁长得稍微有一些扁塌，对于这一个问
题我不能够接受，所以就来到医院进行隆鼻手术。医生根据我的情况为我推荐的是
玻尿酸隆鼻，该项目很简单，20分钟就完成。现在已经恢复，我的鼻梁变得很高挺
，而且目前出现不良的现象，更没有留下疤痕。 

 手术案例：这位爱美者天生是单眼皮，影响到了整体的气质，她是一个特别追求完
美的人，所以对于这一个问题不能够接受，来医院找我，让我为她做双眼皮手术。
手术进行的比较顺利，效果很显著。很长时间过去，她的眼睛依然还是那么的好看
，真的很不错，她对效果很满意。 

 

整形知识
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 引进了光子嫩肤系统、复合彩光美肤系统、电波拉皮除皱系统、磁光T6、CO2点
阵激光、调Q激光、共振吸脂系统等设备。 

医院点评

 这是一家比较专业的整形医疗机构，位于繁华的地带，并且开展的项目有很多。我
来到医院做的是激光祛疤，医生的技术水平很高，操作激光仪器很熟练，没有损伤
我的皮肤组织，现在我的皮肤变得很光滑白净。  

整形问答

 激光除疤手术后如何护理? 

 现在很多人急于看到术后效果，对疤痕激光治疗后的术后护理不重视，导致恢复时
间较长。恢复过程中的这些疤痕会在明显的地方大大降低我们的美颜!现在激光去疤
是一种常见的方式。 

 激光除疤手术后，患者可能会出现不同程度的局部发红和轻微出血，然后可能出现
结痂、色素沉着或减退，这些都是正常现象，不需要治疗。 

 患者应保持治疗部位干燥清洁，不沾水，不化妆，避免抓挠、搓揉和日晒。结痂后
，应允许伤口自然脱落，不应提前剥离。 

 激光去疤恢复期，患者应清淡饮食，不吃辛辣刺激性食物，戒烟戒酒，不做剧烈运
动。 

 自然去疤法： 

 1、 生姜切片搓揉法生姜切片后，轻轻搓揉疤痕可以抑制肉芽组织继续生长。 

 2、 维生素E的应用维生素E可以渗透到皮肤中，发挥其保湿效果，同时可以保持皮
肤弹性。 

 但是维生素E对去疤的作用大家可能不太熟悉。用针穿刺维生素E胶囊，将里面的液
体涂抹在疤痕上，轻轻摩擦5-10分钟，每天两次。 

 坚持不懈会有更好的效果。 
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 3、 维生素C的应用维生素C有美白效果。将维生素C涂抹在颜色较深的疤痕上，使
疤痕变白，并使其与周围健康的皮肤保持一致。 

 

 吸脂能减肥吗? 

 吸脂减肥是利用复制器械，通过皮肤小切口伸入皮下脂肪层，吸出脂肪碎片，达到
减肥目的的方法，适合塑身。 

 正确的吸脂减肥可以改善人的体质(尤其是女性效果好)，可以提高人的健康和生活
质量。吸脂术作为一种成熟的医疗技术，被临床公认为最安全、最快、最有效的减
肥方式。 

 

项目科普介绍

 祛疤：现在比较流行的是激光祛斑项目，通过手术的诊治之后，疤痕可以得到明显
的改善，皮肤变得很光滑，而且不易反弹。 

 假体隆胸：通过植入假体的方式来使胸部变得更加饱满，效果不仅好，而且很安全
，可以持久保持。 

 双眼皮手术：现在比较流行的是埋线双眼皮和全线双眼皮，效果都是很不错的，爱
美者可以根据自身的情况来选择。 

乘车路线

 时间短路线： 

 1、轨道交通3号线 36路约40分钟 4.9公里 换乘1次 步行650米 

 石家庄站130米向北步行 到 石家庄站 东2口 进站1站乘 轨道交通3号线
(西三庄方向) 到 西三教 D口(西北口) 出站160米向东步行 到 西三教东站7站乘
36路 (南二环石铜路口方向) 到 友谊新石中路口350米向东北步行 到
石家庄友谊烧伤医院 

 2、36路 
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 约40分钟 3.5公里 无换乘 步行1.2公里 

 石家庄站890米向西步行 到 供电局6站乘 36路 (南二环石铜路口方向) 到
友谊新石中路口350米向东北步行 到 石家庄友谊烧伤医院 

 3、轨道交通3号线 22路约40分钟 5.4公里 换乘1次 步行690米 

 石家庄站130米向北步行 到 石家庄站 东2口 进站1站乘 轨道交通3号线
(西三庄方向) 到 西三教 D口(西北口) 出站190米向东步行 到 西三教东8站乘 22路
(台头·双凤山方向) 到 友谊新石北路口360米向东南步行 到 石家庄友谊烧伤医院 

 4、22路 

 约40分钟 4公里 无换乘 步行1.2公里 

 石家庄站880米向西步行 到 供电局7站乘 22路 (台头·双凤山方向) 到
友谊新石北路口360米向东南步行 到 石家庄友谊烧伤医院 
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