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医院介绍

 该医院的创建时间是1939年，医院现在是一所将医疗、教学、科研、预防、保健
、康复等多方面结合为一体的现代化综合型三级甲等医院。医院人才济济，教学、
医疗、科研实力非常雄厚。自建院以来，先后培养上万余名高素质医护人才，很多
毕业生已成为国内外知名医学学者。医院还拥有着先进的医疗设备和宽敞明亮的医
疗环境，为广大的求医者提供了一个良好的服务体验。 

医生团队

 1.李跃军，男，是医院的主任医师，取得副教授级别，整形外科专业博士，毕业从
事整形美容工作已经30多年。首批美容主诊医师，重医学学会的委员，专攻吸脂减
肥、双眼皮、腋臭、乳房整形、脸型改变等各种整形美容手术，具有非常扎实的理
论知识，在国内外专业杂志发表论文30余篇。 

 2.马富鑫 主治医师，面部年轻化(脂肪填充，玻尿酸填充，面部轮廓提升)眼部(双眼
皮，开眼角，上睑下垂矫正等)肋骨,耳软骨鼻综合，鼻畸形矫正(塌鼻、歪鼻畸形，
鼻翼肥大畸形，鼻孔不对称畸形，驼峰鼻、鹰钩鼻畸形等)吸脂(腰腹部，双上下肢
等)等方面。 

整形案例

 1.我的鼻子有一些短，而且山根也很扁平，所以看起来不立体。在网上查了资料以
后决定来这家医院进行一个隆鼻手术，医生很专业，根据我的面部情况给我推荐了
耳软骨自体隆鼻，这样的话是有利于身体吸收的手术过程之前是先进行术前检查没
有什么问题就注射麻药然后开始手术，手术是全麻进行的，所以没有什么感觉，做
完手术以后感觉鼻子有一些疼，而且嘴巴有一些干，因为我是用嘴部呼吸的恢复期
间，鼻子慢慢就消肿了，现在已经是做完手术两个多月了，我感觉我的鼻子很好看
，而且恢复的很好，没有出现什么其他的意外情况。 

 2.在我青春期的时候脸上起了很多痘痘，但是当时不懂的是觉得很影响美观，所以
就用手挤了，导致我现在流了满脸的痘印。在妈妈的带领下来到这家医院进行痘印
的修复，医生看了我的面部情况以后，根据我的体质为我进行了治疗，治疗手术过
程中也没有很疼的感觉，手术完了以后会有进行冰敷，这样有利于自体细胞的诞生
。现在已经是做完一个疗程的一个多月了，我感觉脸上的痘印明显的少了很多，淡
了很多，希望下一次可以变得更好。 

 3.我的鼻子之前做过隆鼻手术，但是我感觉形状不太好，所以想来调整一下，医生
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根据我的情况为我进行了假体调整，在手术的过程中也没有很疼的感觉，将我之前
的假体进行一个细微的调整，手术完了以后，我感觉我的鼻子明显的比之前更立体
一些，医生的说法真的是很专业，恢复期间一直都遵照医嘱进行护理和饮食安排，
现在已经恢复好了，我的鼻子比之前更加坚挺立体了。 

医院荣誉

 医院现有本科学历教育、研究生教育、任职教育3个培训层次。近年来，医院教学
改革成绩显著，本科教学先后获全国医学院校青年教师教学基本功比赛一等奖、西
北地区医学(医药)类院校青年教师教学基本功比赛特等奖、全国高校微课教学比赛
一等奖、全军及省部级教学名师、总后优质课程、陕西省教学团队、陕西省精品课
程等多项荣誉。2020年获空军后勤系统“保障先锋”教学比武二等奖、陕西省高校
课堂教学创新大赛一等奖;多次获军级、省级、校级教学成果奖;研究生教育获全军
优秀博士学位论文6篇，陕西省优秀博士学位论文4篇，全军优秀硕士学位论文4篇;
规培生教育多次获得国家百名“住院医师心中好老师”、国家和省级“优秀专业基
地主任”“优秀带教老师”“优秀住院医师”等荣誉。 

整形知识

 自体软骨隆鼻有哪些优点? 

 1、组织相容性好且稳固，与鼻局部的组织愈合为一体，很容易固定，不会出现移
位，也不会出现排异反应。2、自体软骨不具有血管，没有血液供应也能成活生存
。3、操作简单，取于自体，获取容易，自体软骨隆鼻尖一般可以取自耳软骨，鼻
中隔软骨和肋软骨。4、触感真实，术后不必担心正常接触鼻部，可推按鼻头，且
手感柔软逼真。5、很容易雕刻修整模型，是理想的隆鼻材料，尤其在塑造鼻尖效
果上，自体软骨隆鼻尖可有效杜绝鼻头变形、穿孔等不良反应。 

医院点评

 做隆鼻时间挺久的了今天接到医助的电话还挺意外的，没想到这么久医院那边还惦
记着我呢!隆鼻做了这么长时间我现在已经把它当成我自己的了，一点问题都没有，
也不会有透光的情况，鼻子立挺起来后整个人的气质都提升了不少呢!鼻子变得好看
，对颜值真的是加分不少呢!现在的我再也不用p图修图辣么麻烦，怎么拍照都是小
仙女的，自从颜值在线人也变得更加自信了呢!自信的女人最美，你们说我美不，原
谅有点自恋的我。 

整形问答
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 1、激光祛斑手术之后需要注意什么? 

 在做完手术之后，能够让面部变得更加的光滑细腻，对皮肤也起到了一定的保护作
用。 

 2、激光祛斑手术的过程中会有疼痛感吗? 

 此项手术在操作的过程中疼痛感是很小的，让人的皮肤变得很光滑细腻，而且安全
性也是比较高的。 

 3、隆鼻手术在治疗的过程中需要多长时间能做完? 

 手术一般情况下大约一个小时左右的时间便可以完成，在恢复的期间之内爱美者要
做好相关的护理工作。 

项目科普介绍

 1、隆鼻手术：通过手术改变鼻子的形状，可以使鼻子变得更加好看、立体。 

 2、光子嫩肤：通过光子嫩肤的方法可以改善人皮肤粗糙、暗黑的现象，效果比较
显著，并且安全性也很高。 

 3、手术修复疤痕：通过手术的方法可以将疤痕去除，效果是比较显著的，一般情
况下不易出现反弹的现象。 

乘车路线

 1.地铁1号线约45分钟 11.8公里 无换乘 步行1.8公里 

 西安火车站940米向南步行 到 五路口 D口(东北口) 进站8站乘 地铁1号线
(纺织城方向) 到 纺织城 出入口 出站830米向西北步行 到
空军军医大学唐都医院官 

 2.西安-高陵约45分钟 11.1公里 无换乘 步行930米 

 西安火车站380米向西南步行 到 西安汽车站6站乘 西安-高陵 (高陵汽车站方向) 到
电厂东路新寺路口550米向东步行 到 空军军医大学唐都医院官 
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 3.9路 地铁1号线约50分钟 12.1公里 换乘1次 步行1.3公里 

 西安火车站280米向西南步行 到 火车站1站乘 9路 (邓家村方向) 到
五路口170米向东步行 到 五路口 A口(西北口) 进站8站乘 地铁1号线 (纺织城方向)
到 纺织城 出入口 出站830米向西北步行 到 空军军医大学唐都医院官 

 4.201路/251路/5路... 地铁1号线约50分钟 12公里 换乘1次 步行1.3公里 

 西安火车站300米向西南步行 到 火车站1站乘 201路 (西辛庄方向) 或 251路 5路
41路 500路 到 五路口180米向东步行 到 五路口 B口(西南口) 进站8站乘
地铁1号线 (纺织城方向) 到 纺织城 出入口 出站830米向西北步行 到
空军军医大学唐都医院官 
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