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医院介绍

 位于广州的美莱是一所医美连锁品牌机构，这里的营业面积比较大，而且环境也是
特别干净卫生的，装修风格豪华大气，这些年引进了较多的医疗设施，是在2012年
创办，这里拥有强大的医师团队，每年都会派遣医生到其他医院进修学习，有着精
湛的手术技术，可以为前来就诊的患者提供多方面的整形手术项目，在吸脂减肥，
激光祛斑，鼻部整形方面都有着较深入的研究，这里的医德医风比较好，而且也吸
引了特别多的爱美者到这里来就医。 

医生团队

 1.李高峰医生，主治医师，有20多年的整形美容工作经验是一位硕士，而且从事整
形美容工作以来特别认真，负责任对待，前来就诊患者能够更具体特征来制定合适
的手术方案，这些年获得了很好的成效。 

 2.刘豪医生，主治医师，从业15年。华南眼鼻整形医生
专注于精细整形外科手术十余年 曾在上海九院、武汉同济医科大学进修
擅长眼、鼻部整形。 

 3.张毓医生，主治医师，从业19年。中整协脂肪医学分会常委
中华医学会医学美学与美容学分会委员 中国医师协会美容与整形医师分会委员
中国整形美容协会医美设计与咨询医学美容学会整形美容专业委员会委员。 

整形案例

 手术前：看到别人精致可爱的鼻子，我真的是特别的羡慕的，因为我的鼻子比较扁
塌，看上去特别的不好看，而且鼻头还是有一种肥大的那种感觉，所以就到医院来
就医了，通过和医生的沟通，医生建议我做的是假体隆鼻的手术项目，为了让自己
的形象更好一些，我也同意了医生的建议，然后就开始做术前的检查工作了。 

 手术中：在整个手术过程中没有什么知觉，因为我采用的是全麻，睡了一觉醒来之
后手术就已经完成了，现在鼻子上裹着纱布，护士小姐姐每隔10多分钟就会过来查
看我的恢复情况，因为我的鼻子出现了渗血的情况，呼吸也不怎么通畅，我觉得这
所医院的服务倒是挺好的，而且环境也是很干净的，这里很安静，并不会很吵嚷。 

 手术后：现在鼻子一天比一天好了，恢复的特别的自然，这所医院的技术果然是很
不错的，我很相信医生现在已经完成手术三个多月的时间了，鼻子的形状和手感都
是很好的，而且医生也会打电话进行回访查看我的恢复情况，我觉得这里的医生特
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别的负责任，所以果断的推荐给大家了，嘻嘻。给医院一个大大的赞。 

整形知识

 怎样做隆鼻术? 

 隆鼻术一般是在局部麻醉下，在一侧的鼻孔(通常右侧)沿鼻翼软骨内侧脚和外侧脚
的前缘作皮肤切口，通过器械在鼻背筋膜下潜行分离，形成相应的隧道，将鼻模型
植入，然后从正面和侧面观察植入后的鼻外形，通常是植入体的远端到达眉和内眦
连线的中点即“黄金点”。如果植入体的长短、高矮合适，鼻外形曲线和谐、自然
，即可将皮肤切口缝合，一只美丽漂亮的鼻子就诞生了。 

医院点评

 哈哈，开心，就是要这样偷偷的变美。疤痕现在慢慢的在变淡，对身体也没什么影
响，其实做肋软骨好的是，可以管很久吧。鼻小柱的疤痕也是非常淡，平时化一点
淡妆就遮住了，一点不影响我的美，真的要夸夸医院的技术了，还有医生也很赞。 

整形问答

 1、隆鼻之前做好什么准备? 

 需要对身体做好检查，如果存在慢性疾病或者是心脏病糖尿病的人群，是不能够做
这种手术的。 

 2、隆鼻会不会疼? 

 是没有疼痛感的，因为手术之前会注射麻药，在手术完成之后是会有一点肿痛的感
觉，不过是在能够承受的范围之内的。 

 3、隆胸之后应该如何护理? 

 手术完成之后一定要做好护理工作，不要去做剧烈的运动，更不要去吃一些辛辣的
食物。 

项目科普介绍

 1、吸脂塑形：通过吸脂的方式来对身体肥胖部位进行改善，这样就能够解决身材
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肥胖问题，术后一般不容易出现反弹的情况。 

 2、硅胶隆鼻：通过手术的方法来让鼻子变得更加的有立体感，这项手术之后的成
效是特别好的，能够让鼻子变得更加精致可爱。 

 3、隆鼻：目前可以通过注射或者是手术开刀植入的方式，来改善鼻梁塌陷及鼻头
不好看情况，使个人的鼻子变得精致立体。 

乘车路线

 1、地铁5号线 地铁3号线 地铁3号线(北延段)约35分钟 11.8公里 换乘2次
步行910米 

 广州站120米向西北步行 到 广州火车站 A口 进站7站乘 地铁5号线 (文冲方向) 到
珠江新城70米向东步行 到 珠江新城1站乘 地铁3号线 (天河客运站方向) 到
体育西路10米向东步行 到 体育西路1站乘 地铁3号线(北延段)
(机场北(2号航站楼)方向) 到 林和西 A口 出站700米向北步行 到
广州美莱医疗美容。 

 2、地铁2号线 地铁1号线 地铁3号线(北延段)约40分钟 11.1公里 换乘2次
步行1.1公里 

 广州站210米向东步行 到 广州火车站 D3口 进站3站乘 地铁2号线 (广州南站方向)
到 公园前60米向东步行 到 公园前5站乘 地铁1号线 (广州东站方向) 到
体育西路180米向东步行 到 体育西路1站乘 地铁3号线(北延段)
(机场北(2号航站楼)方向) 到 林和西 A口 出站700米向北步行 到
广州美莱医疗美容。 

 3、地铁5号线 地铁1号线 地铁3号线(北延段)约40分钟 10.4公里 换乘2次
步行1.3公里 

 广州站120米向西北步行 到 广州火车站 A口 进站5站乘 地铁5号线 (文冲方向) 到
杨箕290米向东步行 到 杨箕1站乘 地铁1号线 (广州东站方向) 到
体育西路180米向东步行 到 体育西路1站乘 地铁3号线(北延段)
(机场北(2号航站楼)方向) 到 林和西 A口 出站700米向北步行 到
广州美莱医疗美容。 

 4、地铁2号线 地铁1号线约40分钟 12.9公里 换乘1次 步行1.2公里 
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 广州站210米向东步行 到 广州火车站 D3口 进站3站乘 地铁2号线 (广州南站方向)
到 公园前60米向东步行 到 公园前7站乘 地铁1号线 (广州东站方向) 到 广州东站
B2口 出站920米向西南步行 到 广州美莱医疗美容。 
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