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医院介绍

 该医院所承办的宗旨是服务于广大妇幼品牌的一所诊疗机构，一直坚持以人为本的
发展理念，遵循着医院管理的标准化，可以给爱美者提供符合个性需求的医疗体验
，院内的环境优雅整洁，配备的医疗设施完善，病房内都是有着独立的空间，对大
众的需求能够有效的保护，所开设的项目较多，私密整形方面也有着独到的领域。 

医生团队

 1、候智慧医生，是我医院重点发展的一位副主任医师，从事美容行业有着20多年
的经验了，在各地都有者一段时间的交流学习，擅长私密整形，对于处女膜修复，
阴道紧缩术都有着个人独到的见解，是妇科专用阴道拉钩的专利发明人，因此获得
了各种奖项，先后被评为了人气奖，目前已完成了上万余例的私密整形手术。 

 2、王禹，从事临床工作20多年先后在北京三甲地坛医院、黑龙江省大庆市人民医
院、北京市门头沟区妇幼保健院工作，目前在嘉禾妇儿医院担任医师，他以丰富的
经验、技术和审美风格，深受广大人群的好评。擅长项目: 私人整形. 

 3、赵作钩医生，主任医师，讲师，从业16年。赵作钩，男，整形外科主任医师，
华北理工大学硕士研究生导师。毕业于协和医科专家王佳琦教授和原中国医学科学
院副院长及脂肪专家戚可名教授，并获得整形外科医院博士学位。有丰富的临床经
验，远赴多国进行学术交流，深造进修，熟练掌握欧美、日韩的整形美容技术。先
后拥有“滑动式骨菌、下颌角自动拉钩、超薄多孔硅胶耳支架、隆额硅胶假体”4
项发明获专利，计算机辅助的私人订制额题、鼻、下颌、额部假体技术。他精通各
类整形美容外科手术，主推自体脂肪移植(丰臀、隆胸、面部塑形)、吸脂雕塑、胸
部整形(假体隆胸、乳房下垂矫正、乳头内陷矫正、巨乳缩小等)。他通过定位吸脂
，温和抽取，高比例完整保存脂肪细胞。针对不同部位，综合考虑求美者脂肪堆积
的情况，分析脂肪比例、排查油脂分布情况，进行吸脂位置和剂量的设计。采用平
行面扇形吸脂技术，对核心施术部位进行操作，同时兼顾过渡衔接，统一皮肤质感
，避免凹凸不平，不影响肌肉运动。他提出“多层次、分点位、伞状注射法均匀填
充”的理念，脂肪细胞更容易进入血液循环，提高脂肪存活。更好的达到面部抗衰
年轻化的目的 

整形案例

 1、生完宝宝之后我的阴道就有一些松弛了，给我的生活也造成了一些影响，后来
听说现在的这项技术还是比较成熟的，一直就到医院进行了了解，医生根据我的情
况定制了合适的手术方案，在手术的操作过程中医生手法轻柔，所以在较短的时间
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就完成了，结束后医师还叮嘱了一些相关的注意事项，回家休息了一段时间的恢复
，相比刚开始，现在已经已经得到了很大的改善。 

 2、在事故中出现的一些意外，导致我的处女膜出现了破损的情况，因为我还没有
结婚，所以对这方面还是比较在意的，家里人就带我到了这家医院进行了处女膜的
修复手术，这家医院的医生还挺专业的，跟医生进行了面诊之后，我就果断的选择
做这些手术的医生，根据我的情况定制一个合适的手术方案，在手术的前期会有各
种检查，手术过程中也采用的是局部的麻醉，所以没有太多的感觉，现在的处女膜
已经修复好了。 

 3、之前就到医院进行过一次阴道紧缩的手术，但是当时技术还不太成熟，而且我
是找的那种比较小的医院，给我弄的失败了，我感到特别的难过，后来听说这家医
院从事这方面有着专业的医生，我又一次的来到了医院，重新面诊后，医生建议我
做这些手术，可以达到我理想的效果，在之前的经验教训中，这一次的恢复小心的
护理，现在我的阴道紧缩了，达到了我理想的效果。 

整形知识

 私密紧缩即阴道紧缩，频繁的性生活、妊娠分娩、陈旧性会阴撕裂、年龄增长等因
素均可引起阴道松弛、弹性降低，患者可通过私密紧缩来提高夫妻性生活的质量，
增加生活情趣。手术需根据患者的年龄、阴道松弛及会阴损伤的不同程度选择适合
的方法，修复损伤松弛的肌肉和筋膜，使阴道弹性增强，松紧度变得合适，解除患
者心理上和生理上的痛苦，同时有利于治疗和预防因盆底组织松弛而导致的子宫脱
垂及阴道前后壁膨出等疾患。术后护理得当，效果一般可以维持较长时间。 

医院点评

 

 前段时间我做的是阴道的紧缩手术，这个项目很成熟，现在恢复的也挺好的，相比
之前来说已经变得紧致了很多，做过了这个之后也不会造成其他的影响，反而会更
加的敏感，通过这项技术，我的困惑得到了解决，我感到很开心。 

 

整形问答

 1、处女膜修复怎么样? 
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 是一项非常成熟的手术项目了，能够很好的修复处女膜，让处女膜恢复到原有的样
子。 

 2、激光缩阴手术维持的时间? 

 这项手术可以维持5年的时间左右，具体的维持时间还是要根据自身的身体情况而
决定的。 

 3、阴道紧缩术后需要注意哪些呢? 

 在短期内不能够有性生活，也不要有剧烈的运动，保护好消毒的工作，不要长期的
深蹲。 

项目科普介绍

 私密紧缩：如果阴道变得松弛的话，就可以利用阴道紧缩技术来进行改善，这就可
以使私密部位变得紧致。 

 阴道紧缩失败修复：如果爱美者初次进行了阴道紧缩手术，没有达到理想的效果，
那么就可以通过阴道紧缩修复手术来改善。 

 私密漂红：通过这项手术可以在私密处进行良好的治疗，让身体变得健康。 

乘车路线

 

 1、地铁7号线 地铁4号线大兴线约45分钟 11.3公里 换乘1次 步行1.3公里 

 北京西站50米向东步行 到 北京西站4站乘 地铁7号线 (环球度假区方向) 到
菜市口50米向东步行 到 菜市口4站乘 地铁4号线大兴线 (天宫院方向) 到 角门西
G东南口 出站1.2公里向东南步行 到 北京嘉禾妇儿医院 

 2、地铁9号线 地铁10号线外环约45分钟 13.1公里 换乘1次 步行1.3公里 

 北京西站50米向东步行 到 北京西站2站乘 地铁9号线 (郭公庄方向) 到
六里桥50米向东步行 到 六里桥7站乘 地铁10号线外环 (西局方向) 到 角门西
G东南口 出站1.2公里向东南步行 到 北京嘉禾妇儿医院 
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 3、地铁9号线 地铁10号线外环 511路约50分钟 14.4公里 换乘2次 步行300米 

 北京西站50米向东步行 到 北京西站2站乘 地铁9号线 (郭公庄方向) 到
六里桥50米向东步行 到 六里桥8站乘 地铁10号线外环 (西局方向) 到 角门东
A西北口 出站180米向东步行 到 地铁角门东站2站乘 511路 (城南嘉园方向) 到
角门南站20米向西步行 到 北京嘉禾妇儿医院 

 4、地铁7号线 地铁4号线大兴线 485路约50分钟 12.1公里 换乘2次 步行510米 

 北京西站50米向东步行 到 北京西站4站乘 地铁7号线 (环球度假区方向) 到
菜市口50米向东步行 到 菜市口3站乘 地铁4号线大兴线 (天宫院方向) 到 马家堡
A西北口 出站370米向东步行 到 万芳桥南4站乘 485路 (振亚庄方向) 到
角门南站40米向西北步行 到 北京嘉禾妇儿医院 
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