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深圳市宝安区人民医院整形美容科怎么样

医院介绍

 整形美容科目前开展的项目有疤痕修复，激光美容，五官塑形等，都取得了不错的
成果，并不断的引入前沿的设施系统运用在临床的整形中，取得了不错的成果，在
深圳地区发展的也很不错，得到了很多爱美人士的信赖，注重技术的提升，多次组
织医生到广州北京等地进修学习，也加强机构之间的交流和合作。 

医生团队

 苏永胜医生从事整形工作多年，对于多个整形项目方面都有着自己独到的见解，并
提出利用3D打印制作下颌骨截骨导板，从而进行下颌骨手术，让面容轮廓有一个好
的改变，在双眼皮，自体脂肪填充方面也是有着丰富的手术经验。 

 邓景成，男，毕业于上海交通大学，上海九院整形外科医学硕士。2014年本科毕
业于南方医科大学，取得医学学士学位，同年以免试推免形式进入上海交通大学医
学院附属第九人民医院攻读硕士学位，于2017年取得整形外科专业硕士学位，师从
国内脂肪整形领域专家曹卫刚教授。至今从事整形外科工作5年，参与完成各类整
形、美容及创面修复手术千余例。擅长脂肪抽吸塑形，脂肪移植隆乳，脂肪移植面
部年轻化，各类眼、鼻、下颌整形，各类微创注射面部提升与除皱术，疤痕综合治
疗，体表肿物切除术及各类烧烫伤创面的综合治疗。 

 黄志斌主任医师，医学硕士，毕业于广州医学大学。对瘢痕整形修复;体表畸形、
肿物美容修复;抽脂和脂肪移植;玻尿酸等微整形;颜面五官美容;腋臭治疗;烧烫伤、感
染、糖尿病等所致慢性难愈伤口综合治疗有丰富的治疗经验。 

整形案例

 1、工作比较繁忙，经常加班熬夜作息不太规律，时间久了，眼袋的问题越来越严
重，让我看起来很没有精神，所以来到这家医院进行了整形手术，医生对于我的眼
袋进行了分析，建议我可以通过激光去眼袋进行改善，治疗的过程中也没有太多疼
痛的感觉，术后做好护理工作，经过三个疗程的治疗，现在的眼袋已经没有了，眼
周的皮肤也紧致了很多。 

 2、太阳穴部位有点凹陷，整个人看起来面部不太美观，了解到现在的填充技术是
比较好的，所以到医院进行了这项项目来改善面部的状态，经过和医生的详细沟通
，选择了腹部的脂肪进行填充，手术会打麻醉，所以没有强烈的疼痛感，术后就是
对填充部位的保养护理，不要使劲按压填充部位，避免造成皮肤的凹凸不平，不要
吃一些辛辣刺激的食物，经过一段时间的恢复，现在的太阳穴部位变得饱满，整个
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人看起来也精神了许多。 

 3、工作的原因一直在那里坐着，又没有时间进行运动，时间久了，腿部堆积了比
较多的脂肪，看上去不是太美观，运动坚持不下来，节食自己管不住嘴，所以到医
院进行了吸脂瘦大腿的项目，医生对我的身体进行了检查，确定没有影响手术的疾
病，手术进行的也比较顺利，术后没有发生一些不良感染的状况，经过一段时间的
恢复，现在腿部多余的脂肪已经去除了，整个人看起来也比较协调。 

整形知识

 大腿吸脂肪手术大概需要3000元到8000元左右。做大腿吸脂手术费用一般是固定
的，当地的消费水平是决定抽脂费用的主要因素，如果当地的消费水平比较低，费
用相对便宜，大概需要3000元到5000元左右，当地的消费水平较高，费用也会贵
一些，大概需要6000~8000元左右。 

医院点评

 现在的腿型和之前相比变化还是比较大的，之前穿着紧绷绷的裤子现在已经是很宽
松的了，而且皮肤也没有出现松弛的情况，还是挺不错的。 

整形问答

 1、腿部抽脂恢复期大概是多长时间? 

 一般在三个月左右能恢复的比较好，在恢复期间不要进行剧烈的运动，不要吃一些
辛辣刺激的食物。 

 2、去眼袋的价格是多少? 

 根据所选的手术方式以及医院的资质不同，价位方面也会有所浮动，一般的价格在
2000~6000元左右。 

 3、自体脂肪丰太阳穴好吗? 

 效果是不错的，提取自身的脂肪填充不容易出现排斥过敏的反应，而且操作过程也
比较简单，恢复时间也是比较快的，对我们身体的损伤性也比较小。 

项目科普介绍
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 1、去眼袋：眼袋的出现会让人看起来比较疲惫，没有精神就可以通过这个项目进
行改善，现在去眼袋的方式也比较多样化，能够让面部恢复精神。 

 2、抽脂塑形：通过专用的仪器设备对堆积的脂肪进行抽取，从而让身形有一个好
的改变，看起来更加美观健康。 

 3、自体脂肪移植：提取爱美者自身的脂肪提纯，分离之后注射在需要的部位，让
这些部位变得饱满有型。 

乘车路线

 1、地铁1号线(罗宝线) M550路外环/718路约1小时 6.6公里 换乘1次
步行1.9公里 

 深圳西站1.3公里向西北步行 到 鲤鱼门 A口 进站2站乘 地铁1号线(罗宝线)
(机场东方向) 到 新安 D口 出站280米向东步行 到 新安地铁站4站乘 M550路外环
(凯旋城方向) 或 718路 到 宝安人民医院300米向东南步行 到
深圳市宝安人民医院。 

 2、M349路约1小时5分钟 6.3公里 无换乘 步行1.1公里 

 深圳西站750米向东北步行 到 前海花园9站乘 M349路
(福城万达广场公交总站方向) 到 宝安退役军人事务局340米向北步行 到
深圳市宝安人民医院。 

 3、M518路约1小时5分钟 5.5公里 无换乘 步行1.9公里 

 深圳西站270米向东南步行 到 南头火车西站5站乘 M518路
(TCL国际E城总站方向) 到 深南北环立交①1.7公里向北步行 到
深圳市宝安人民医院。 

 4、M343路/M176路 M425路/M349路约1小时10分钟 6.3公里 换乘1次
步行1.1公里 

 深圳西站740米向东北步行 到 前海花园5站乘 M343路 (大新地铁站方向) 或
M176路 到 中山公园东门30米向东步行 到 中山公园东门3站乘 M425路
(平峦山公交总站方向) 或 M349路 到 宝安退役军人事务局340米向北步行 到
深圳市宝安人民医院。 
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