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宁波一院整形外科

医院介绍

 宁波一院是一家很正规的医疗机构，在1913年由相关部门批准成立，也是当地成
立较早的机构，经过多年的发展成了一家一体化的三级甲等医院。开展了很多的科
室，其中整形科室很不错的，可以做大部分的医美项目。医生都有多年的工作经验
，擅长的项目有很多，做出来很多成功的整形案例，得到了人们的认可。 

医生团队

 魏鹏，男，主任医师，工作多年经验是比较丰富的，擅长的项目有很多，做出来的
整形效果显著，这么多年来没有失误，得到了人们的信赖。 

整形案例

 手术案例：爱美者都渴望自己的皮肤长的光滑细腻，这样显得更加的有气质，但是
我的皮肤比较粗糙暗黑，显得没有美感，所以就来到医院做整形手术。做的是光子
美白项目，效果是很显著的，皮肤变得很光滑，很长时间过去也没有出现不良的症
状，真的是很不错的。 

 手术案例：我是一个特别爱美的女生，但是我的鼻梁长得比较扁塌，显得没有气质
，对于这一个问题我不能够接受，于是选择了这家医院进行整形手术。做的是假体
隆鼻过程是很顺利的，创伤性很小，恢复之后鼻梁变得很高挺。  

 手术案例：我的胸部长得比较扁平，经常受到他人的嘲笑，对于这一个问题我不能
够接受，于是选择了这家医院进行整形手术，医生为我操作的是玻尿酸隆胸，手术
之后的效果是很显著的，我的胸部变得很饱满，自从做了隆胸手术之后，我的自信
心也提高了很多。 

医院荣誉

 先后荣获全国巾帼建功文明岗、浙江省文明单位、浙江省优秀教学医院、浙江省卫
生科教工作先进集体、浙江省平安医院、浙江省绿色医院、浙江省健康促进医院、
浙江省卫生信息工作先进集体、浙江省青年文明号、宁波市文明单位、宁波市文明
窗口、宁波市红十字会先进集体、宁波市先进基层党组织、宁波市国际交流示范基
地等荣誉称号。 
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整形知识

 配有东芝Aquilion64排螺旋CT、飞利浦Multiva1.5T磁共振、飞利浦DSAFD20、
东芝320排CT、神经外科手术导航仪、西门子彩超经典ACUSONSequoia512、Ol
ympus-H260电子胃镜系统、Olympus-H260电子胃镜系统、蔡司MEL-80准分子
激光系统、1.5T西门子磁共振机、国际上最大功率钬激光、多尼尔第四代碎石机Si
gma、数字化X线摄影机、数字化胃肠X线机、数字化钼靶摄影机、主动脉内球囊反
搏泵、Philips血管造影机、BostonScientific血管内超声机(IVUS)、冠脉内光学相
干成像系统(OCT)、冠脉血流储备分数(FFR)测定仪、320排冠脉CT、CARTO三维
标测系统、EnSite三维标测系统等医疗设施。  

医院点评

 这是一家很正规的医疗机构，规模是比较大的，医护人员的服务很到位，都是经过
专业培训之后才上岗的，对爱美者温和友善，医生的技术水平比较高的，出了很多
成功的手术案例。 

整形问答

 1、假体隆胸手术疼吗? 

 假体隆胸手术通常是在局部麻醉下实施的，所以手术的过程当中没有明显的疼痛感
，可以放心的去。 

 2、双眼皮手术后要注意什么? 

 双眼皮手术后要注意伤口部位的干净，短期之内不要揉眼睛，更不能进行剧烈的运
动。 

 3、隆鼻多久就可以恢复正常? 

 一般隆鼻手术1~3个月左右的时间就可以恢复正常，爱美者在恢复的期间，要按照
医生的嘱咐来做好相关的护理工作，这样可以加快恢复。 

项目科普介绍
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 隆胸：是通过注射或者手术的方式，达到隆胸的目的效果是很显著的，让人的胸部
变得的很饱满。 

 射频除皱：通过射频仪器发出的光热作用与皮肤部位，之后刺激胶原蛋白再生，就
可以让人的皮肤变得很光滑细腻。 

 纹眉：先根据爱美者的面部特征来设计合适的眉形，然后将纹眉材料以刺绣的方式
填充到设计好的部位，之后就可以达到纹眉的效果。 

乘车路线

 时间短路线： 

 1、地铁2号线 

 约25分钟 2.7公里 无换乘 步行1.1公里 

 宁波汽车南站900米向东北步行 到 宁波火车站 C口进站1站乘 地铁2号线
(清水浦方向) 到 城隍庙 A口 出站250米向西北步行 到 宁波市第一医院 

 2、906路/1路/354路 

 约25分钟 3.1公里 无换乘 步行340米 

 宁波汽车南站330米向东步行 到 宁波火车站南广场3站乘 906路 (公交象坎站方向)
或 1路354路 到 第一医院10米向东步行 到 宁波市第一医院 

 3、501路 

 约25分钟 2.3公里 无换乘 步行490米 

 宁波汽车南站480米向东南步行 到 宁波火车站南3站乘 501路 (公交庆丰桥站方向)
到 第一医院10米向东步行 到 宁波市第一医院 

 4、30路 

 约30分钟 3.2公里 无换乘 步行640米 

 宁波汽车南站300米向东步行 到 宁波火车站南广场3站乘 30路
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(公交会展路站方向) 到 城隍庙340米向西北步行 到 宁波市第一医院 
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