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医院介绍

 <!--StartFragment-->深圳市南山区蛇口人民医院于1955年正式成立，经过了多
年的发展，医院已经发展成为一家级临床，科研，教学，管理为一体的综合性医院
，在很多的项目上也做出了良好的成就，医院也开设了线下与网上的平台，更加良
好的为患者提供优质的服务。也是华南地区第一家通过国际JCI质量认证的综合性公
立医院。医院的总面积有4.4万平方米，开展床位也已经达到了600多张，能够良好
的为患者提供优质的住院环境，科室齐全，其中整形科室也是属于医院的重点发展
项目，能够有效的为患者进行良好的整形，主要由五官整形，疤痕修复，胸部整形
等各项手术。<!--EndFragment--> 

医生团队

 1、许柯，主治医师，从事整形美容工作已经有10多年，1993年在南部战区总医院
整形科进修，2001年在北京黄寺整形外科医院进修一年。手术操作技巧相当娴熟。
擅长重睑、隆鼻、去下眼袋、隆胸术、全身吸脂术、私密整形等。曾在省级刊物上
发表论文数篇。 

 2、陈骥扬，主治医师，1998年毕业于汕头大学医学院。毕业至今一直从事烧伤整
形外科工作。 2002~2003年在陕西省西安市第四军医大学附属西京医院整形外科
进修学习，现能熟练应用整形外科技术修复各种组织缺损、瘢痕及先天性畸形，擅
长各种美容整形外科手术。在救治危重烧伤病人方面也有丰富的临床经验。曾在省
、市级刊物上发表论文多篇。参与完成1项市级科研项目及2项区级科研项目。 

整形案例

 1、我的鼻子一直都凹陷的比较严重，而且在这个看脸的时代里，我的整体形象并
不会给大家留下一个深刻的印象，所以我想要勇敢的改变一下自己，让我的样子看
起来更加的精致，也希望能够给大家带来一个良好的形象，之前也是找了很多家医
院，还是觉得来到深圳市南山区蛇口人民医院做的整形效果还是很不错的，这家医
院也是与各大医院进行着长期的良好合作，在很多的技术方面也已经达到了先进的
状态，这也让我放心了不少，医生的手法安排也是相当的靠谱，很快就完成了手术
，我大概修复了有两个月的时间，鼻子就有效的完成了，现在的话，我的鼻子也是
相当的自然，没有什么明显的手术痕迹。 

 2、我的鼻尖一直都是肉肉的，感觉小的时候经常被爸爸捏着鼻子玩，爸爸说我的
鼻子，就好像是一个小丑娃娃一样，怎么看都这么可爱，但是那个时候只有可爱一
说却没有不好看一说，但是随着年纪的增长，我逐渐的意识到这个鼻子给我带来的
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影响是多么的巨大，让我错失了很多有关于竞争的机会，这也让我觉得有一点小小
的自卑，所以在思考良久之后，我决定去做一个鼻尖整形手术，希望能够有善的改
变一下我的五官形象，让我的五官看起来更加的和谐，让我的眼睛看起来更加的深
邃，不得不说医院的医生态度真的特别的友好，安排的手术也是比较的快，让我的
鼻子很快就进行了有效的改善，现在我的鼻子恢复的越来越好了，有时候用手轻轻
的捏一下也是挺不错的，呼吸方面也没有太多的影响。 

 3、我一直都是属于那种胖胖的女孩子，怎么胖就是自己的后背也胖，腿也胖，腰
也胖，怎么看都是满满的胖面对这一身的赘肉，我真的是特别的忧愁，后来也是找
了很多家医院，达到的效果都不是很让我满意，他们医生的态度对我也不是特别的
友好，这让我纠结了很长的时间。后来妈妈为我打听了很多家医院，最后还是选择
了深圳市南山区蛇口人民医院，这家医院是经过JCI认证的医院，所以在很多的项目
上也是比较的靠谱，医生的态度真的还是挺友好的，为我设计的方案也比较的严格
，一开始的时候，我的整个身体被包裹的特别严实，还出现了一定的浮肿现象，以
及肿胀液的流出，不得不说那段时间里真的是有一点小小的痛苦，但是经过了一个
月的修复以及我认真的恢复，现在的身材已经是很不错的了，只是还是稍微有一点
赘皮的现象，但是我还会坚持穿塑身衣，希望能够让我的身材变得越来越好。 

医院荣誉

 深圳市南山区蛇口人民医院(深圳市前海蛇口自贸区医院、中南大学湘雅二医院深
圳医院)位于广东省深圳市南山区蛇口工业区七路36号，始建于1955年，占地面积1
1160平方米，总建筑面积近44571.48平方米，是一所集医疗、教学、预防、康复
于一体的三级综合医院，是广东省高等医学院校教学医院、广东医学院硕士研究生
联合培养点、广东省全科医学教育临床教学基地，先后荣获国家级爱婴医院、深圳
市园林式花园式单位、深圳市改善医疗服务示范医院”、深圳市绿色医院、深圳市
文明单位、深圳市南山区红十字会先进集体、深圳市红十字会先进集体、深圳市院
前急救综合考核先进单位等荣誉称号。 

整形知识

 CoolSculpting®冷冻溶脂是一种无创伤性的疗程，能够选择性地和可靠地采用冷
却技术，去减少问题部位的脂肪。一次CoolSculpting®治疗可以减少治疗部位的2
0%脂肪。 

医院点评

 我其实是一个对自己要求比较高的人，我的鼻子鼻头比较圆，感觉鼻梁也不怎么高
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，就想要那种比较精致的，身边的姐妹们鼻子都长得超好看，有了这个想法后，我
就在网上找医院对比，后来选择了深圳市南山区蛇口人民医院，在网上提前约的咨
询，到医院后发现医院环境特别好,很干净，医院的小姐姐都很温柔，面诊的过程很
顺利，医生仔细分析了我的面部，根据我的面部缺陷给我设计了肋软骨隆鼻，我觉
得方案还比较适合我，手术很快就安排好了。 

整形问答

 1、隆胸整形术后会有怎样变化? 

 会让胸部变得更加的饱满，一开始的时候，会有一种硬硬的感觉，但是经过长时间
的按摩以及良好的调养，会让胸部变得更加的柔软。 

 2、做隆胸可靠吗? 

 这项手术还是很可靠的，而且能够有效的改善平胸的情况，手术的安全性也很高，
效果也很不错。 

 3、做吸脂会存在反弹吗? 

 一般情况下是不会出现这种情况的，除非在做完手术之后还在暴饮暴食。 

项目科普介绍

 1、吸脂，这项手术能够有效的改善身体浮肿的现象，而且在做完手术之后，让身
材变得更加的苗条性感。 

 2、鼻部整形，可以通过注射或者是假体植入的方式，让鼻子变得更加的立体，达
到的效果也是很好看，鼻子的弧度也比较的漂亮。 

 3、隆胸，能够有效的改善平胸的情况，可以增加女性的魅力，让胸部变得更加的
饱满，很受爱美人士的喜欢。 

乘车路线

 1、229路约1小时 6公里 无换乘 步行1.6公里  

 深圳西站300米向南步行 到 南头火车西站9站乘 229路 (宁水花园总站方向) 到
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荔秀文化街1.3公里向南步行 到 深圳市蛇口人民医院。 

 2、122路约1小时 6.5公里 无换乘 步行1.5公里  

 深圳西站1.4公里向东步行 到 南山市场①11站乘 122路 (荔山工业园总站方向) 到
蛇口税务办税大厅90米向西北步行 到 深圳市蛇口人民医院。 

 3、229路 122路/79路/M484路约1小时5分钟 6.1公里 换乘1次 步行390米 

 深圳西站300米向南步行 到 南头火车西站8站乘 229路 (宁水花园总站方向) 到
南油西地铁站1米站内换乘 122路4站乘 122路 (荔山工业园总站方向) 或 79路
M484路 到 蛇口税务办税大厅90米向西北步行 到 深圳市蛇口人民医院。 

 4、229路 M241路约1小时5分钟 6.2公里 换乘1次 步行510米 

 深圳西站300米向南步行 到 南头火车西站8站乘 229路 (宁水花园总站方向) 到
南油西地铁站3米站内换乘 M241路4站乘 M241路 (蛇口广场公交首末站方向) 到
招商发展中心210米向东步行 到 深圳市蛇口人民医院。 
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