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重庆三峡中心医院口腔科

医院介绍

 重庆三峡中心医院口腔科建于1929年，近几年来始终奉行“医德立院、文化强院
” 的办院宗旨，已发展成为集医疗、教学、保健为一体的综合性三级甲等医院。也
是渝东片区历史最悠久、技术最为雄厚的口腔专科门诊，集口腔医疗、教学、科研
、预防为一体，这家医院还承担了渝东片区1370万人民口腔保健宣传和治疗的任务
，并且还参与卫生部儿童口腔干预治疗等重要项目，为保卫库区人民的口腔健康提
供了坚实的后盾。 

 目前口腔科拥有高中初级医务人员30余人，其中中高级职称6人，研究生2人，同
时还实现了老中青梯队人才建设，一起形成了万州地区一流的口腔医疗团队。科室
处于三峡中心医院大环境中，人文气息浓厚，心怀患者所需，秉持“医者仁心”，
无私奉献，长期放弃节假日休息，热诚为患者健康和美丽服务。 

 科室有着先进的医疗设备，拥有现代化牙科综合治疗椅、X线牙片机、树脂光固化
机、瑞典微创拔牙刀、进口电子根管测量仪、BEFILL热牙胶充填系统、进口压膜机
、齿科点焊机等。并且在整个万州地区乃至三峡库区都处于第一流。科室医疗操作
规范，严格做到一人一用一消毒，同时还有效的杜绝了交叉感染。不仅为患者提供
优质、专业、现代化的治疗，更保证了治疗的安全。有效保障了求美者的健康。 

医生团队

 张宇：副主任医师，毕业于西南医科大学，硕士研究生，从事口腔颌面外科工作十
五年，中华口腔医学会会员，重庆口腔医学会颌面外科专委会青年委员，发表论文
八篇，擅长口腔粘膜病，唇舌疾病，口腔癌的防治，美学种植牙修复，口腔不良肿
物的诊治，唇腭裂序列治疗。 

 刘梦娜：主任医师，2015年9月——2016年2月
在成都华西医科大学口腔修复科进修学习。擅长： 口腔修复科常见病，多发病的诊
治。尤其擅长牙体缺损、缺失，牙列缺失的活动修复，和牙齿的美容修复及瓷贴面
修复、嵌体修复。 

 吴小米，女，副主任医师，口腔科主任，今年来先后在国家级和省级刊物发表论文
多篇，其中数篇论文获一，二等奖，并有三篇论文收录于《现代科学技术文库。医
药卫生》，擅长牙体，牙周病，口腔粘膜病的诊治，口腔美容修复，采用“窝沟封
闭剂”防止儿童疾病的发生。 

整形案例
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 1、 手术项目：瓷贴面手术 

 求美者因为对于口腔的护理不当，导致牙齿变得发黄，没有光泽，经过面诊后决定
去做瓷贴面手术，手术后可以让牙齿变得洁白有光泽。 

 操作医师：张宇 

 手术价格区价：3000-6000(具体价格到医院进行面诊后，根据求美者实际情况而
定) 

 2、 手术项目：牙齿矫正手术 

 求美者天生牙齿就长得比较歪斜，这样显得不够美观，经过面诊后决定去做牙齿矫
正手术，术后可以让人的牙齿变得更加整齐。 

 操作医师：刘梦娜 

 手术价格区价：5000-80000(具体价格到医院进行面诊后，根据求美者实际情况而
定) 

 3、 手术项目：牙齿种植手术 

 操作医师：吴小米 

 前来就诊的爱美人士因为年龄的增长，导致牙齿缺失，经过面诊后，决定去做牙齿
种植手术，术后可以让人拥有健康整齐的牙齿。 

 手术价格区价：5000-30000(具体价格到医院进行面诊后，根据求美者实际情况而
定) 

医院荣誉

 重庆三峡中心医院口腔科被卫生部确定为“国际救援中心网络医院”、“中国小儿
麻痹矫正定点医院”、“中国白内障复明定点医院”。被中华慈善总会确定为“国
际微笑列车定点医院”。先后荣获“全国百佳医院”、“全国卫生系统先进集体”
、“全国百姓放心示范医院”、“全国文明单位”、“全国三八红旗集体”、“全
国综合医院中医药工作示范单位”、“全国内部审计先进单位”、“全国模范职工
之家”、“全国抗震救灾重建家园工人先锋号”、“全国医院感染检测先进单位”
、“重庆市最佳文明单位”、“重庆市先进基层党组织”、“重庆市十佳园林式单
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位”等省级以上荣誉30余项。院长被评为“全国优秀院长”、荣获全国“五一”劳
动奖章、“全国百姓放心示范医院优秀管理者”等荣誉称号。  

医院点评

 重庆三峡中心医院口腔科拥有着很多先进的手术器械，进行每一项手术之前都会由
专业的医生严格的消毒灭菌，以免发生感染的现象，这样做的目的就是为了提高每
一项手术的安全性，并且操作的医生技术水平也比较高，几乎都有着很多成功的手
术案例，因此会受到重庆地区很多求美者的一致好评。 

整形问答

 1.在做牙齿矫正的时候疼不疼? 

 通常情况下在做该手术时的疼痛感是比较小的，并且在术后基本不需要采用麻药。
需要去正规的医院中做此项手术，那里的医生手法比较成熟，所以疼痛感是比较小
的，相对是比较舒适的。 

 2.在做瓷贴面手术的效果好吗? 

 一般来说瓷贴面手术的效果是比较理想的，而且安全性也比较高，可以让人的牙齿
变得洁白有光泽。 

 3.在做完牙齿种植手术之后需要注意什么? 

 在做完手术之后大家注意不要吃太辛辣以及太硬或太黏的食物，同时还要注意养成
餐后刷牙漱口的好习惯。在手术完成的当天不可以刷牙以及漱口。 

项目科普介绍

 种植牙：这项手术指的是一种以植入骨组织内的下部结构为基础来支持、固位上部
牙修复体的缺牙修复方式。该手术可以获得与天然牙功能、结构以及美观效果十分
相似的修复效果，已经成为越来越多缺牙患者的首选修复方式。 

 牙齿矫正：手术的范围包括是比较广的，一般是指通过口腔技术手段，修整牙齿排
列不齐、牙齿形态异常、牙齿色泽异常的治疗过程。 

 瓷贴面：是一种牙齿修复体。在相对少磨牙的情况下，对牙体表面缺损、变色牙等
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用瓷修复材料粘结覆盖其表面，让牙齿恢复到正常的色泽。瓷贴面有预成、个别制
作铸造玻璃瓷及烤瓷贴面。 

 

乘车路线

 1、210路 862路环线车 机场快线K01路机场巴士开县线
万州30路/万州35路约7小时40分钟 312.6公里 换乘4次 步行890米  

 重庆站170米向东步行 到 菜园坝火车站1站乘 210路 (白公馆方向) 到
牛角沱4米站内换乘 862路环线车2站乘 862路环线车 (学田湾方向) 到
大礼堂10米向东步行 到 大礼堂3站乘 机场快线K01路
(重庆江北国际机场T3航站楼方向) 到 重庆江北国际机场T2A航站楼370米向东步行
到 重庆江北国际机场T2A航站楼2站乘 机场巴士开县线 (开州区中心客运站方向) 到
万州北站(招呼站)90米向东步行 到 高铁北站14站乘 万州30路 (王家坡方向) 或
万州35路 到 王家坡240米向东步行 到重庆三峡中心医院口腔科 

 2、108路 338路/322路 机场快线K01路机场巴士开县线
万州30路/万州35路约7小时40分钟 312.7公里 换乘4次 步行1公里 

 重庆站280米向东北步行 到 菜园坝2站乘 108路 (五里店方向) 到
牛角沱枢纽站32米站内换乘 338路1站乘 338路 (盘龙转盘方向) 或 322路到
大礼堂6米向东步行 到 大礼堂3站乘 机场快线K01路
(重庆江北国际机场T3航站楼方向) 到 重庆江北国际机场T2A航站楼370米向东步行
到 重庆江北国际机场T2A航站楼2站乘 机场巴士开县线 (开州区中心客运站方向) 到
万州北站(招呼站)90米向东步行 到 高铁北站14站乘 万州30路 (王家坡方向) 或
万州35路 到 王家坡240米向东步行 到 重庆三峡中心医院口腔科 

 3、412路 262路 机场快线K01路机场巴士开县线
万州30路/万州35路约7小时45分钟 312.5公里 换乘4次 步行1公里 

 重庆站290米向东北步行 到 菜园坝2站乘 412路 (观音桥方向) 到
牛角沱鑫隆达3米向东步行 到 牛角沱枢纽站2站乘 262路 (新华路方向) 到
大礼堂8米向东步行 到 大礼堂3站乘 机场快线K01路
(重庆江北国际机场T3航站楼方向) 到 重庆江北国际机场T2A航站楼370米向东步行
到 重庆江北国际机场T2A航站楼2站乘 机场巴士开县线 (开州区中心客运站方向) 到
万州北站(招呼站)90米向东步行 到 高铁北站14站乘 万州30路 (王家坡方向) 或
万州35路 到 王家坡240米向东步行 到 重庆三峡中心医院口腔科 

                                    4 / 5



智行理财网
重庆三峡中心医院口腔科

 4、轨道交通3号线 轨道交通3号线北延伸段机场巴士北碚线
机场巴士开县线万州30路/万州35路约7小时45分钟 318.4公里 换乘4次
步行1.5公里 

 重庆站710米向北步行 到 两路口 5口 进站20站乘 轨道交通3号线
(江北机场T2航站楼方向) 到 碧津1站乘 轨道交通3号线北延伸段 (举人坝方向) 到
双凤桥 2口 出站420米向东步行 到 双凤桥(招呼站)1站乘 机场巴士北碚线
(重庆江北国际机场T3航站楼方向) 到 重庆江北国际机场T2A航站楼80米向东步行
到 重庆江北国际机场T2A航站楼2站乘 机场巴士开县线 (开州区中心客运站方向) 到
万州北站(招呼站)90米向东步行 到 高铁北站14站乘 万州30路 (王家坡方向) 或
万州35路 到 王家坡240米向东步行 到 重庆三峡中心医院口腔科 
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