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解放军81医院烧伤整形外科

医院介绍

中国人民解放军第八一医院建在在六朝古都南京市，1947年1月组建于山东郯城，
现在已成为一所集医疗、教学、科研、预防、保健为一体的综合性医院。在1996年
被评为三级甲等医院和**爱婴医院，并先后被评为全军为军服务先进单位，并荣立
集体三等功，是全军药材管理先进单位，军区科研先进单位，军区后勤建设先进单
位，全国计划生育先进单位。 此医院坚持以人为本的管理理念，坚持科技兴院、人
才强院的发展战略，积极运用现代科技管理手段，不断优化综合目标质量管理，大
力推进医院信息化建设，目前建有250个终端的局域网，提高了医院的整体管理水
平。 

医生团队

张茂红，女，主任医师，教授。从医近四十年，具有扎实的综合性外科功底及丰富
的烧伤、整形、医学美容外科与肿瘤整形外科的临床工作经验，擅长实施双眼皮、
去眼袋、隆鼻、除皱、隆乳、巨乳缩小等各种医学美容外科手术、体表疤痕及皮肤
组织缺损的修复重建手术治疗、各类烧(烫)伤的综合性治疗等;以女医生特有的细心
与亲合力，尤其精通应用肿瘤整形外科技术治疗包括乳房肿瘤在内的体表皮肤与软
组织肿瘤的病人，将手术切除肿瘤、残缺创面完美的整形修复与重建、保持形态与
功能完美性于一体化的手段，对这一类的肿瘤病人进行全方位、人性化、个性化综
合性的肿瘤整形外科治疗，并对因注射隆乳等乳房美容、整形美容术后并发症的处
置方面具有独到经验，受到尤其是女性患者的广泛认可与好评，力争使病人“活的
健康;活的漂亮”。曾荣获军队科技进步三等奖四项;军队科技进步四等奖一项。擅
长乳房肿瘤、体表皮肤与软组织肿瘤的救治及整形美容修复;医疗美容手术;各类烧(
烫)伤的综合性治疗。 

整形案例

 【玻尿酸隆胸】 

 受术者的胸部天生比较扁平，这种现象对她的心理造成的一定的压力，所以通过玻
尿酸隆胸的手术方式来进行改善。 

 价格区间：6000-30000元，具体的费用需到医院面诊决定。 

 【微创双眼皮】 

 求美者天生就是单眼皮，为了放大双眼就通过微创双眼皮手术来进行治疗，术后的
效果是比较理想的。 
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 价格区间为：3000-6000元之间，具体的费用需到医院面诊决定。 

 【隆鼻手术】 

 受术者的鼻部塌陷比较厉害，这种情况会使整个面部缺乏美感，所以通过隆鼻手术
来进行治疗，术后的鼻子更加高挺饱满。 

 价格区间为：3000-8000元之间，具体的费用需到医院面诊决定。 

医院荣誉

 1996年被评为三级甲等医院和**爱婴医院，先后被评为全军为军服务先进单位，
并荣立集体三等功，全军药材管理先进单位，军区科研先进单位，军区后勤建设先
进单位，全国计划生育先进单位。 

医院点评

 医院的整体环境很好，而且比较好找。从南京站出来不到半个小时就到了，进了医
院的第一感觉是很高大上!结果果然没有失望。医院的设备很先进，在做完手术之后
的效果是比较理想的，身边的小伙伴都说手术效果很好! 

整形问答

 1、激光美容会不会产生依赖性? 

 不会。很多人认为激光美容效果是不错，但是一旦做了就会产生依赖，不做就会反
弹甚至恶化。有这种观点的人并没有认识清衰老的规律和美的科学。人体皮肤衰老
是持续的，不会因为什么而中止，我们做的所有努力也是为了让衰老的脚步放慢一
些。激光美容就像打扫脏了的房间,打扫一次会好一些，过一段时间还是会脏的，还
是需要打扫的。想要获得理想的效果，必然需要多次治疗或者维持治疗，但这并不
是我们对激光产生了依赖或者成瘾了，而是岁月轮转人们所需求的。 

 2、肋软骨隆鼻术后会留疤吗? 

 肋软骨隆鼻会在鼻小柱位置做切口，留下微小疤痕，术后恢复之后可以淡化至不见
; 肋软骨隆鼻在胸部取肋软骨处会留下淡淡的2cm左右的痕迹。 

 3、隆胸假体需要定期更换吗? 
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 一般来讲，假体如无破裂可长期使用。据了解，1963年美国人开始第一例假体隆
胸，至今已有50多年的经验。从随访的数据可知，假体在身体里的时间长短不一，
因多种因素的影响。最长的已有50多年，至今仍安然无漾。 

项目科普介绍

 1.激光除皱：手术的方法比较简单，不需要开刀所以基本不会对爱美者的外观造成
影响，一般在做完手术之后的效果是比较显著的。 

 2.自体脂肪隆鼻：手术的材料来自求美者的自体，所以是安全性比较高的一项手术
，术后的效果比较理想，手感更加柔软。 

 3.硅胶隆胸：硅胶的相容性比较好，一般情况下不会发生排异反应，通常情况下一
次手术即可达到持久维持的效果。 

乘车路线

 南京站到解放军81医院烧伤整形外科用时短的路线： 

 地铁3号线约20分钟 7.6公里 无换乘 步行300米  

 南京站5站乘 地铁3号线 (秣周东路方向) 到 常府街 4口 出站300米向东北步行 到
解放军81医院烧伤整形外科 

 地铁1号线 地铁2号线约30分钟  

 地铁3号线 31路/80路约35分钟  

 地铁1号线约40分钟  

 地铁1号线 1路约40分钟  
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