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暨南大学附属第一医院（广州华侨医院）整形科隆鼻

医院介绍

 <!--StartFragment--> 

 <!--StartFragment-->暨南大学附属第一医院建于1978年，是一所有保健、康复
、教学、保健等多项为医天的医院，全国侨办系统先进集体、广东省文明医院、全
国优质护理服务考核优秀医院、广州市医保定点医院，广东省抗击新冠肺炎疫情先
进集体、医院拥有18个省部级重点学科和临床重点专科隆鼻手术、眼袋手术、隆胸
手术、双眼皮手术，眼袋祛除、鼻部整形、面部微整形等多个项目科室。医院拥有
大批高端的诊疗设施，院学科建设积淀雄厚，临床医学和护理学2个一级学科硕士
点，<!--StartFragment-->
????????????????<!--EndFragment-->????????????????????????<!--EndFragment--> 

<!--EndFragment--> 

 

医生团队

 1、肖丽玲，主任医师，硕士研究生导师，毕业于暨南大学医学院外科学专业，从
事美容整形工作二十余年双眼皮、眼袋、隆胸，女性私密整形等多个项目治疗和研
究。 

 2、卢金强 ，主治医师，从事整形外科工作10余年，参与整形美容手术五千余例，
熟悉面部精细解剖，能够理论联系实际，将美学知识应用于临床工作中，以细腻、
精致的操作达到最好治疗效果。尤其擅长眼部综合整形、鼻部整形、面部注射精细
美容手术。在医生眼中也许只是简简单单的美容手术，对求美者来说却已经改变了
她一生的感情和事业。 

 3、谢波，男，副主任医师，硕士研究生，擅长隆鼻、双眼皮、眼袋、除皱、隆胸
、抽脂、去疤痕、唇裂、改脸形、包皮环切、处女膜修补、皮肤肿瘤、疤痕、溃疡
治疗等整形手术。 

整形案例

 1、美丽的胸部，每个女人都渴望拥有，由于我的胸部不理想，所以开了做隆胸手
术来到达我想要的效果，手术前医生过我做了方案，并按照我的身材做了胸部大小
合适的比例，术后一周可以拆线了，但是还需要术后的护理，三个月过去，我的胸
部有了丰满的样子，但是还需要我在细心的护理，最后达到我的想要的胸部效果。 
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 2、鼻子的美观程度非常重要，有了高挺的鼻子可以使面部的整体形象有所提高，
所以人们对于这样的鼻子都是梦寐以求的，我一直对自己的鼻子不满意，后来想到
做隆鼻手术，手术前医生做了详细的检查工作，术后交代了注意事项和护理知识，
手术很顺利，经过一段时间的护理，现在鼻子有高挑有型的样子，只是还需要护理
，不能使劲揉搓，我会好好护理一直完全康复。 

 

 3、双眼皮是每个大眼睛的标准，所以我这个单眼皮是我最小改变的地方，通过网
上进行了一些了解，有到医院详细了了解后，最后决定了手术，全切双眼皮手术都
需要开刀，但是恢复的时段，一般三个月就基本恢复，而且他的伤口很小，手术后
我的眼睛恢复的很好，眼睛变大了很多，不再是那个肿肿的研究了，我很喜欢! 

医院荣誉

  先后获评为“三级甲等医院”、“爱婴医院”“国际SOS合作医院”“广东省文
明医院”、“行风满意医疗单位”“全国侨办系统先进集体”和“广州市社会保险
定点医疗机构信用等级AAA医院”。2010年至2012年，医院连续三年被“中国健
康年度总评榜” 评选为“广州十佳三甲医院”，是卫生部“优质护理服务考核优秀
医院”、广东省工伤保险定点医院、广东省新型农村合作医疗定点医院，同时是广
州、珠海、东莞、佛山、肇庆等多个地区的医保定点单位。 

整形知识

 隆胸手术，是对天生的小乳房进行乳房增大的手术，隆胸术的方法很多，比较常用
的方法有假体填充和自体填充术，胸部小时见很头疼的事情，平时穿内衣需要厚厚
的那种，很不舒服夏天有热，隆胸可以达到满意的效果，有了丰满挺拔的胸部后，
整个人都自信了很多，而且可以人的身材曲线更加完美性感，于是我选择了硅胶囊
假体植入隆胸，现象胸部恢复很好也很自然，感觉整个人都好了很多。 

医院点评

 

 在这里看医生，不仅感到心情舒畅，还能减少对疾病的担忧和忧虑。手术环境很干
净安全，手术全程麻药，手术过程会有出血，但是都在手术安全范围之内，手术很
顺利，术后有轻微的疼痛感，但是有镇痛药所以不用担心，术后做了详细的检查和
护理，医生交代回家后护理要求，在复诊是医生很细心的做了检查，护士也会电话
跟踪提醒护理要求和细节，保证完术后效果的满意度，医院整体环境很好很舒适，
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有很不错的医疗团队和设备。 

 

整形问答

 1、隆胸手术的价格大概是多少? 

 隆胸手术的价格要从好几个方面来看，一是手术的材料，好的材料费用肯定会高一
些，一般在1万-8万元不等。 

 2、隆胸手术有哪几种? 

 隆胸手术大体可以分为三种，分别是自体脂肪隆胸、透明质酸隆胸以及假体隆胸。
 

 3、隆胸的效果可以维持多久? 

 假体隆胸的使用年限一般在20年左右，若是术后护理的好，手术效果还可以延长
。 

项目科普介绍

 1、双眼皮：是一个特别常态化的手术，可以改善单眼皮的现状，双眼皮手术很安
全，恢复很快。 

 2、隆鼻：隆鼻有很多肿方法，假体植入式最常见的一种，假体植入鼻子需要填充
的地方，是鼻子看起来有型立体。 

 3、隆胸：隆胸有很多种，硅胶填充最为长见，硅胶比较安全，保持时间也长，费
用不是很高，手术不会太长，现在最为常用的胸部植入手术。 

乘车路线

 1、地铁1号线 541路/548路/299路约45分钟 7.2公里 换乘1次 步行980米 

 广州东站70米向东北步行 到 广州东站 G口 进站2站乘 地铁1号线 (西塱方向) 到
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体育西路 G口 出站520米向东步行 到 天河②4站乘 541路 (汇景新城东总站方向)
或 548路 299路 到 华侨医院(潭村)①400米向北步行 到 暨南大学附属第一医院 

 2、地铁3号线(北延段) 541路/548路/299路约45分钟 6.6公里 换乘1次
步行1.1公里 

 广州东站160米向东北步行 到 广州东站 I入口 进站2站乘 地铁3号线(北延段)
(体育西路方向) 到 体育西路 G口 出站520米向东步行 到 天河②4站乘 541路
(汇景新城东总站方向) 或 548路 299路 到 华侨医院(潭村)①400米向北步行 到
暨南大学附属第一医院 

 3、地铁1号线 B15路约45分钟 7.2公里 换乘1次 步行1公里 

 广州东站70米向东北步行 到 广州东站 G口 进站2站乘 地铁1号线 (西塱方向) 到
体育西路 G口 出站520米向东步行 到 天河②4站乘 B15路
(天河儿童公园北门总站方向) 到 华侨医院(潭村)①420米向北步行 到
暨南大学附属第一医院 

 4、地铁3号线(北延段) B15路约45分钟 6.7公里 换乘1次 步行1.1公里 

 广州东站160米向东北步行 到 广州东站 I入口 进站2站乘 地铁3号线(北延段)
(体育西路方向) 到 体育西路 G口 出站520米向东步行 到 天河②4站乘 B15路
(天河儿童公园北门总站方向) 到 华侨医院(潭村)①420米向北步行 到
暨南大学附属第一医院 
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