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医院介绍

 宁乡市人民医院烧伤整形外科建立于1991年，并先后开展了烧伤治疗整形以及医
疗美容整形等两大方面的项目。并拥有单独的门诊以及住院部，目前科室内有着专
业医生7名，在其中主任医生1名，副主任医师2名，以及多名主任医师，部门有着
智能化烫伤隔离病房，装有烫伤翻身床、大中型远红外线烫伤理疗仪、红蓝光治疗
仪、美国捷迈电动式取皮机、活性氧水疗系统、心电监护仪系统等优秀的医疗器械
。部门在维持烫伤普外传统式优点的基础上，集中化技术性能量对整形美容外科富
有挑战性的烫伤、外伤后早末期重伤性顽症及天生、非遗传性畸型进行了针对性临
床实验和医治工作，以当代的美容护肤角度，优秀的诊疗技术性，为众多病人制定
出人性化的医治计划方案，并灵活运用当代新的医药学科技术成果，更大限度地考
虑众多病人个性化的医治要求。部门每一年收治烧伤美容护肤患者上百人。能取得
成功救护80%左右特大面积烧伤患者，使许多频危身亡的特重烫伤患者得到了新生
。 

医生团队

 戴永恒，主任医师，教授，目前担任烧伤整形外科主任，中国中西医结合学会烧伤
专业委员会委员;湖南省中西医结合学会烧伤专业委员会委员;长沙市中西医结合学
会烧伤专业委员会副主任委员;长沙医学会烧伤专业委员会副主任委员。擅长于各类
烧烫伤及特大面积烧伤;各类烧伤、创伤所致瘢痕及畸形、先天性畸形的整复;各类
美容外科手术、激光治疗瘢痕、激光祛斑美白、祛血管瘤，微整形注射美容;皮肤软
组织创伤、手外伤的早期整形修复;皮肤溃疡、褥疮、糖尿病足、手术切口经久不愈
等各种难治性创口的治疗以及各种体表肿瘤的手术治疗。学术专攻：1.中西医结合
治疗大面积烧伤病人2.点阵激光治疗面部瘢痕;3.面部年轻化的综合设计与治疗。 

整形案例

 【激光祛斑案例效果对比】 

 手术项目：激光祛斑 

 操作医师：戴永恒 

 手术价格区间：1539-12198(具体价格需到医院进行面诊后根据求美者实际情况而
定) 

 【面部年轻化案例效果对比】 
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 手术项目：面部年轻化 

 操作医师：戴永恒 

 手术价格区间：1458-32999(具体价格需到医院进行面诊后根据求美者实际情况而
定) 

医院荣誉

 医院是中国医院协会县市医院分会副主委单位、湖南省医院协会县级医院管理专业
委员会主委单位。 

 经过近80年的建设和发展，医院规模和整体服务功能跨入湖南省县(市)级医院领先
行列。 

 1994年获评二级甲等医院，2017年成为全省首家县域三级综合医院。 

 医院是湖南省文明单位，省十大平安医院，省改善医疗服务行动示范医院。 

 相继荣获中国管理创新医院，最具成长力中国医院创新之星、县域医院影响力价值
奖等荣誉称号。 

 连续9年入选中国最具竞争力县(市)级医院100强，2018年名列全国30位，居湖南
省首位。 

医院点评

 宁乡市人民医院烧伤整形科经过二十多年的发展建设，在烧伤治疗和整形方面的技
术还是非常的有实力的，迄今为止，成功救治了烧伤面积特大的众多病患，并开展
了一系列的临床研究，在现代的医学美容方面也很有优势，凭借着先进的技术和个
性化的塑美方案，为广大求美者带去了美丽的效果。 

整形问答

 1. 生姜能祛斑吗? 

 对于祛斑，有一些食疗或者偏方，对于祛斑确有一定效果，特别是对一些轻度细斑
，生姜涂抹，可以起到一定软化斑的效果，但是要想彻底的祛斑，还是选择医美比
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较可靠，医美里面的技术，能够作用于皮肤的真皮层，从源头上清除黑色素，做到
彻底去斑。 

 2. 激光祛斑多少钱? 

 现在激光技术已经得到很大的普及，所以在费用上，不是很高，比较亲民，不用太
担心，但具体费用不固定，因为每个人斑严重程度不同，难度不一样，费用不等。 

 3. 激光祛斑会留坑吗? 

 现在的激光治疗是一种无创的治疗，当时点过后，有可能斑点会比做之前颜色有加
深，但是不用担心，这是暂时性的加深，过一段时间后，脸上的斑点会结痂，但是
不要用手去吧结痂，抠下来，在经过大概半个月左右的时间吧，结痂呢就会正常脱
落的，正常的皮肤就长出来了呢，是不会留坑的。 

项目科普介绍

 激光美容：通过仪器进行激光治疗，以达到美容护肤的功效，是的求美者拥有更加
光彩动人的皮肤。 

 祛疤：点阵激光治疗面部瘢痕 

 烧伤治疗：通过中西医结合治疗大面积烧伤病人 

乘车路线

 宁乡站——宁乡人民医院 

 1.时间短：宁乡28路 

 约45分钟 5.2公里 无换乘 步行1.5公里 

 宁乡站1公里 向西步行 到 招呼站2站 乘 宁乡28路 (候旨亭方向) 到 花语王朝510米
向西南步行 到 宁乡人民医院 

 2.少换乘：宁乡8路 

 无换乘 5.7公里 约50分钟 步行1.5公里 
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 宁乡站350米 向南步行 到 宁乡火车站8站 乘 宁乡8路 (车管所(驾考中心)方向) 到
劳动局1.1公里 向南步行 到 宁乡人民医院 

 3.少步行：宁乡8路—宁乡11路—宁乡18路 

 步行440米 6公里 约1小时5分钟 换乘2次 

 宁乡站350米 向南步行 到 宁乡火车站1站 乘 宁乡8路 (车管所(驾考中心)方向) 到
民安路口5米 向东步行 到 车站中路(招呼站)4站 乘 宁乡11路 (南站方向) 到
通程大酒店14米站内换乘 宁乡18路7站 乘 宁乡18路 (南站方向) 到 人民医院70米
向东北步行 到 宁乡人民医院 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                    4 / 4

http://www.tcpdf.org

